~ EPIDEMII
INFORMEAZA-TE! Fll PREGATIT! PROT

@ Spala-te pe maini cu apa
si sapun!

@ Acopera gura si nasul cu un
servetel atunci cand tusesti
sau stranuti!

@ Respecta recomandarile
autoritatilor!

Nu lua medicamente fara
prescriptia medicului!

@ Evita contactul cu persoane
suspecte de boala!
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ACCIDENT NUCLEAR
INFORMEAZA-TE! FIl PREGATIT! PROTEJEAZA-TE!

@ Respecta recomandarile
autoritatilor!

@& NU iesi din casa!

@ inchide gurile de aerisire,
ventilatie sau climatizare!

NU consuma alimente
expuse sau neimpachetate!

@& inchide ferestrele si usile!
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NCENDII DE PADURE
PROTEJEAZA PADUREA!
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PREVENITI INCENDIILE DE PADURE! @

* NU utilizati focul deschis in locuri cu pericol de
incendiu si pe timp de vant!

* Nu fumati si nu aruncati la intamplare resturile de
chibrituri sau tigari aprinse in padure!

* Preparati hrana prin utilizarea focului deschis
numai in locuri special amenajate!

* Supravegheati permanent arderea!

* Supravegheati permanent copiii pentru a preveni
jocul acestora cu focul!

* Stingeti focul si acoperiti cenusa cu pamant
inainte de plecare!

* Strangeti si depuneti toate resturile numai in
locuri special amenajate!

* Anuntati in cel mai scurt timp orice inceput
de incendiu pe care il observati, la numarul unic
pentru apeluri de urgenta - 112!
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Scapa de cosmarul
intoxicatiilor cu gaze!

9/saptamana
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PROTEJATI-VA FAMILIA S| LOCUINTA!

UTILIZATI IN SIGURANTA INSTALATIILE DE GAZE NATURALE $I DE INCALZIRE

« Nu folositi improvizatil la instalalii si aparate, ele reprezinta un pericol real de explozii §i incendii

* Nu lasati mijloacele de incalzire in functiune nesupravegheate.

+ La aprinderea focului se respecta principlul "gaz pe flacara” Intal se aprinde flacira apoi se deschide
robinetul de gaz

+ Nu utilizati cosurile de fum cu defectiuni, Izolati-le de materialele combustibile

* Verificall si curatall cosunle de fum periodic, obligatoniu inaintea sezonului rece

Ce trebuie sa faceti daca simtiti miros de gaz?
Nu intrafi in panica

* Deschideli usile si ferestrele pentru aerisirea incaperilor

* Nu aprindeti chibrituri, brichete sau alte surse de foc.

* Nu utilizali instalatia electrica.

* Parasiti incaperea sau cladirea si apelati din exterior 112

PENTRU SIGURANTA DUMNEAVOASTRA, FOLOSITI ECHIPAMENTELE

S| APARATELE ELECTRICE IN MOD CORESPUNZATOR

* Nu suprasolicitati instalatia electrica prin folosirea simultana a mai multor aparate electrice de mare putere.

* Nu folosit sigurante fuzibile supradimensionate si nu inlocuiti cu lita fuzibilul calibrat de producator

* Nu introduceti oblecte metalice in priza

* Verificali periodic starea conductorilor electrici (s& nu fie deteriorali sau amplasali necorespunzator)

* Fili atenti la conductoril electrici aerieni $i nu lasati copiil 3 se joace in apropierea instalatiilor electrice
sau a stalpilor de electricitate.

* Tineti aparatele si conductorii electrici departe de apa sau umiditate. Majoritatea accidentelor de natura
electrica se produc din cauza utilizani curentului electnc in apropierea apei sau in mediu umed.

* Nu atingeti prizele sau conductorii electrici cu mainile umede.

O campanie a Cu sprijinul
Inspectoratulul General pentru

Situatii de Urgents econ DE LGAZ
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Nu construiti in apropierea pantelor
abrupte, cailor de drenaj ori vailor pe care
se constata fenomenul natural de eroziune.

de avertizare de pe teren:

Fiti atenti la urmatoarele semne @

* Aparitia modificarilor in peisaj precum vartejurile de apa

pe pante (in special acolo unde converg siroaie de apa),

deplasari de pamant, copaci care se inclina progresiv

in timp.

Blocarea ori scartditul brusc al usilor sau ferestrelor.

Aparitia de fisuri in fundatie, zid, tigla etc.

indepartarea scarilor exterioare de cladiri.

Adancirea fisurilor din terenuri sau suprafete pavate

precum drumuri, strazi etc.

Fisurarea conductelor subterane.

* Aparitia unei cocoase la baza pantei/apa isi face loc pe
suprafata pantei.

* inclinarea ori deplasarea gardurilor, stalpilor, copacilor etc.

Cum procedati iN TIMPUL UNEI @

ALUNECARI DE TEREN?

* Parasiti zona in care s-a declansat alunecarea de
teren cat mai repede posibil!

* Anuntati imediat autoritatile!

* Daca nu este posibila evacuarea, ghemuiti-va ca o
minge, protejandu-va capul!
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MABRII 13

ZIUA TNFORMARII PREVENTIVE
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SIGURANTA
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© nu utilizati instalatiile electrice cu
improvizatii sau defectiuni

® nu suprasolicitati instalatia electrica
prin folosirea simultana a mai multor
aparate electrice de mare putere

©® nu folositi sigurante fuzibile
supradimensionate si nu inlocuiti cu lita
fuzibilul calibrat de producator

© nu lasati laindemana copiilor
chibrituri, brichete sau alte surse de
aprindere
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ZIUA INFORMARII PREVENTIVE
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© nu utilizati instalatiile de gaze cu
improvizatii sau defectiuni

® asigurati ventilarea permanenta a
incaperilor in care sunt instalate aparate cu
flacara deschisa, alimentate cu gaze
naturale

® la aprinderea focului respectati
principiul "gaz pe flacara”. Intai se aprinde
flacara, apoi se deschide robinetul cu gaze
naturale

© verificati etanseitatea conductelor de
gaze doar cu emulsie de apa si sapun. Este
interzisa utilizarea flacarii pentru aceasta

ampanis u sprijinul
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CUNDST] METODELE DE PROTECTIE N TIMPUL CUTREMURULUI?
Al INTOCMIT UN PLAN DE URGENTA AL FAMILIEI?
TI-Al PREGATIT LOCUINTA?




REGULI DE COMPORTARE

IN CAZ DE CUTREMUR
- LA SCOALA -

Daca va aflati la scoala si se declanseaza un cutremur,
pastrati-va calmul!

Protejati-va sub pupitre,
indepartati-va de ferestre,
peretii exteriori sau obiecte
care va pot vatama.

Cadrul didactic va deschide
usa dasei si se va proteja
langa un perete de
rezistenta interior .

lesirea din cladire se
realizeaza coordonat, dupa
terminarea cutremurului
si verificarea cailor de
evacuare.

mai multe informatii: www.nutremgyy,
cutrey,
r.ro



