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ST 63 RO — pentru cabluri si conductoare izolate
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B. PIESE DESENATE

1. E.O1- Plan de situatie inst. el. racordare, str. Qituz, nr.17 — (parcare primarie)
2. E.O02 - Plan de situatie inst. el. racordare, str. G-ral R. Rosetti, nr. 13
3. E.O03 - Plan de situatie inst. el. racordare, str. Postei, nr. 3
4. E.O4 - Plan de situatie inst. el. racordare, str. 1 Mai (parcare judecatorie)
5. E.O05 - Plan de situatie inst. el. racordare, str. Belvedere, nr. 1 (parcare Casa de Cultura)
6. E.06_1 - Plan de situatie inst. el. racordare, str. G. Calinescu
7. E.06_2- Plan de situatie inst. el. racordare, str. G. Calinescu
8. E.O7 - Plan de situatie inst. el. racordare, str.Belvedere (parcare Catedrala)
9. E.08_1-Plan de situatie inst. el. racordare, str. Oituz, (parcare Biblioteca)
10. E.08_2 - Plan de situatie inst. el. racordare, str. Oituz, (parcare Biblioteca)
11. E.09 - Plan de situatie inst. el. racordare, str. Republicii (parcare Muzeu)
12. E.10 — Detaliu profit sant <T>
13. E.11 — Detaliu profil sant <M>
14. E.12 — Detaliu priza de pamant liniara 4 ohmi
15. E.13 — Detaliu panou informare
16. E.14 — Detaliu statii incarcare
17. E.15 — Detaliu fundatii TD
18. E.16.1 — Detaliu profil transversal
19. E.16.2 — Detaliu profil transversal
20. E.17 — Detaliu fundatii F2
21. E.18 — Schema monofilara TED, bdul Oituz, nr. 17 (parcare Primarie)
22. E.19 —Schema monofilara TED, str. G-ral Radu Rosetti
23. E.20 — Schema monofilara TED, str. Postei, nr. 3
24. E.21 — Schema monofilara TED, str. 1 Mai (parcare Judecatorie)
25. E.22 — Schema monofilara TED, str. Belvedere, nr. 1 (parcare Casa de Cultura)
26. E.23 — Schema monofilara TED, str. G. Calinescu
27. E.24 — Schema monofilara TED, str. Belvedere (parcare Catedrala)
28. E.25 — Schema monofilara TED, str. Prect Eduard Sechel (parcare Biblioteca)
29. E.26 — Schema monofilara TED, bdul Republicii {parcare Muzeu)
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REFERAT DE VERIFICARE ar. |0 & /2-54- ol 2028

privind verificarea conform Ord. 116/20.12.2016 - Regulamentul pentru autorizarea
clectricienilor, verificatorilor de proiecte, responsabililor tehnici cu executia, precum si a
expertilor tehnici de calitate si extrajudiciari in domeniul instalatiilor electrice
Verificator de proiecte: Mihaila loan:
Adeverinta de verificator de proiecte autorizat ANRE: nr. 201820032:
Adeverinta de electrician autorizat ANRE: gradul IITA ~IV B.nr. 201810486:
Contact: e-mail: mion_electroconstruet « yahoo.com: tel: 0741385037:
1. Date de identificare
Denumirea proiectului (documentatiei) supus(a) verificarit: PTH+CS
<STATII DE INCARCARE PENTRU AUTOVEHICULE ELECTRICE IN MUNICIPIUL
ONESTI>
2. Faza de proiectare supusa verificarii: PTH+CS. proiect nr. 30/2026
3. Proiectant general: SC Mailat Distributic SRL. Onesti. mun. Onesti, str. Oituz. BL.11. ap.16,
M.0754/838069. ORC J12012000545047. CIF RO30279200, ing. Gheorghe-Ghiocel Matei.
4. Amplasament lucrare: Loc. Onesti. Jud. Bacau.
5. Beneficiar MUNICIPIUT ONFSTL bdul Oituz. nr. 17. Tel: 0234-324.243: Fax: 0234-313.911.
e-mail: primarie/@onesti.ro
6. Caracteristici principale ale DTI:

In urma intocmirii Studiului de Fezabilitate. MUNICIPIUL ONESTI. urmeaza a executa
lucrarile de montaj si alimentare a locurilor de consum STATII DE INCARCARE PENTRU
AUTOVEHICULE ELECTRICE.

Solutia adoptata prin proiect:

I. Lucriri pentru realizarea instalatiei de utilizare:
Obiect 1 - Statie incarcare Bdul Oituz, nr.17

Statia de incarcare amplasata in parcarea de pe strada Oituz, nr. 17 — parcare
primarie din Onesti, este destinata pentru a fi echipata cu doua puncte de incarcare
mixte (50+22)KW.

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x240+120 mmp. in
lungime de 145 mil.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY-F
3x50+25 mmp, in lungime totala de 13 ml.

Se va executa o priza de pamant liniara cu rezistenta de dispersie de 4 chmi,
executata cu platbanda zincata 40x4, electrozi de impamantare, inclusiv piesa de
separatie.

Se va executa foraj orizintal in lungime de 12 ml si doua gropi de pozitie.
Obiect 2 - Statie incarcare Str. General Radu Rosetti, nr.13

Statia de incarcare amplasata in parcarea de pe strada General Radu R. Rosetti din
Municipiul Onesti, este destinata pentru a fi echipata cu{do;@_puncta de incarcare mixte
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Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NAZXBY 3x240+120 mmp, in
fungime de 160 ml.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cabiu CYABY-F
3x50+25 mmp, in lungime totala de 13 mi.

Se va executa o priza de pamant liniara cu rezistenta de dispersie de 4 ohmi,
executata cu platbanda zincata 40x4, electrozi de impamantare, inclusiv piesa de
separatie.

Obiect 3 - Statie incarcare Str.George Calinescu nr.fn

Statia de incarcare aplasata pe strada George Calinescu in parcarea PIZZA BOY
si Magazinului NON-STOP este destinate pentru a fi echipata cu doua puncta de
incarcare ambele lente 22KW+22KW.

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x150+70 mmp, in
lungime de 210 ml.

Se va executa un foraj orizontal de 22 mi si doua gropi de pozitie.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY-F
3x50+25 mmp, in lungime totala de 73,5 ml.

Se vor executa 2 prize de pamant cu rezistenta de dispersie de 4 ochmi.

Obiect 4 - Statie incarcare Str.Postei nr.3

Statia de incarcare in parcarea de pe strada Postei din Onesti, este destinata pentru a
fi echipata cu doua puncta de incarcare mixte 50KW+22KW.

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x240+120 mmp, in
lungime de 120 ml.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY-F
3x50+25 mmp, in fungime totala de 13 mi

Se va executa o priza de pamant liniara cu rezistenta de dispersie de 4 ohmi,

executata cu platbanda zincata 40x4, elecirozi de impamantare, inclusiv piesa de
separatie.

Se va executa un foraj orizontal de 20 mi si doua gropi de pozitie.
Obiect § - Statie incarcare Str.Belvedere nr.1 {Casa de Cultura)

Statia de incarcare amplasata in parcarea de pe str. Belvedere, nr. 1 — parcare Casa
de Cultura, este destinata pentru a fi echipata cu un punct de incarcare mixt
(50+22)KVV.

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x150+70 mmp, in lungime
de 155 mi.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cabiu CYABY-F
3x50+25 mmp, in lungime fotala de 6,5 mi.

Se va executa o priza de pamant liniara cu rezistenta de dispersie de 4 ohmi,

executata cu platbanda zincata 40x4, electrozi de impamantare, inclusiv piesa de
separatie.
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Obiect 6 - Statie incarcare Preot Eduard Sechel, nr.fn (parcare Biblioteca)

Statia de incarcare amplasata pe strada Preot Eduard Sechel in parcarea
Bibliotecii Radu R. Rosetti, este destinata pentru a fi echipata cu cinci puncte de
incarcare toate lente 22KW+22KW.

Peniru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NAZXBY 3x240+120 mmp, in
lungime de 210 ml.

Se va executa un foraj orizontal de 25 mi si gropi pozitie.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY-F
3x50+25 mmp, in lungime totala de 43,5 ml.

Se va executa o priza de pamant liniara cu rezistenta de dispersie de 4

ohmi, executata cu platbanda zincata 40x4, electrozi de impamantare, inclusiv piesa
de separatie.

Obiect 7 - Statie incarcare B-dul Republicii, nr.fn, (parcare Muzeu)

Statia de incarcare amplasata pe strada Republicii in parcarea Muzeului de Istorie

. Onesti, este destinata pentru a fi echipata cu doua puncie de incarcare ambele
lente (22+22)KW.

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x70+35 mmp, in iungime
de 270.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY-F
3x50+25 mmp, in lungime fotala de 13 ml.

Se va executa o priza de pamant liniara cu rezistenta de dispersie de 4
ohmi, executata cu platbanda zincata 40x4, electrozi de impamantare, inclusiv piesa
de separatie.

Obiect 8 - Statie incarcare Belvedere, nr.1 (parcare Catedrala)

Statia de incarcare amplasata pe strada Belvedere — parcare Catedrala Onesti, este

destinate pentru a fi echipata cu doua puncta de incarcare ambele mixte
B50KW+22KW.

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NAZXBY 3x150+70 mmp, in lungime
de 25 mi.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY-F
3x50+25 mmp, in lungime totala de 13 ml.

Se va executa o priza de pamant liniara cu rezistenta de dispersie de 4 ohmi,

executata cu platbanda zincata 40x4, electrozi de impamantare, inclusiv piesa de
separatie.

Obiect 9 - Statie incarcare Str.1 Mai (Judecatorie}

Statia de incarcare amplasata pe strada 1 Mai, in parcarea judecatoriei Onesti, este

destinata peniru a fi echipata cu doua puncta de incarcare: unufl mixt 50KW+22KW
si unul dublu, ambele lenle 22KW+22KW.

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x150+7&mmp“ -ungime
de25mi ' ifJg’\.'2
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Se va executa o priza de pamant liniara cu rezistenta de dispersie de 4 ohmi,
executata cu platbanda zincata 40x4, electrozi de impamantare, inclusiv piesa de
separatie.

Pentru protectia impotriva atingerilor indirecte, toate partile metalice care in mod normal
nu sunt sub tensiune. dar pot primi in mod accidental o tensiune periculoasa ca urmare a unui defect de
izolatic. se vor conecta la instalatia de legare la pamént ca mijloc principal de protectie.

7. Documentatia prezentata la verificare:

- Prevederi contractuale. nr. contract 294/19.03.2026. proiect nr. 30/2026. faza PTH+CS

- Memoriu tehnic + Caiet de sarcini

- Planuri si detalii de executie.

8. Observatii si propuneri:

a) Partea scrisa: NU SUNT

b) Partea desenata: NU SUNT

¢) Avize si acorduri: se va respecta Legea constructiei cu modificarile si completarile ulterioare
privind necesitatea obtinerii la bransamente. daca este cazul. de la caz la caz. a acordului administrator

drum/autorizatie bransament electric/autorizatie spargere.
9. Concluzii:
Lucrarile se incadreaza, conform HG 766/1997 in categoria de importanta D — constructn
de importanta redusa, care afecteaza un numar redus de oameni.
In urma verificarii se considera proiectul corespunzator semnandu-se si stampilandu-se
conform Regulamentului privind verificarea tehnica de calitate a proiectelor.

Data:
Intocmit,
ing. Mihaila Ioan




~

DINU OCTAVIAN
VERIFICATOR TEHNIC ATESTAT MLPAT CU NR. 1343 REFERAT NR. 4789
Adresa: B-dul Alexandru cel Bun, nr. 4, Bacdu Din 22.04.2026
Tel 0723271 550

Referat de verificare

I. Domeniul de verificare:

A8 -Rezistentd mecanica si stabilitate pentru constructii energetice cu structura de o
rezistentd din metal, beton, beton armat, zidarie, lemn;

2. Nivelul de verificare abordat:

Verificare de nivel 2

Verificare de nivel 3 X

Verificare de nivel 4

3. Date de identificare ale proiectului verificat:

Data prezentirii proiectului
P prore 22.04.2026
pentru verificare
x . " Statii de incdrcare pentru autovehicule electrice in Municipiul
Denumirea proiectului verificat ’ "
Onesti
Faza de proiectare verificata PT+CS+DTAC
Beneficiar MUNICIPIUL ONESTI
Elaborator SC Mailat Distributie SRL
Amplasament Bdul Oituz, Mun. Onesti
4. Mediul de referintd in care s-a facut verificarea
Prezenta verificare s-a facut avand ca suport mediul de referinta:
Digital
Tipérit pe hartie X
(A } \ ¥ i
Prezenlul raport are scopul de a verifica lucrared nr. 30/2026:
Statii de incdrcare pentru autovehicule electrice in Municipiul Onesti,
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DINU OCTAVIAN
VERIFICATOR TEHNIC ATESTAT MLPAT CU NR. 1343 REFERAT NR. 4789
Adresa: B-dul Alexandru cel Bun, nr. 4, Bacdu Din 22.04.2026
Tel 0723271 550

O

8. Descrierea lucririlor de constructii verificate
LUCRARI SI CAPACITATI:

e Statii de incarcare pentru autovehicule electrice SOKW+22KW = 10 buc
e Statii de incarcare pentru autovehicule electrice 22KW+22KW = 10 buc

9. Rezultatele verificarilor
Verificare vizuala.

10. Memoriul tehnic
Este corespunzitor si este realizat in conformitate cu procedurile interne implementate in societate.

11. Planse desenate

Planuri conform borderou atasat documentatiei verificate.

-

12. Concluzii finale

Punerea in opera a lucrérilor proiectate se va face cu respectarea legislatiei in vigoare in ceea
ce priveste autorizarea lucririlor de construire. Obtinerea oricirul tip de autorizare de construire a
lucrarilor in forma proiectatd este exclusiv sarcina clientului.

Criteriul de calitate care a fost avut in vedere la elaborarea proiectului si care trebuie respectat
la executarea investitiei pe parte de rezistentd-constructii este AS8. Solutiile adoptate sunt
corespunzitoare din punctul de vedere a cerintei de rezistenta si stabilitate.

fn urma verificarii se considera proiectul, pentru faza verificatd PT+CS+DTAC.

CORESPUNZATOR
_ \
AN
P
Am primit 2 exemplare Am predat 2 exemplare
Proiectant/Beneficiar Verificator tehnic atestat

ing. Dinu Octavian




in Municipiul Onesti

Denumire lucrare:

Statii de incarcare pentru autovehicule electrice Btk e,

30/2026
Faza: PT+CS

Statii de incdrcare pentru autovehicule electrice in Municipiul Onesti

Faza: PTH+CS

Categoria de importanta a constructiei conform HG 766/1997:

Sef proiect: ing. Ghiocel MATE

Proiectant: ing. Felix C. ADAM

Exemplarul nr. 2

Aprilie.2026

v d

PUmANIA

EALUNI O
d "““})H-”.Uif‘,f‘j_-_w E

UL QI\L::U



Statii de incarcare pentru autovehicule electrice

Proiect nr.
in Municipiul Onesti 30/2026
Faza: PT+CS
Cuprins:
Cap.1 INFORMATII GENERALE PRIVIND OBIECTUL DE INVESTITH..0ucenrmerersnierianssmnmmmnessasimssasimmensenss 4
1.4 Denumirea obiectivului de investitii
1.2 Ordonator principal de credite/investitor
1.3 Actul administrativ prin care a fost aprobat
1.4 Ordonatorul principal de credite
1.5 Investitorul
1.6 Beneficiarul investitiei
1.7 Elaboratorul proiectului tehnic de executie
Cap.2 PREZENTAREA SCENARIULUI APROBAT IN CADRUL STUDIULUI DE FEZABILITATE.....ccc0euuens 4
2.1 Particularitati ale amplasamentului
2.2 Solutia tehnica
MEMORII TEHNICE PE SPEUIALITAT L .ot iis st snacsara s racssnsssnnsssssnssnssssssnsnnss 15
Cap.3 Memoriu de arhiteCtUIE. oo e ree e e s e eebees setna s sbabeeeessbrnsnssssssnnnssennansesnnsnnns 15
Cap.4 Memoriu tehnic CONSErUCTI . ciriririiiiiiietiiierrcriiirrrrcsrrrssn s sssassassssrrsessrermnssanonsnssnssssannsansss 15
4.1 Profile LES
4.2 Foraje
Cap.5 Memorii corespondente specialitatilor de instalatii......coceevreirimenemeeiieiiiecescereracenaaen 18
51 Descrierea lucrarilor propuse
5.2 Inscriptionare instalatii
5:3 Conditiile de coexistenta cu diverse constructii si instalatii
5.4 Masuri de protectie a instalatiilor proiectate
5.5 SUPRAFETE DE TEREN OCUPATE
Cap.6 MASURI DE ASIGURAREA CALITAT!H S PROTECTIA MEDIULUL.ucuvcneievrceercisrcceinrennceninessnens 22
6.1 Madsuri de asigurarea calitati
6.2 Madsuri pentru protectia mediului inconjurator
6.2.1 Protectia solului si subsolului
6.2.2 Protectia apelor
6.2.3 Protectia aerului
6.2.4 Protectia impotriva zgomotelor si vibratiilor
6.2.5 Protectia asezarilor umane si a altor obiective de interes public
6.2.6 Valorificarea si eliminarea deseurilor
Cap.7 MASURI DE SECURITATE $! SANATATE IN MUNCA, Sl SITUATH DE URGENTA......cceverreeeernene. 28
7.1 Norme utilizate pentru securitate si sanatate in munca
7.2 Masuri de securitate si sanatate in munca la executarea lucrarilor
73 Masuri de securitate si sandtate in munca la punerea in functiune si exploatare de proba
7.4 Masuri de securitate si sdnatate in munca pentru perioada de exploatare a instalatiilor
7.5 incadrarea in normele SU
CaP.8 DIVERSE...cuiotrireieceierereeueceresneseesssseessnssnensesssessesseseesssnessessssseseeclosenes T —— 32
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Statii de incarcare pentru autovehicule electrice :
in Municipiul Onesti 30/2025

CAIET DE SARCINI

Cap.9
9.1.
9.2,
9.3.

INFORMATII GENERALE PRIVIND OBIECTUL DE INVESTITI eovirriiarerensenmansssnnsesanssssisenssesnansnns 34
Denumirea ohiectivului de investitii
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Statii de incdrcare pentru autovehicule electrice BRI B
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Faza: PT+(CS

MEMORIU TEHNIC

1. INFORMATII GENERALE PRIVIND OBIECTUL DE INVESTITII

1.1 Denumirea obiectivului de investitii

<Statii de incarcare pentru autovehicule electrice in Municipiul Onesti>

1.2 Ordonator principal de credite/investitor
MUNICIPIUL ONESTI, B-dul Oituz, nr. 17, Tel: 0234-324.243, Fax: 0234-313.911, e-mail:

primarie@onesti.ro

1.3 Actul administrativ prin care a fost aprobat

Nu e cazul.

1.4 Ordonatorul principal de credite

» ( \
70234-324.243, Fax: 0234-313.911,

primarie@onesti.ro
Ay
NP 04
1.6 Beneficiarul i : i:if. t\

MUNICIPIUL ONESTI, B-dul Qit
primarie@onesti.ro

1.7 Elaboratorul proiectului tehnic de executie

Societatea Comerciala MAILAT DISTRIBUTIE S.R.L. cu sediul in Onesti, b-dul Qituz, nr.
16, Punct lucru str. Industriilor, nr. 10, telefon +40.754.838.069, e-mail:

mailatdistributie@yahoo.com.

2. PREZENTAREA SCENARIULUI APROBAT IN CADRUL STUDIULUI DE
g —

FEZABILITATE
f ROMANIA

| DRinaR
{ PRIMAR!A PAUNTC! ‘
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Statii de incarcare pentru autovehicule electrice

g e . Proiect nr
in Municipiui Onesti

30/2025

Faza: PT+(CS

2.1 Particularitati ale amplasamentului
a) descrierea amplasamentul;
Bdul Qituz, nr. 17 (parcare Primaria Municipiului Onesti);
Str. General Radu Rosetti, nr. 13;
Str. George Calinescu, nr. fn;
Str. Postei, nr. 3;
Str. Belvedere, nr. 1 (parcare Casa de Cuitura), RN
Str. Preot Eduard Sechel, nr. fn (parcare biblioteca); N5
B-dul Republicii, nr. fn (parcare Muzeu); o\
Str. Belvedere, nr. 1 (parcare Catedrala);
Str. 1 Mai (parcare Judecatorie).

10 00 = OB O g e =

b) topografia; 7 '
Masuratorile topografice au fost receptionate de catre OCPI... prin PV nr.... / Nu este g_a;u'l'

c) clima si fenomenele naturale specifice zonei;
instalatiile proiectate sunt amplasate in zona meteorclogica Db4 conform SRR LN
50341 -2-24 Linii electrice de tensiune alternativa mai mare de 1 kV, Partea 2-24:
Aspectele normativelor nationale (NNA) pentru Roméania (pe baza EN 50341-1:2012).
Reteaua JT se afla in zona meteorologica ,Db4” cu grosimea stratului de chiciura
de 25.1-30 mm, viteza vantului de baza 35.1-40 m/s, viteza vantului simultan cu chiciura
15.1-20 m/s.

Conform SR EN 50341-2-24 - Linii electrice aeriene de tensiune alternativa mai mare
de 1 kV Partea 2-24: Aspectele normativelor nationale (NNA) pentru Romania (pe baza
EN 50341-1:2012), instalatiile electrice sunt amplasate dupa cum urmeaza:

« din punct de vedere al grosimii stratului de chiciura (care influenteaza incarcarile
de gheata datorate acumularii de gheata, zapada umeda etc.), teritoriul Romaniei este
impartit in unsprezece zone meteorologice, colorate diferit pe harta din figura 4/R0O.2. —
zona studiata se incadreaza in zona mefeo 3 cu grosimea stratului de chiciura pe
conductoarele LEA: 20.1-25 mm,

« din punct de vedere al vitezei vantului simultan cu chiciura, Romania este impartita
in sase zone meteorologice (a, b, ¢. d, e si f, colorate diferit in figura 4/R0.3), cu scopui
de a tine seama de toate combinatiile posibile de viteze ale vantului si de incarcari cu
gheata — zona studiata se incadreaza in zona meteo b cu v b.0-ch :15,1-20 m/s

< din punct de vedere al vitezei vantului de baza. teritoriul Romaniei este impartit in
cinci zone meteorologice, A, B. C. D si E. prezentate in figura 4/R0O.1. — zonele studiate
se incadreaza in zona metec C cu v b,0= 30,1 - 35 m/s

Din punct de vedere al indicelui cronokeraunic, conf. NTE 001 /03 / 00 "Normativ
privind alcgerea izolatici, coordonarea izolatici i protectia instalatiilor electroenergetice
impotriva supratensiunilor’, amplasamentul se afld in zona “C” cu o valoare medie a
orajelor de 98 ore pe an si in zona “C” al indicelui izokeraunic cu numar mediu al orajelor
de 38 zile/ an.

———
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Statii de incércare pentru autovehicule efectrice
in Municipiuf Onesti

In zona unde se exscutd lucrarile proiectate refele electrice de joasa tensiuns nu
existd surse de poluare, din acest punct de vedere zona incadrandu-se In categoria C,
nivel de poluare | —slab, conform NTE G01/03/00.

d) geologia, seismicitatea;

Din punct de vedere seismic, conform Normativuiui P100-1-2013 :
» VValoare de varf a acceleratiei terenului: ag = 0,30 g

(conform P 100/1-2006) pentru IMR=100 ani;

» Perioada de control a spectrului de raspuns(colt). Tc — 0.7 sec.

e) devierile si protejarile de utilitaéti afectate;
Nu este cazul./ Se vor devia utilitatile daca este cazul.

f) sursele de apa, energie electrica, gaze, telefon si altele asemenea pentru lucrari
deflnitive si provizorii; ; '

Necesarul de energie electrica, apa potabila si tehnologica, pe intreaga perioada
de lucru a santierului va fi asigurata din retelele existente. Pentru comunicatii se va utiliza
sistemul de telefonie mobila.

g) caile de acces permanente, caile de comunicatiii si altele asemenea,;

Accesul la lucrari se face pe cai de acces existente. Santierul nefiind delimitat
material, antreprenorul va semnaliza, avertiza, marca zona de lucru cel putin cu c banda
avertizoare si afise relevante la intrare (conform HG 971/2006) specificandu-se purtarea
obligatorie a castii de protectie.

Protejarea lucrarilor executate si a materialelor din santier intra in sarcina
executantului pana la receptia definitiva a lucrarilor.

Beneficiarul va numi un coordonator al lucrarilor si va asigura activitatile de
instructaj general la intrare in santier a noilor angajati si a personalului antreprenorului.
Nici un lucrator nu va avea acces in spatiul santierului fara instructajul efectuat, conform
prevederilor art. 82(2) din HG 1425/2006.

Lucrarile cuprinse in documentatie se vor executa etapizat si nu este necesara
organizarea de santier.

h) caile de acces provizorii:
daca e cazul

i} bunuri de patrimoniu cultural imobil.
daca 8 cazui

j) Categoria de importanta a obiectivuiui
= conform HG 766/1997 categoria de importanta D:

« conform normativului P 100-1/2013 clasa de importan{a IV:

CO
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Statii de incarcare pentru autovehicule electrice REGTEEE Fir
in Municipiul Onesti 30/2026

2.2 Solugia tehnica
Documentele care stau la baza elaborarii documentatiei sunt :
- Tema de proiectare si fundamentare investitie noua
- Proiectul faza PTH+CS, nr. 30/2026
- Acte normative, prescriptii tehnice etc. valabile la data intocmirii documentatiei:
- Date culese din teren:

a) caracteristici tehnice si parametri specifici obiectivului de investitii;

Caracteristici principale statia de tip 50kW + 22 kW

o Incarcare rapida 50kW DC + 22 kW AC ;

o Poate incarca simultan AC (curent alternativ) si DC (curent continut)
o Include convertor AC si DC :

o Include controler AC si DC

o Echipat cu protectii separate pentru AC si DC

o Cabluri de incarcare, conector CHAdeMO + CCS + connector Type
2 retractabile

O

Display color 7” cu touch screen si IK10 certificat antivandalism

Conexiune la server prin retea GSM cu abonament de date mobile
inclus cel putin pentru perioada de garantie

O

o Aplicatie software dedicata pentru monitorizare si control

@]

Pentru protectia conectorilor, incalzire cu aer cald pe timp rece si inghet

o Protocol de comunicare minim OCPP 1.6 JSON (motivare : e mai
stabil, mai versatil — permite mai multe comenzi, si mai sigur din punct
de vedere a comunicarii. Variante inferioare functioneaza doar cu IP
public static fix, care e mai usor de accesat de hackeri, in schimb 1.6
JSON functioneaza cu IP dinamic

Caracteristici principale statia de tip 22kW + 22 kW

> Incarcare rapida 22kW AC + 22 kW AC
> Include controler AC
o Echipat cu protectii separate pentru AC

Cabluri de incarcare. conector CHAdeMO + CCS + connector Type
2.retractabile

> Display color 7" cu touch screen si IK10 certificat antivandalisgmiazpia
FrriMARIA L TUNICIPIU &X,}rl FeT)
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Statii de incdrcare pentru autovehicule elsctrice
in Municipiul Onesti

Conexiune la server prin retea GSM cu abonament de date mobile
inclus cel putin pentru perioada de garantie

o Aplicatie software dedicata pentru monitorizare si control
o Pentru protectia conectoriior, incalzire cu aer cald pe timp rece si inghet

~ Protocol de comunicare minim OCPP 1.6 JSON (motivare : & mai
stabil, mai versatil — permite mai multe comenzi, si mai sigur din punct
de vedere a comunicarii. Variante inferioare functioneaza doar cu iP
public static fix, care e mai usor de accesat de hackeri, in schimb 1.6
JSON functioneaza cu IP dynamic.

La fiecare statie de incarcare vehicule electrice va instala cate un
dispozitiv de control si monitorizare parametri electrici utilizand un
protecol de comunicatie deschis pentru a putea fi integrat in sistemul de

telegestiune la nivelul orasului. Aceste permite functii API pentru
preluare de informatii

Parametrii tehnici si functionali:

- Echipament electric de joasd tensiune destinat s& asigure:
monitorizare de la distannta a parametrilor reteliei pe faza de tensiune
; curent ; frecventa ; putere activa/ reactiva/ aparenta ; consum zilnic
energie activa / reactiva ; factor de putere ;

- Parametrii configurabili . program in functie de calendarul astrologic
si/fsau senzor de lumina extern (imput digital); raport transformator
curent ; praguri de tensine/putere/curent ; pragul de consum zi/noapte.

- Control on/off la distanta in timp real

- Monitorizare alerte aparute in sistem (detectie depasire prag tensiu
. detectie depasire preg curent ; detectie depasire prag pute
consum neobisnuit in timpul zilei/noptii ; lipsa faza alimentare.

- Masura si analiza a celor trei faza ale retelei.

- Tehnologie de comunicatii de frecventa radio

- Functionare autonoma

- Securitate VPN cu criptare AES128

- Banda eficienta cu cerinte minime de functionare

- LCD pentru afisarea parametrilor electrici si starea dispozitivuiui,
- GPS pentru locatia si ora exacta.

- Intrerupator de intretinere pentru suprasarcin2 manuela locala (AUTO /ON/
OFF).

- Over The Air (OTA) Actualizarea firmware-ului

- RTC (Real Time Clock)

- Carcasé: policarbonat rezistent la foc, radiatii ultraviolete si lovimiiAria
FEipass 4
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Statii de incarcare pentru autovehicule electrice

- T . Proiect nr.
in Municipiul Onesti

30/2026 |
Faza: PT+CS |

- Protocol de comunicatie licentiat - utilizare orice retea GSM disponibila in
zona

Caracteristicile consumatorilor de energie electrica:

Consumatorii alimentati sunt consumatori non casnici.

Conform PE 132/2003, consumatorii au urmatoarele caracteristici:
Obiect 1 - Statie incarcare Bdul Oituz, nr.17

e Putere maxima simultan absorbita: 169,41 KVA / 144 KW ;
e Tensiunea de utilizare U = 400/230V;

Obiect 2 - Statie incarcare Str. General Radu Rosetti, nr.13

e Putere maxima simultan absorbita: 155,29 KVA / 132 KW,
e Tensiunea de utilizare U = 400/230V;

Obiect 3 - Statie incarcare Str.George Calinescu nr.fn

¢ Putere maxima simultan absorbita: 103,53 KVA / 88 KW,
e Tensiunea de utilizare U = 400/230V;

Obiect 4 - Statie incarcare Str.Postei nr.3

e Putere maxima simultan absorbita: 155,29 KVA / 132 KW,
e Tensiunea de utilizare U = 400/230V,

Obiect 5 - Statie incarcare Str.Belvedere nr.1 (Casa de Cultura)

e Putere maxima simultan absorbita: 103,53 KVA / 88 KW,
e Tensiunea de utilizare U = 400/230V;

Obiect 6 - Statie incarcare Preot Eduard Sechel, nr.fn (parcare Biblioteca)

e Putere maxima simultan absorbita: 239,13 KVA /220 KW ;
¢ Tensiunea de utilizare U = 400/230V;

Obiect 7 - Statie incarcare B-dul Republicii nr.fn, (parcare Muzeu)

e Putere maxima simultan absorbita: 95,65 KVA / 88 KW;
e Tensiunea de utilizare U = 400/230V;

Obiect 8 - Statie incarcare Belvedere, nr.1 (parcare Catedrala)
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Statii de incarcare peniru autovehicule electrice Proiect nr.
in Municipiul Onesti 30/2026

Faza:. PT+LS

» Putere maxima simuitan absorbita; 169.41 KVA / 144 K\W:
» Tensiunea de utilizare U = 400/230V;

Obiect 9 - Statie incarcare Str.1 Mai (Judecatorie)

» Putere maxima simultan absorbita: 136,47 KVA/ 118 KW,
o Tensiunea de utilizare U = 400/230V;

» Furnizorul nu garanteaza indicatori de siguranta. timpul de restabilire a alimentarii
cu energie electrica fiind egal cu timpul necesar repararii sau inlocuirii elementelor
defecte.

Conditii de sistem:
» Tensiunea nominala a instalatiilor proiectate: 20/0.4 kV;
e Frecventa sistemului: 50 Hz;
» Tensiunea de utilizare a instalatiilor de joasa tensiune: 400/230V +/-10% in punctul
de delimitare, conform SR CEl 38+A1: 1997;
s Conform Standardului de Performanta pentru serviciul de distributie a energiei
electrice vor fi respectate numarul de intreruperi planificate si durata acestora,

astfel intr-un an calendaristic, pentru lucrarile de dezvoltare si mentenanta, OD nu
va produce unui utilizator mai mult de:

» 4 intreruperi planificate cu durata de maximum 8 ore fiecare, in mediul urban;
s 8 intreruperi planificate cu durata de maximum 8 ore fiecare, in mediul rural.

b) varianta constructiva de realizare a investitiei;
1. Obiect 1 - Statie incarcare Bdul Oituz, nr.17

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica, se va fate pe joasa
tensiune, printr-o instalatie de racordare noua realizata subteran LES cu cablu
NAZXBY 3x240+120 mmp, in lungime de 10 ml, racordat direct la TD 0,4 KV, circ.
3-PTCZ7 ONESTI, 6/0,4 KV - 400 KVA, pana la BMPTs 250A montat pe suport
independent langa PTCZ 7 ONESTI , 6/0,4 KV, echipat cu intrerupator automat
tip USOL cu protectie la suprasarcina si scurtcircuit montat dupa contor spre
consumator si trei transformatoare de curent 250/5A:

Pentru alimentarea statiilor se va monta cabiu tip NA2XBY 3x240+120 mmp, in
lungime de 145 ml.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributic, cu cablu CYABY
3x50+25 mmp, in lungime totala de 13 ml.

2. Obiect 2 - Statie incarcare Str. General Radu Rosetti, nr.13
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Jﬁ, Statii de incarcare pentru autovehicule electrice iR
in Municipiil Onesti 1020 2

Racordarea pantru realizarea alimentarii cu enargie electiica  sevaf

tensiuna prnir-o instalatie de racordare noua realizata subteran LES cu cablu
NAZXBY 3x240+120 mmp in lungime de 10 il racordat direct fa TD 0.4 KV, circ
4 - PTCZ 6 ONEST! 6/0.4 KV - 400 K\VA, pana fa BMPTs 250A montat pe suport
independent langa PTCZ 8 ONEST!, 6/0.4 KV, echipat cu intrerupator automat tip
USOL cu protectie la suprasarcina si scuricircut montat dupa contor spre
consumator st trel transformatoare de curent 250/5A
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Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip MAZXBY 3x240+120 mmp, in
lungime de 160 mi

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY
3x50+25 mimp, in lungime totala de 13 mi

3. Obiect 3 - Statie incarcare Str.George Calinescu nr.fn

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica, se va face pe joasa
tensiune. Ca urmare: se va executa bransament subteran trifazat nou, realizat cu
cablu tip NAZXBY 3x150+70 mmp, in lungime de 10 ml, racordat din TD 0,4 kV,
circuit 4 al PTCZ 5 Onesti, (6KV/0,4KV (400 kVA).

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x150+70 mmp, in lungime
de 210 mi.

Se va executa un foraj orizontal de 22 mi.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, ‘cu cablu-G
3x50+25 m mp, in lungime totala de 73,5 mli

4. Obiect 4 - Statie incarcare Str.Postei nr.3

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie elactrica |, se va face pe
joasa tensiune, printr-o instalatie de racordare noua realizata subteran LES cu cablu
NAZXBY 3x240+120 mmp in lungime de 10 mi, racordat directla TD 0,4 KV, circ. 4 -
PTAB 20 ONESTI! 6/04 KV - 400 KVA, pana la BMPTs 250A montat pe suport
independent langa PTAB 20 ONEST! | 6/0,4 KV, echipat cu intrerupator automat tip
USCL cu protectie la suprasarcina si scurtcircuit montat duna contor spre spre
consumator si tret transformatoare de curent 250/54A,

Pentiu alimentarea statiilor se va manta cablu tip NA2XBY 3x240+120 mmp. in
tungiime de 120 mi

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electiic de Distributie, cu cablu CYABY
3x50+256 mmp, in lungime totala de 13 ml
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5. Obiect 5 - Statie incarcare Str.Belvedere nr.1 {Casa de Cultura)

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica , se va face pe joasa
tensiune. Ca urmare: se va executa bransament subteran trifazat nou, realizat cu

cabiu tip NAZXBY 3x150+70 mmp, in lungime de 10 m!, racordat din TD 0.4 kV,
circuit 2 al PTCZ 70 Onesti, (20KV/0,4KV (180 kVA).

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x150+70 mmp, in lungime
de 155 ml.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYARY
3x50+25 mmp, in lungime totala de 6,5 ml.

6. Obiect 6 - Statie incarcare Preot Eduard Sechel, nr.fn (parcare Biblioteca)

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica, se va face pe joasa
tensiune. Ca urmare: se va executa bransament subteran trifazat nou, reaiizat cu
cablu tip NA2XBY 3x240+120 mmp, in lungime de 10 ml, racordat din TD 0,4 kV,
circuit 7 al PTAB 1 Onesti, (6KV/0,4KV (2x400 kVA).

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x240+120 mmp, in lungime
de 210 ml.

Se va executa un foraj orizontal de 25 ml.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie; cu cabld C‘(ABY
3xo0+25 mmp, in lungime totala de 43,5 mi.

7. Obiect 7 - Statie incarcare B-dul Oituz nr.fn, (parcare Muzeu) ‘

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica, se va face pe joasa
tensiune. Ca urmare: se va executa bransament subteran trifazat nou, realizat cu
cablu tip NA2XBY 3x70+35 mmp, in lungime de 10 ml, racordat direct la TD2 0,4
KV, circuit 7 al PA 31 Onesti, (6KV/0,4KV (2x250+1x630 kVA), (cu trafo 2 se va
pune in functiune pentru alimentarea statiei de incarcare).

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NAZXBY 3x70+35 mmp, in lungime
de 270 mi.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY
3x50+25 mmp, in lungime totala de 13 mil.

8. Obiect 8 - Statie incarcare Belvedere, nr.

iy

|_)

(parcare Catedrala)

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica, se va face pe ;oasa
tensiune. Ca urmare: se va executa bransament aubxeran tresazcit:mw fmi.zat cu
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cablu tip NA2XBY 3x185+95 mmp, in iungime de 6 ml. racordat din F
(PIATETA) cweult 2 zona PTC Z 75 Onesti, 20/0 4KV-400KVA SIPTCZ70 0
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allmentarea tatiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x150+70 mmp, in lungime

tatiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cabiu CYABY

3x50+25 mmp, in lungime totala de 13 ml.

9. Obiect 9 - Statie incarcare Str.1 Mai (Judecatorie)

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica , se va face pe joasa
tensiune, printr-o instalatie de racordare noua realizata subteran LES cu cablu
NAZXBY 3x150+70 mmp in lungime de 10 ml, racordat direct la TD 0,4 KV, circ. 5
- PTCZ 15 ONESTI , 20/0,4 KV - 630 KVA, pana la BMPTs 200A montat pe
suport independent langa PTCZ 15 ONESTI , 20/0,4 KV, echipat cu intrerupator
automat tip USOL cu prolectie la suprasarcina si scurtclrcult montat dupa contor
spre consurmator si trei transformatoare de curent 200/5A:

Pentru alimentarea statiilor se va monta cabiu tip NA2XBY 3x150+70 mmp, in lungime
de 25 ml.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie. cu cablu CYABY

3x50+25 mmp, in lungime totala de 13 ml. U

3. trasarea lucrérilor;

Trasarea se va face dupa efectuarea de lucrari topografice de birou Isi in teren,
desfasurate
in urmatoarea succesiune:

proiectarea trasarii;

pregatirea topografica a proiectulu;

predarea-primirea amplasamentului si a bornelor de reper;
frasarea in teren a axelor constructiilor, a contururilor obiectivelor:
efeciuarea de masuratori la montarea elementelor de constructii;
verificarea lucrarilor de trasare a constructiifor pe teren

Trasarea lucréarilor se va face de catre topograf autorizat, in baza planulul de situatie
anexat
si a proiectului tehnic de executie.

Beneficiarul si executantul lucrarii vor aduce la cunostinta proiectantulut. care este

data inceperii iucrariior, pentru ca. In conformitate cu prevederile legale, acesta sa poata
wimarn modul de respectare a prevederilor oroiectului

Lucrarile de prodare a amplasamentului catre esnstructer se vor face in prezenta

projectantului, respectdndu-se pozitia si distantele dintre stalpifechipamente, conform
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Statii de incércare pentru autovehicule electrice Prtect e
in Municipiul Onesti 320/2026

Faza: PT+CS

planurilor de situatie anexate prezentei documentatii.

Data inceperii lucrarilor va fi adusa la cunostinta tuturor unitatilor care au emis
acorduri si avize.

4. protejarea lucrarilor executate si a materialelor din santier;

Pe durata executiei lucrarilor pana la receptia finala, constructorului ii revin ca
obligatie protejarea materialelor si a lucrarilor realizate cu respectarea tehnologiilor de
executie si a prevederilor din caietele de sarcini, in scopul asigurarii parametrilor
proiectati si a calitatilor lucrarilor.

in acest sens constructorul va lua masuri deosebite privind:

- Depozitarea materialelor in spatii amenajate
- Transportul si punerea in opera in timp optim
- Respectarea masurilor impuse de furnizorul de materiale

Pentru protejarea lucrarilor de terasamente din pamant, executantul va lua mastuiri
de scurgere a apelor pluviale Tn zonele de baltire.

Lucrarile de betoane si mortare vor fi executate in perioada optima, luandu-se
masuri speciale de protectie ale acestora daca este cazul.

In caz de intrerupere a executiei lucrarilor din diverse motive se va urmari
asigurarea scurgerii apelor din zona drumului. Pentru betoanele si mortarele ce se vor
executa manual in zona lucrarii, cimentul va fi depozitat in magazia de santier (pentru
cimentul in saci). Se vor lua masuri speciale de protectie daca perioada de executie se
suprapune cu perioada de iarna.

Produsele utilizate si lucrarile de constructii vor indeplini urmatoarele cerinte
esentiale: ==

- Rezistenta i stabilitate mecanica

- Siguranta in cazul unui incendiu

- Siguranta in utilizare

- Economie de energie si absorbtia caldurii

5. organizarea de santier.

Lucrarile nu necesita realizarea unei organizari de santier si nu st
fonduri in Devizul General pentru organizare santier:

Masinile / echipamentele de lucru vor fi conform cerintelor esentiale / minime de
securitate  (documente de punere in conformitate si carte tehnica, dupa
caz).Echipamentele de munca trebuie sa aiba durata de serviciu normal nedepasita si
mentenanta la termenele scadente (revizii, reparatii, verificari electrostatice, autorizari
ISCIR, dupa caz).

Lucratorii vor utiliza echipament individual de protectie certificat, in concordanta cu
evaluarile riscurilor de expunere si avand inscriptionat firma antreprenoriala sau
semne/sigle distinctive.Ocupatiile: lucrator la inaltime, sudor electric. electrician. legator

de sarcina, agent semnalizare, deservent nacela autoridicatoare, etc. vor fi Bttdrzate . j
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Statii de incarcare pentru autovehicule electrice -
in Municipiul Onesti 30/2026

Executantul va asigura :

» efectuarea instructajului de securitate a muncii in toate fazele conform procedurii
si normelor metodologice;

> eliminarea nonconformitatilor consemnate in registrul de coordonare si care le-
au fost transmise;

> elaborarea planul propriu de securitate avizat de coordonatorul de securitate.

Accesul la lucrari se face pe cai de acces existente din localitatilr in care sunt

localizati stalpii. Toate transporturile pe caile de acces spre lucrare se vor efectua cu
respectarea Codului Rutier Roman.

Constructorul este raspunzator pentru:

c * transportul tuturor materialelor, sculelor, utilajelor si echipamentelor la si de la
santier;

* toate transporturile, manipularile si stocarile de materiale, echipamente si utileje
in cadrul santierului;

* asigurarea semnalizarii rutiere corespunzatoare in cazul stationarii mijloacelor de
transport sau a utilajelor pe partea carosabila.

Alal pe parcursul lucrarilor, cal si dupa lerminatea aceslora, executaniul se va
preocupa de:

o curatenia in santier;

o degajarea pamantului rezultat din sapaturi

o

Nu este cazul/ _gaig\%

2
b
W

4.1 Profile LES

Trasarea amplasamentului
Se stabileste in teren traseui LES 0,4 kV. dupé planuriie de situatie. pentru
asigurarea pozijiei corecte a LES fata de alte utilitati existente si fata de alte obiective.

Saparea profilelor si sprijinirea peretilor

Forma profilelor este de trapez cu baza mica jos, dimensiunile sunt: 0.40x0.50x0.9
m sau 0.6x0.7x0.9 m — pentru profilul “M, respectiv (0.60 x 0.70 x 1.40) m — pentru profilul
“T". Sprijinirea peretilor la profile se face in terenuri slabe, inundabile, nisip. pietris. teren
neomogen cu stratificatii. loessuri. Sprijinirea se face cu dulapi metalici (refolosibili) sau
cu lemne.
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Stafii de incarcare pentru autovehicule electrice SO —
in Municipiul Onesti 30/2026

Faza: PT+(CS

Profilul ,,M”

Profilul \M" se executd din straturi de 10-15 cm de pamant nevegetal bine
compactat prin batere cu maiul.

Adancimea de pozare ,H" In conditii normale nu este, de reguld, mai mica de: 0.8
+0.9 m. Cablurile se pozeaza in santuri intre doua straturi de nisip de circa 10 cm fiecare,
peste care se pune un dispozitiv avertizor (de exempiu, benzi avertizoare inscriptionate)
si pamant rezultat din sapatura (din care s-au indepartat toate corpurile care ar putea
produce deteriorarea cablurilor). Se admite acoperirea cablurilor din sant cu pamant
prelucrat (selectionat din stratul superficial al taluzului, astfel incat granulatia sa nu
depasgeasca 30 mm, fara pietre, bolovani sau alte corpuri straine) si compactat prin burare
pana se obtine o grosime de 10 — 15 cm si o suprafatd neteda si fara fisuri. Stratul de
deasupra dispozitivului avertizor va fi, de asemenea, bine compactat prin burare.
Utilizarea benzilor avertizoare este indicata in situatiile n care este necesara o protectie
mecanica suplimentara si deasupra mansoanelor.

in orase si in zone locuite, retelele de cabluri trebuie pozate, de regula, pe partea
necarosabila a strazilor (sub trotuare) sau in anumite conditii, in zonele verzi din cartierele
de locuinte.

Profilul ,,T”

Profilul ,T" se executd ca si profilul ,M”, adancimea de pozare ,H" in conditii
normale nu este, de reguld, mai micdde: 1.3+ 1.4 m.

Numarul de tevi s-a stabilit ludnd in considerare perspectiva de dezvoltare a

retelelor de cabluri in zona. Se va realiza profil ,T72” (cu dou& tevi), respectiv ,T4” (cu.

patru tevi).

Teava va fi de tip corugat, realizata din PEHD.

Se vor monta Intr-o singura teava toate cele trei cabluri pentru cele Tr&ifaze.

Raportul dintre diametrul interior al tevii si diametrul exterior al unui lu trebuie
sa fie minimum 2.8 conform NTE 007/08/00. Diametrul exterior al cablului NAZXS(F)2Y
1x150/25 mmp, este de 38 mm, diametrul interior al tevilor va fi @ 135 mm. Extremitatile
tevilor se obtureaza, cu interpunerea, unui strat elastic intre cablu si materialul de
obturare.

Instalarea cablurilor In tevi este necesara pentru a se asigura evitarea lucrarilor de
desfacere a trotuarelor, carosabilului sau a altor suprafete pavate sau betonate pentru
eventualele interventii uiterioare si pentru o protectie mecanica ridicata a cablurilor.

imprastierea pamantului rezultat din sapatura si refacerea suprafetelor

Dupa realizarea profilelor, pamantul nefolosit, rezultat din sapatura, se aseaza in
jurul profilului, astfel incat sa formeze suprafete inclinate pentru scurgerea apelor. Restul
pamantului se va imprastia pe o suprafata cat mai mare pentru a nu rdmane movile de
pamant care sa impiedice scurgerea apelor de suprafata.

Dupa executarea profilelor este necesar sa se Intocmeasca documentatii pentru
lucréri ascunse referitoare la profile, in care sa se ateste marca betoanelor utilizate.

e — -
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Statii de incarcare pentru autovehicule elfectrice R
in Municipiul Onesti 30/2026

Faza  PT+(CS

- € 169/88 — Normativ privind executarea lucrarilor de terasamente pentru realizarea
fundatiiior constructiilor civile si industriale;

- NE 012-2007 — Cod de practica pentru executarea lucrarilor de beton si beton armat;

— NE 012-02-2010 — Partea a 2-a — Executarea iucrarilor din beton:

- NEO012-2014 - Realizarea fundatiilor P100-1-2013 — Cod proiectare seismica;

- NP112/2004 — Normativ privind proiectarea si executarea lucrarilor de fundatii directe
la construciii;

— NP 116/2004 — Normativ privind alcatuirea structurilor rutiere rigide si suple pentru
strazi;

— € 16/1982 — Normativ pentru realizarea pe timp friguros a lucrarilor de constructii si a
instalatiilor aferente;

— € 56/1985 — Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii si
instalatii aferente;

— Legea 10/1995 cu modificarile si completarile ulterioare.

4.2. Foraj orizontal dirijat
Forajul pilot
— Se foreaza un traseu ghidat folosind un cap de forare directionabil.
— Senzorii de localizare asigura ca forajul urmeaza traseul planificat.

Largirea gaurii de foraj

— Dupa forajul pilot, gaura este marita folosind un reamer (largitor).

— Diametrul final trebuie sa fie suficient pentru a permite introducerea
conductei sau tubului de protectie pentru cablu.

Tragerea cablului electric

~ Seintroduce un tub de protectie (HDPE, PVC,PE-Xa).

~ Cablul electric este tras prin tub, asigurand protectia si pozitig
corecta.

Testare si finalizare
- Se verifica integritatea cablului si a tubului de protectie.
~ Se inchide zona de lucru si se reface terenul afectat.

La realizarea subtraversarii strazilor prin foraj se vor prevedea doua tevi corugate
(conf ST 44), dintre care una de rezerva, avand ®110 mm. in care se vor monta cate o
feava cu @75 mm fiecare fazs.

Executarea lucrérilor se va face in strictd conformitate cu prevederile normelor
SSM in vigoare.
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Statii de incdrcare pentru autovehicule electrice Ty
in Municipiul Onesti ; 30/2026

Ca7a: DTLara
FAZa PIFLs

Toate lucrérile se vor executa in baza conventiilor de lucrari, programelor de
lucrari si autorizatiilor de lucru emise de salariati autorizati, in care se vor prevedea
masurile tehnice i organizatorice de securitate a muncii, conform Instructiuni proprii
pentru sanatate si securitate In munca ale constructorului si Instruciiuni proprii pentru
pentru sanatate si securitate Tn munca distributia energiel electrice IP-SSM-02-DEE -
elaborata de SC DELGAZ GRID SA.

Terenul afectat pe durata executiei, va fi readus Ia starea initiala.

Gropile de fundare vor fi acoperite si semnalizate pe timpul noptii pentru a se evita
accidentarea trecatorilor.

Materialul rezultat din sdpatura in surplus va fi transportat In locul ce va fi precizat
la obtinerea autorizatiei de construire.

5. Memorii corespondente specialitatilor de instalatii
5.1. Descrierea lucrarilor propuse:
Lucrari PTAV/IPTA
- Nu este cazul.

Lucrari medie tensiune
- Nu este cazul.

Lucrari joasa tensiune
Obiect 1 - Statie incarcare Bdul Oituz, nr.17

- Bransament trifazat subteran
- BMPT 250A
Cablu NA2XBY 3x240+120mmp

Obiect 2 - Statie incarcare Str. General Radu Rosetti, nr.13

- Bransament trifazat subteran
- BMPT 250A
- Cablu NA2XBY 3x240+120mmp

Obiect 3 - Statie incarcare Str.George Calinescu nr.fn

Bransament trifazat subteran
BMPT 1504
- Cablu NA2XBY 3x150+70mmp

Obiect 4 - Statie incarcare Str.Postei nr.3
-  Bransament trifazat subteran
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BMPT 250A
Cablu NA2XBY 3x240+120mmp

Obiect 5 - Statie incarcare Str.Belvedere nr.1 (Casa de Cultura)

Bransament trifazat subteran

BMPT 150A
- Cablu NAZXBY 3x150+70mmp

Obiect 6 - Statie incarcare Preot Eduard Sechel, nr.fn (parcare Biblioteca)

- Bransament trifazat subteran
BMPT 350A
Cablu NA2XBY 3x240+120mmp

Obiect 7 - Statie incarcare B-dul Republicii, nr. fn, (parcare Muzeu)

- Bransament trifazat subteran
- BMPT 160A
- Cablu NA2XBY 3x70+35mmp

Obiect 8 - Statie incarcare Belvedere, nr.1 (parcare Catedrala)

Bransament trifazat subteran
BMPT 225A
Cablu NA2XBY 3x185+95mmp

Obiect 8 - Statie incarcare Str.1 Mai (Judecatorie) .

Bransament trifazat subteran
BMPT 200A
Cablu NA2XBY 3x150+70mmp

Demontari
Nu este cazul,

5.2, Inscriptionare instalatii

inscriptile se vor executa in conformitate cu prevederile din Instructiune proprie
de securitate gl sanatate in munca pentru Semnalizarea de securitate si/sau sanatate a
instalatillor electrice” — [P-SSM-33 (EE).

LES joasa tensiune vor fi insciiptionate

Seinnalizarea de identificare - cu etichete. cabiun. mansoane, terminaie.

Borne de marcare la suprafata a traseului. din heten sau metalice:

Semnalizarea de avertizare ~ cu folie avertizoare
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Statii de incarcare pentru autovehicule electrice Proiect nr.
in Municipiul Onesti ! 30/2025

Faza: PT+CS

Semnalizarea de identificare LES 0,4 kV

inscriptionarea de identificare se executa la cablurile pozate in incaperi, canale,
galerii, poduri si puturi de cabluri se marcheaza cu etichete de identificare la capete, la
trecerile dintr-o constructie de cabluri in alta, la ncrucisari cu aite cabluri etc. Cablurile
pozate In padméant se marcheaza si pe traseu, din zece in zece metri.

Etichetele pentru cabluri se confectioneaza din plumb, material plastic, cupru sau

aluminiu (materialul se alege n functie de mediul de pozare) si trebuie s& aiba inscris pe
ele prin gravare:

- Tensiunea (kV);
- Tipul de cablu si sectiunea;
- Anul de pozare.

Toate mangoanele de legatura sau de derivatie, precum si terminalele trebuie sa
fie prevazute, de asemenea, cu etichete de identificare.

Traseele subterane de cabluri se marcheaza prin borne de marcare la suprafata
din beton sau metal, vopsite in alb-rosu, pe care se monteaza placuta cu inscriptie sau
prin tablite de marcaj pe cladiri, atunci cand in desenele de execulie, raseele de cabluri
nu pot fi indicate pe plan prin cote fata de constructii fixe.

Se marcheaza prin borne schimbarile de directie, traversarile de sosele si
intersectiile cu alte canalizari subterane (cabluri, conducte de fluide etc.).

Bornele se fixeaza lateral de cablu, la 0.8 m de axul lui, cu placa de inscriptie
orientata spre cablu.

La traversarea unei cai ferate, reperarea cablurilor se face prin tablite indicatoare,
pe ambele parii ale acesteia.

5.3. Conditiile de coexistenta cu diverse constructii si instalatii
Linii electrice subterane
Distanta libera pe orizontala intre cabluri medie tensiune pozate in acelasi §ant
sau intre cabluri pozate in santuri separate nu va fi mai mica de 25 cm.
In cazul paralelismului cu cabluri de telecomunicatii, distaniele se stabilesc sau se
verifica pe baza calculelor de influentd conform SR 832:2008 si vor fi impuse prin avizul
de amplasament al Telekom.

Distante de siguranta ale cablurilor pozate in pamant fatd de diverse retele,
constructii sau obiecte:

- Apa si canalizare: apropieri — 0.5 m (0.6 m la adancimi peste 1.5 m ), intersectii —
0.25 m.

- Gaze: apropieri — 0.6 m (in cazul protejarii cablurilor in tevi, distanta se mareste la
1.5 m, in cazul conductelor de gaze pentru presiune joasa sau medic, 2 m — in
cazul conductelor de gaze pentru presiune naltd), intersectii — 0.25 m (de regula.
conducta de gaze deasupra. in caz contrar, fie conducté fie~cablul (de reguia.
ultima instalatie care se pozeaza) se introduc in teava de pro’fec re pe ﬂ\ngme,,__
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Statii de incdrcare pentru autovehicule electrice BEBIEE b
in Municipiul Onesti ‘ 30/2026

Faza. PT+(S

de 0.8 m de fiecare parte a intersectiei. Teava va fi prevazut in capete cu rasufiatori
conform normativului 16). Unghiul minim de traversare 60°.

- Fundatii de cladiri: apropieri — 0.6 m (cu conditia verificarii stabilitatii constructiei).

- Arbori (axul acestora): apropieri — 1 m (se admite reducerea distantei cu conditia
protejarii cabluriior in tevi).

- LEA =1 KV: apropieri — 0.5 m (distanta se masoara de Ia marginea staipuiui sau
fundatiei).

- LEA MT: apropieri — 1m(distanta se mésoara de la conductorul extrem al LEA).

- Drumuri: apropieri — 0.5 m (Masurata de la bordura spre trotuar in localitati si de
la ampriza spre zona de protectie, in afara localitatilor), intersectii — 1 m (masurata
in axul drumului; teava de protectie va depasi bordura, respectiv ampriza, cu circa
0.5 m, unghiul de traversare 60°, recomandat 75°-90°).

- Cabluri Tc, tractiune urbana, etc: apropieri — 0.1 m, intersectii — 0.5 m (se admite
reducerea distantei pana la 0.25 m cu conditia protejari cablului, conform NTE
007/08/00).

- Cabluri MT: apropieri 0.07 m, intersectii — 0.5 m(se admite reducerea distantei
pana la 0.25 m cu conditia protejari cablului, conforim NTE 007/08/00).

5.4. Masuri de protectie a instalatiilor proiectate
Protectia impotriva tensiunilor de atingere si de pas
Conditii de sistem:

- Tensiunea nominala a instalatiilor proiectate: 20, 0.4 kV:

- Frecventa sistemului: 50 Hz.

Pentru protectia impotriva atingerilor indirecte, toate partile metalice care'in mod
normal nu sunt sub tensiune, dar pot primi in mod accidental o tensiune periculoasa ca
urmare a unui defect de izolatie, se vor conecta la o instalatie de legare la pamant ca
mijloc principal de protectie.

5.5. SUPRAFETE DE TEREN OCUPATE
Regimul juridic
Instalatiile proiectate se afla pe pe domeniul public al Municipiului Onesti, jud.
Bacau. Pentru realizarea lucrarilor se vor ocupa suprafete noi de teren.

Regimul economic

Pentru executia lucrarilor este necesara ocuparea unor suprafete de teren noi.

In aceasta sectiune se indica folosinta actuala a terenului. care poate fi curti
consftructii, agricol, spatiu verde, etc.

Regimul tehnic
La executia retelei subterane de 0.4 kV se vor re=pecta distantele minime
prevazute in SR 832:2008 si NTE 007/08/00. o ——
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Stafii de incadrcare pentru autovehicule electrice Braicdini
in Municipiul Onesti 30/2026

Faza: PT=CS

Referitor la refeaua aeriene de 0.4 kV existenta se vor respecta distantele minime
prevazute in ord 239/2019.
Se va prelua din documentatia tehnica.

8. MASURI DE ASIGURAREA CALITATIl $1 PROTECTIA MEDIULUI
6.1. Masuri de asigurarea calitatii

Municipiul Onesti accepta ca furnizori de servicii si materiale pentru obiectivele
sale doar acei furnizori care au implementat un sistem de control al calitatii in
conformitate cu prevederile ISO 9001 si ISO 14001 care au fost atestati ca atare.

Materialele incorporate vor cuprinde in documentatia tehnica insotitoare:

- certificate de garantie;

- declaratii de conformitate;

- autorizatii de comercializare;

- specificatii tehnice privind functionarea, montajul si utilizarea echipamentelor.

in documentele de insotire se precizeaza de catre producator daca se utilizeaza
substante si preparate chimice periculoase in conditile previzute de legislatie. Pentru
aceasta categorie de produse se va solicita fisa tehnica de securitate care trebuie s3
contina toate informatile necesare pentru a asigura protectia omului si a mediului
inconjurator.

Caracteristicile tehnice ale echipamentelor utilizate sunt specificate in fisele
tehnice care le insoiesc.

6.2. Masuri pentru protectia mediului inconjuritor
Pe parcursul realizarii lucrarilor, executantul are obligatia de a lua toa asurile
necesare pentru a proteja mediul in incinta si in afara santierului si pentru a evita orice
pagube sau neajuns provocat persoanelor sau utilitatilor publice, rezultat din poluare,
zgomot sau alii factori generati de metodele sale de lucru. La realizarea lucrarii se vor
respecta prevederile legale aplicabile de protectie a mediului, astfel:
— OU nr. 195/22.12.2005, privind protectia mediului cu completarile si modificarile
ulterioare;
- OU nr. 68/28.06.2007, privind raspunderea de mediu cu referire la prevenirea Si
repararea prejudiciului asupra mediului;
- OU nr.5 7/20.06.2007, privind regimul ariilor naturale protejate, conservarea
habitatelor naturale, a florei si faunei salbatice:
— HG nr. 445/08.04.2009, privind evaluarea impactului anumitor proiecte publice si
private asupra mediului cu cumplelarile si modificirile ulterioare:
— Ordinul nr. 1798/19.11.2007, privind aprobarea procedurii de emitere a
autorizatiei de mediu modificata de Ordinul nr. 1298/28.’(14._291]
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— Ordinul nr. 818/17.10.2003, privind aprobarea procedurii de emitere a autorizatiei
integrate de mediu;

- OUG nr. 196/22.10.2005, privind Fondul pentru mediu cu completarile si
modificarile ulterioare;

— Ordinul nr. 756/03.11.1997, pentru aprobarea Reglementarii privind evaluarea
poiuarii mediuiui;

— OUG nr. 152/10.11.2005, privind prevenirea si controlul integrat al poluarii;

— HG nr. 878/28.07.2005, privind accesul publicului la informatia privind mediul cu
completarile si modificarile ulterioare;

— Ordinul nr. 1108/05.07.2007, privind aprobarea Nomenclatorului ale lucrarilor si
serviciilor care se presteaza de cétre autoritatile publice pentru protectia mediului
in regim de tarifare si cuantumul tarifelor aferente acestora;

— Legea nr. 107/25.09.1996 — Legea apelor cu completarile si modificarile
ulterioare;

— Ordinul nr. 662/28.06.2006, pentru aprobarea Procedurii si competentelor de
emitere a avizelor si autorizatiilor de gospodarirea apelor;

— HG nr. 321/14.04.2005 (Republicata in 2008), privind evaluarea si gestionarea
zgomotului ambiant, cu completarile si modificarile ulterioare:

— Regulament (CE) nr. 842 din 2006, privind anumite gaze fluorurate cu efect de
sera;

— Legea nr. 104/28.06.2011, privind calitatea aerului inconjurator;

— HG nr. 856/16.08.2002, privind evidenta gestiunii deseurilor si pentri\aprobarea '
listei cuprinzand deseurile, inclusiv deseurile periculoase;

— Ordonanta de urgenta nr. 5/2015, privind deseurile de echipame
electronice;

— HG nr. 235/07.03.2007, privind gestionarea uleiurilor uzate:

— HG nr. 1132/18.09.2008, privind regimul bateriilor, acumuiatonlor si al
deseurilor de baterii si acumulatori cu completarile si modificarile ulterioare:

— HG nr. 621/23.06.2005, privind gestionarea ambalajelor si deseurilor de
ambalaje cu completéarile si modificarile ulterioare;

— HG nr. 173/28.03.2000, pentru reglementarea regimului special privind
gestiunea si controlul bifenililor policlorurati si a altor compusi similari;

- HG nr. 124/30.01.2003, privind prevenirea, reducerea si controlul poluarii
mediului cu azbest cu completarile si modificarile ulterioare;
HG nr. 1875/22.12.2005, privind protectia s&natatii si securitatii lucratorilor
fata de riscurile datorate expunerii la azbest:

— HG. nr. 1061/0.09.2008, privind transportul deseurilor periculoase si
nepericuloase pe teritoriul Romaniei.

Ca urmare a aplicérii legislatiei si reglementarilor de mediu, constructorul va lua
toate masurile necesare de protectie a factorilor de mediu. SE
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Documentatia tehnica a echipamentelor (pusa la dispozitie de producator odata cu
acestea) va fi insotitd de o fisa tehnica, care sa contind informatiile privind modul de
tratare a echipamentului dupa depasirea duratei de viatad a acestuia.

La realizarea lucréarilor, se vor avea in vedere urmatoarele aspecte:

a) utilizarea materialelor cu impact minim asupra mediului;

b) modul de depozitare si gestionarea materiaielor pe timpul desfasurarii
lucrérilor;

c) colectarea, depozitarea si transportul materialelor rezultate la lucrari;

d) refacerea solului, pavajelor si redarea la forma initiala a suprafetelor
ocupate in timpul lucrarilor;

e) prevenirea poludrii accidentale a solului si luarea masurilor care se
impun cand aceasta se produce;

f) procesul tehnologic de realizare a lucrarilor trebuie sa fie cu impact slab
asupra mediului (tehnologii curate) si pe perioada de utilizare, acestea
sa nu aiba un impact semnificativ asupra mediului;

g) depozitarea materialelor se va face numai in locuri special amenajate si
marcate;

h) la finalizarea lucrarilor se va aduce terenul la starea initiala;

i) se va limita deplasarea echipelor si a echipamentului numai pe caile de
acces aprobate;

j) orice eveniment de mediu aparut din vina executantului Tn timpul lucrarii
va fi anuntat imediat beneficiarului, iar inlaturarea efectelor se va face
pe cheltuiala executantului lucrarii.

Situatiile speciale, incidentele tehnice si accidentele de mediu care
impact semnificativ asupra mediului inconjurator, periclitand calitatea ade
comunicate n timp util, la beneficiar. oy

Prestarea serviciilor nu trebuie sa creeze surse de poluare si de radiatii\pentru aer,
sol, panze freatice, resurse naturale, flora, fauna.

6.2.1. Protectia solului si subsolului

Lucrarile se vor executa cu afectarea unei suprafete minime de teren.

Se interzice deversarea in sol a substantelor periculoase (combustibil, uleiuri
vopsele).

Prestatorul va detine si utiliza recipienti etansi pentru stocarea temporarad a
materialelor si substantelor periculoase.

Prestatorul trebuie sa previna, pe baza reglementarilor in domeniu, deteriorarea
calitafii solului.

in cazul producerii unei poludri accidentale (scurgeri accidentale de ulei de la
echipamente, etc.) va efectua toate iucrarile necesare pentru iniaturarea cauzei
producerii poluarii si pentru refacerea zonelor afectate de poiuarea ptodusa lucrari

efectuate pe cheltuiala prestatorului. | s ———
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Prestatorul trebuie sa depoziteze materialele necesare numai in locuri special
amenajate marcate.

Materialele si sculele folosite dupa terminarea lucrarilor se aduna si se transporia
la seaiul prestatorului. Pe teren nu trebuie s ramana materiale care sa degradeze sau
sa polueze zona.

Prestatorul va limita deplasarea echipelor $i a echipamentului pe caile de acces
aprobate. '

La finalizarea lucrarilor va face nivelarea si tasarea solului, aducandu-se terenul
la starea initiald, cu refacerea carosabilului, stratului vegetal, in zonele unde acestea au
fost afectate (daca este cazul). Suprafaia terenului se va amenaja astfel incat sa se
incadreze in relieful general Inconjurator, sa nu prezinte obstacole la scurgerea apelor si
sa nu constituie locuri propice stagnarii lor.

6.2.2. Protectia apelor

a) sanuevacueze ape uzate direct in apele naturale si sa nu arunce in acestea niciun
fel de deseuri;

b) sa nu spele obiecte, produse, ambalaje, materiale care pot produce impurificarea
apelor de suprafata;

€) sanu arunce $i sa nu depoziteze pe maluri, in albiile raurilor si in zonele umede si
de cecasta deseuri de crice fel si sa nu introduca in ape substante explozive,
tensiune electrica, narcotice, substante prioritare/prioritar periculoase.

6.2.3. Protectia aerului
Utilajele si mijloacele de transport folosite la executarea lucrarilor trebuie sa

corespunda din punct de vedere tehnic, pentru reducerea poluarii mediului cu noxele din
gazele de esapament.

6.2.4. Protectia impotriva zgomotelor si vibratiilor
e s3 asigure masuri si dotari pentru izolarea si protectia fonica a surselo neratoare
de zgomot si vibratii, astfel Tncat s& nu conduca, prin functionarea agestora, la
depasirea nivelurilor limita a zgomotului ambiental; '
» sa doteze instalafiile tehnologice, care sunt surse de poluare, cu s«:teme de
automonitorizare si s& asigure corecta lor funciionare.

6.2.5. Protectia asezarilor umane si a altor obiective de interes public
In timpul executiei lucrarilor, operatorul economic va solutiona reclamatiile si
sesizarile aparute din propria vina cauzate de nerespectarea legislatiei si reglementariler
de mediu.
Operatorul economic va avea in vedere ca executia lucrarii sa nu creeze blocaje
ale cailor de acces particulare sau ale cailor rutiere invecinate a“rplasamcntulu; lucrarii.

e sa nu degradeze mediul natural sau amenajat, prin depoz itar T e‘tﬁmfma{a s -

ohN|
deseuri de orice fe!: [ PRIMERIA pr A
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» lucrarile se vor executa cu respectarea prevederilor ord 239/2019 cu privire la
distante, apropieri, coexistenta cu alte instalatii.

La terminarea lucrarii, suprafetele de teren ocupate temporar vor fi redate,
prin refacere, la circuitul functional initial. Constructorul are obligatia de a preda
amplasamentul cadtre autoritatea contractanta, liber de reclamatii sau sesizari.

6.2.6. Valorificarea si eliminarea deseurilor
in privinta gestionarii deseurilor, prestatorul are urmatoarele obligatii:

» s3 gestioneze deseurile rezultate in urma lucrarilor In conformitate cu cerintele
legale privind regimul deseurilor si in conformitate cu prevederile din caietul de
sarcini;

» echipamentele care se demonteaza si care nu constituie stoc de siguranta sunt
considerate deseuri si se predau la agentul economic precizat de MUNICIPIUL
ONESTI,

s sa geslioneze deseurile In conformitate cu un plan de gestlune a deseuriior si
respectand cerintele HGR 856/2002 privind evidenta gestiunii deseurilor si pentru
aprobarea listei cuprinzand deseurile, inclusiv deseurile periculoase, astfe!:

Cod Operatia/materialul din | Cantitatea |Operatia de valorificare/
deseu care provine deseul estimativa eliminare deseu
- Deseuri rezultate din procesul tehnologic de executie

Categorie deseu

Se va elimina de catre

Vopsele si lacuri restator |3 unjtatile
. ;p ? 08.01.12 | Executare vopsitorii ... kg p ) _t_ .
Intarite indicate de/Vlunicipiul
Onesti
Uleiuride ) , | )
Ulei de motor si de Se va elimiria\de catre

ungere uzate

fara haloheni de 13.03.07 |transmisie folosite pentru ..kg prestator la unitatile tip

. exploatarea utilajelor PECO.
la masini unelte

Se va elimina de catre |

. restatorin
Deseuri de la P

AN \;jkk Flehiter

BACAL

26

durs 12.01.13 | Sudura oxiacetilenica ... kg |amplasamente stabilite
sudura o ,
de autoritatile publice
locale
, Se va elimina de cétre
Ambalaje Ut e — o
. ilizare conductoare ! restator ia unitatiie
din material ] 15.01.02 | o : | — kg p _ o ' G o .
_ izclate ’ indicate de Municiniul
plastic I : !
! Onesti
i - . u
. . ' ! (1Se-va-elimina de catre
Deseuri textile 120.01.11|Lavete | ... kg | *‘i«m.ﬂ_;_
i | nprestator REi 14 N 1A

o ]
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amplasamente stabilite

de autoritatile publice
locale

Se va elimina de catre
; 3 . prestator la unitatile

Metaie feroase |16.01.17 | Metale wo RE | o
indicate de Municipiul

[ Onesti

a) saia masurile necesare de reducere la minim a cantitatilor de deseuri rezultate:

b) sa asigure echipamente de protectie si de lucru adecvate operatiunilor aferente
gestionarii deseurilor in conditii de securitate a muncii:

c) sa asigure condifile necesare pentru depozitarea separata a diferitelor categorii
de deseuri periculoase, in functie de proprietatile fizico-chimice, de compatibilitati
gi de natura substantelor de stingere care pol fi utilizale pentiu fiecare categorie
de deseuri in caz de incendiu. Se interzice amestecul diferitelor categorii de
deseuri periculoase, precum si al deseurilor periculoase cu deseuri nepericuloase;

d) sanu abandoneze deseurile si s& le depoziteze numai in locuri special amenajate
autorizate;

e) sa separe deseurile Tnainte de colectare, in vederea valorificarii sau eliminarii
acestora;

f) sa predea la firme autorizate in eliminarea/valorificarea deseurilor (nominalizate
de achizitor, n contul achizitorului) deseurile industriale reciclabile (metalice
feroase, metalice neferoase, cartoane, lemn, mase plastice) si s3 prezinte
documentele de predare a cantitatilor de deseuri.

g) pentru deseurile inerte constand in beton, fundatii si elemente prefabricate din
beton, caramizi, asfalturi fara continut de substante periculoase, pamant si pietre
fara continut de substante periculoase, tigle si materiale ceramice, stalpi de beton,
sticla si resturi izolatori din portelan, rezultate in urma lucrarilor din {j latiile
electrice prestatorul raspunde de colectarea, transportul si depozitar cestora
in amplasamentele stabilite de autoeritatile publice locale.

in perioada de exploatare \

Nu sunt necesare masuri de protectia mediului si nici monitorizarea factorilor de
mediu. Constructiile si instalatiile proiectate nu produc deseuri si nu polueaza mediul in
timpul exploatarii.

Postutilizare
i La expirarea duratei de viatd se vor respecta d.p.d.v. a proteciiei mediului toate
masurile mentionate.
Deseurile recuperabile de orice tip vor fi predate Tn baza formalitatilor de predare-

primire catre gestionarul obiectivului si depozitate CdféSWﬂZ“&t@il[&Ql“-latl@t in
vigoare.

™o

27 COpy; T




A

Statii de incarcare pentru autovehicule electrice S —
in Municipiul Onesti 30/2025

Faza. PT+(5

3. Solutionarea de catre constructor a oricaror reclamatii care au legatura cu
problematica de protectia mediului si care au generat din vina constructorului.

7. MASURIDE SECURITATE S1 SANATATE IN MUNCA, $! SITUAT!I DE URGENTA

7.1. Norme utilizate pentru securitate si sanatate in munca
Lucrarile proiectate se incadreaza in prevederile normelor de securitate si sanatate in
munca in vigoare, si anume:

s Instructiuni proprii de securitate si sanatate in munca, cod IP-SSM-02-DEE,
elaborata de sc Delgaz Grid SA;

s Instructiuni proprii pentru s&natare si securitate In munca ale prestatorului;

» Legea nr. 319/2006 -,Legea securitatii si sanatati In munca’ modificata si
completata ulterior;

o HG 1425/11.10.2006 pentru aprobarea normelor metodologice de aplicare a Legu
319/2006;

e Hotararea 300/02.03.2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate
pentru santiere;

e Hotararea nr. 971 din 26 iulie 2006 privind cerintele minime pentru semnalizarea
de securitate si/sau de sanatate la locul de munca;

» Hotararea nr. 1048 din 9 august 2006 privind cerintele minime de securitate si
sanatate pentru utilizarea de catre lucratori a echipamentelor individual de
protectie la locul de munca; ,

e Hotararea nr. 1091 din 19 august 2006 privind cerintele minime de securitate gi
sanatate pentru locul de munca;

e HG nr. 1051/2008, privind cerintele minime de securitate si sanatat
manipularea manuald a maselor care prezinta riscuri pentru lucratori,
afectiuni dorsolombare;

e HG nr. 1146/2008, privind cerintele minime de securitate si sanat
utilizare Tn munca de catre lucratori a echipamentelor de munca;

e HG nr. 1028/2008, privind utilizarea echipamentului cu ecran de vizualizare;

e IP-SSM-33 ed. 6 — ,Semnalizarea de securitate si/sau sanatate a instalatiilor
electrice”.

Nu este necesara elaborarea de norme noi de protectia muncii.

7.2. Masuri de securitate si sdnatate in munca la executarea lucrarilor
Lucririle & vor exacuta n strictd conformitate cu prevederile | Instructiuni proprii
pentru sanatate si securitate In munca ale constructorului” si Instructiunilor proprii pentru
sanatate si securitate in munca distributia energiei electrice”- IP-SSM-02-DEE, elaborata
de SC Delgaz Grid SA respectiv: o s s

Y DL1A Azs
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Inainte de inceperea lucrérilor se va incheia o conven’gle de !ucrarl
de constructii — montaj si CORE -DELGAZ GRID .
Lucrarile se vor executa pe baza de autorizatiei de lucru em;

Statii de incarcare pentru autovehicuie electrice Proiect nr.
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capitolul 2.1  Autorizarea electricienilor din punct de vedere al securitatii s
sanatatii in munca pentru desfasurarea activitatii in instalatiile electrice”;
capitoiul 2.2 ,Autorizarea electricienilor din punct de vedere al securitatii si
sanatatli Tn munca pentru desfasurarea activitatii in instalatiile electrice din
exploatare”;

capitolul 2.3 Executarea lucrarilor in instalatii electrice din exploatare, de
catre personalul delegat”;

capitolul 3.1 ,Masuri tehnice de securitate si sanatate in munca la executarea
lucrarilor, in instalatiile electrice din exploatare, cu scoaterea acestora de sub
tensiune”;

capitolul 3.2 ,Masuri organizatorice de securitate si sdnatate in munca la
executarea lucrarilor Tn instalatiile electrice din exploatare”;

capitolul 4 ,Mijloace de productie”;

capitolul 5 1 Conditii tehnice pe care trebuie sa le indeplineasca mediul de
munca, din punctul de vedere al securitaiii si sadnatatii in munca, la proiectare
(cap.5.1.1), la montaj(cap.5.1.2) si in exploatare(cap.5.1.3);

capitolul 5.4 ,Masuri de securitate si sanatate in munca pentru executarea
lucrarilor la liniile electrice subterane”;

capitolul 5.6 Masuri de securitate si sanatate In munca la executarea
lucrarilor la circuite secundare;

capitolul 5.7 Masuri de securitate si sanatate Tn munca la executarea
masurarilor cu aparate portabile;

capitolul 3.12 Masuri de securitate si sanatate In munca la executarea
lucrarilor in instalatiile de alimentare cu energie electrica a consumatorilor.’

respectandu-se masurile tehnice de protectie a muncii la scoaterea de sub tensiune a

instalatiilor,

©

conform IP-SSM-02-DEE, anexa 4, astfel:
Identificarea instalafiei sau a partii din instalatie la care urmeaza a se lucra
se va realiza de catre admitent impreuna cu seful de lucrare.
Se va verifica lipsa tensiunii in vederea legarii la pamant si in scurtcircuit.
Acest lucru se va face la toate fazele instalatiilor, inclusiv pe nul, cu ajutorul
aparatelor portabile de masura a tensiunii sau cu ajutorul detectoarelor de
tensiune, astfel:
VLT si montare scurtcircuitoare pe linie.
Se va defimi‘ta material zona de fucru.
Se vor lua méasurile tehnice de asigurare Tmpotriva accidentelor de natura
neelectrica. .

Persoanele care executa masurile tehnice de scoatere de Sub 1er¢a:ure" ~~~~~~~

instalatiilor (separarea electrica, verificarea £rp<=e| teqssunu Jeg;gﬁea l
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paméant si in scurtcircuit) trebuie sa utilizeze, dupé caz, urmatoarele
mijloace individuale de protectie: casca de protectie a capului cu viziera de
proteciie a fetei, manusi electroizolante, incélidminte electroizolantad si
costum ain {esatura termorezistenta.

o Sdpaturile in apropierea cérora se circula vor fi marcate vizibil si prevazute
cu mijlloace de proteciie corespunzatoare pentru prevenirea caderii
persoanelor sau mijloacelor de transport.

» La incarcarea, descarcarea si manipularea tamburilor cu conductoare se
vor respecta prevederile art. 328 din ,Instructiuni proprii pentru sanatare si
securitate in munca in distributia energiei electrice” IP-SSM-02-DEE,
elaborata de SC Delgaz Grid SA.

» Pentru evitarea accidentelor de circulatie (la lucrarile ce se vor efectua in
trotuare sau strazi), zona de lucru va fi marcata cu indicatoare si ingradiri
speciale, cu respectarea regulilor de circulatie specifice.

7.3. Masuri de securitate si sanatate in munca la punerea in functiune si
exploatare de proba

Pe intreaga perioada de punere in functiune si exploatare de proba se intocmeste
de catre beneficiar si constructor un grafic desfasurator pe parti ale lucrarilor energetice
cu precizarea operatiunilor, masurilor de protectia muncii si probelor necesare.

Punerea in funciiune a instalatiilor proiectate se va face dupa verificarile
corespunzatoare, raspunzator de respectarea instructiunilor de securitate si sanatate
fiind personalul de executie si exploatare insarcinat in acest scop.

Se vor respecta prevederile Instructiunilor proprii pentru sanatare si securitate in
munca distributia energiei electrice IP-SSM-02-DEE, elaborata de SC Delgaz Gr

7.4. Masuri de securitate si sanatate in munca pentru perioada de explpatare

a instalatiilor

Exploatarea si intretinerea instalatiilor electrice proiectate se vor executa in
conformitate cu urmatoarele instructiuni:

o 3.RE-123-88 — Instructiuni de exploatare si intretinere 2 instalatiilor de
legare la pamant (republicate in 1995).

» PE 116/1994 — Normativ de incercari si masuratori la echipamente si
instalatii electrice.

Din punct de vedere al protectiei muncii, raman valabile capitolele din Instructiuni
proprii pentru sanatare si securitate Tn munca distributia energiei electrice IP-SSM-02-
DEE, slaboratd de SC Delgaz Crid SA. Se vor respecta Tn plus urmatoarsle capitole:

3. capitolul 3.1 ,Masuri tehnice de securitate si sdnatate In muncéd la executarea
lucrarilor, Tn instalatiile electrice din exploatare, cu scoaterea acestora de sub
tensiune”. [ —

s

—

4. capitolul 3.4 Masuri de securitate si sanatate In munca la ;serv‘i_naa:op‘éiaymé%“‘e —

instalatiilor electrice. o INICIPy
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capitolul 5.1.3 Conditii tehnice pe care trebuie sa le indeplineascd mediul de munca.
din punctul de vedere al securitatii si sanatatii in munca n exploatare.

capitolul 5.7 Masuri de securitate si sénatate in munca la executarea masurarilor cu
aparate portabile.

capitoiul 5.11 Masuri de securitate si sanatate In munca la executarea lucrarilor in
instalatiiie de alimentare cu energie electrica a consumatoriior.

Organele de exploatare vor verifica daca masurile de protectia muncii prevazute

In proiect sunt realizate in totalitate.

7.5. incadrarea in normele SU
Proiectarea instalatiilor s—a facut in conformitate cu prevederile normativelor SU

in vigoare, specifice ramurii energiei electrice si termice, si anume:

pro:ec’zate Si construc;nle existente in zona. [ oni

Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor;

Normelor generale de aparare impotriva incendiilor aprobate prin Ord. nr. 163/28.02.
2007 al MAL;

17/2011 — *"Normativ privind proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice
aferente cladirilor”;

PE.009/199 3 — "Normativ de prevenire, stingere si dotare impotriva incendiilor pentru
ramura energiei electrice si termice”;

NTEOO7/08/00 — “Normativ pentru proiectarea si executarea retelelor de cabluri
electrice”
"Norma tehnica
capacitatilor energetice-Revizia | aprobata prin Ordinul ANRE nr. 49/29 [5-2607;
IPSU-01/2013 - Instructiune proprie pentru situatii de urgentd -reglementarea
efectuarii lucrarilor cu foc deschis. |
IPSU-02/2013 — Instructiune proprie pentru situatii de urgentd -reglementarea
fumatului.

IPSU-04/2013 — Instructiune proprie pentru situatii de urgentd —masuri generale de
prevenire a incendiilor la exploatarea constructiilor, instalatiilor si amenajarilor.
IPSU-05/2013 - Instructiune proprie pentru situatii de urgenta — masuri generale de
prevenire a incendiilor la exploatarea cailor de evacuare.

IPSU-06/2013 — Instructiune proprie pentru situatii de urgenta — coduri de atentionare
si avertizare a fenomenelor meteorologice si hidrologice periculoase.

IPSU-07/2013 - Instructiune proprie pentru situatii de urgenta — temperaturi maxime
extreme.

IPSU-08/2013 — Instructiune proprie pentru situatii de urgenta — temperaturi minime
extreme.

—
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8. DIVERSE

Lucrarile se vor executa cu respectarea prescriptilor, normativelor, fiselor
tehnologice in vigoare, executantul fiind obligat s& anuntd organele de exploatare si
proiectantul inainte de Tnceperea lucrarilor.

Constructorul are obligatia s& aduca la cunostinta proiectantului orice nepotrivire
intre proiect si conditiile din teren, sau obieciiuni, pentru a se trece la remedierea lor.

Executantul rAspunde de realizarea lucrarilor de constructii in conditii ce asigura
evitarea accidentelor de munca si a imbolnavirilor profesionale.

Constructorul este obligat:

- s& analizeze documentatia tehnica de executie din punct de vedere al securitatii
muncii $i daca este cazul sa faca obieciiuni solicitdnd proiectantului modificarile
necesare conform prevederilor legale;

- sa aplice prevederile cuprinse in legislatie si normele specifice de protectia muncii
precum si prescriptiile din documentele tehnice privind executarea lucrarilor de
baza, de serviciu si auxiliare, necesare realizarii constructiilor;

- sa execute toate lucrarile prevazute in documentatiile tehnice in scopul realizarii
unei exploatari ulterioare a lucrarilor de constructii — montaj in conditii specifice de
protectia muncii si sa sesizeze beneficiarul sau proiectantul ca masurile propuse
sunt insuficiente sau necorespunzatoare, sa faca propuneri de solutionare si sa
solicite acestora aprobarile necesare;

- sa solicite beneficiarului ca proiectantul s& acorde asistenta tehnica in vederea
realizarii problemelor specifice de protectia muncii in cazuri deosebite -ﬁ‘
executarea lucrarilor de constructii-montaj; AT

- saremedieze toate deficientele constatate cu ocazia efectuarii probelor predum si
cele constructive la receptia lucrarilor de constructii-montaj.

in functie de programul de control al calitatii, constructorul este obligat sa solicite
prezenta proiectantului la fazele inscrise in el. Data Tnceperii lucrarilor va fi anuntata
tuturor unitatilor care au emis acordurile si avizele. Executantul lucrarilor va prezenta ia
receptia lucrarii documentele care sa ateste ca deseurile rezultate (pamant, moloz, etc.)
au fost depozitate conform prevederilor legale.

Executantul lucrarilor va prezenta la receptia lucrarii documentele care s& ateste
ca deseurile rezultate (pamant, moloz, etc.) au fost depozitate conform prevederilor
legale.

Documentatia s—a elaborat conform procedurilor, strategiei si directivelor interne.

Materialele si echipamentele utilizate vor fi achizitionate atat de céatre constructor
conform devizslor.

Realizarea inscriptiilor de identificare, avertizare si semnalizare se va face conform
u IP-S8M-33 — Semnalizarea de securitate si/sau sanatate a instalatiilor SC Delgaz Grid
A

£

0

w
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Executarea lucrarilor se va contracta cu o firma specializata, prestatoare de
servicii, atestata de ANRE si agreata de catre SC Delgaz Grid SA pentru acest tip de
lucrari.

Sef proiect, Proiectant,
Ing. Ghiocel MATEI ing. Felix Adam
;'] _.;
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CAIET DE SARCINI

9. INFORMATII GENERALE PRIVIND OBIECTUL DE INVESTITH

9.1. Denumirea obiectivului de investitii
Statii de incarcare pentru autovehicule electrice in Municipiul Onesti

9.2. Ordonator principal de credite/investitor

MUNICIPIUL ONESTI, B-dul Oituz, nr. 17, Tel: 0234-324.243, Fax: 0234-313.911, e-mail:
primarie@onesti.ro

9.3. Actul administrativ prin care a fost aprobat(a), in conditiile legii,
documentatia de avizare a lucrarilor de interventii
Nu este cazul.

9.4. Ordonatorul principal de credite

MUNICIPIUL ONESTI, B-dul Oituz, nr. 17, Tel: 0234-324.243, Fax: 0234-313.9 ,1 e-maii:
primarie@onesti.ro

9.5. Investitorul

MUNICIPIUL ONESTI, B-dul Oituz, nr. gl e@%\“_g\F@X' 234- 313 911, e-mail:
primarie@onesti.ro u .

9.6. Beneficiarul investitiei

MUNICIPIUL ONESTI, B-dul Oituz, nr.

qu%'z;g Fax: 0234-313.911, e-mail:
primarie@onesti.ro

9.7. Elaboratorul proiectului tehnic de executi

Societatea Comerciala MAILAT DISTRIBUTIE S.R.L. cu sediul in Onesti, b-dul Qituz, nr.

16, Punct lucru str. Industriilor, nr. 10, telefon +40.754.838.069, e-mail:
mailatdistributie@yahoa com

10. OBIECTUL INVESTITIE!

10.1. Introducere o o

Principalele lucrari sunt: / “BIA MUNICp
« montare Statii incarcare auto 50KW+22KW — 10 Bug;, U070, o, Wﬂv /
d
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» montare Statii incarcare auto 22KW+22KW — 10 buc:
s montare LES tensiune nominala 0.6/1KW - 1,26 km.

10.2 Obiectul caietului de sarcini

Obiectul prezentului caiet de sarcini il constituie detalierea conditiilor tehnice de
execulie si montaj ale lucrarilor si prezentarea actelor normative (standarde, normative,
proiecte tip, prescriptii si instructiuni) ce trebuie respectate la executia lucrarii si care
stabilesc conditiile de calitate a materialelor si echipamentelor necesare.

11. MODUL DE REALIZARE A LUCRARII
11.1. Conditii climatice

Caracteristicile zonei din punct de vedere climato-meteorologic
Instalatiile proiectate sunt amplasate in zona meteorologica Db4 conform SR EN
50341 -2-24 Linii electrice de tensiune alternativa mai mare de 1 kV, Partea 2-24:
Aspeclele normalivelor nationale (NNA) pentru Romania (pe baza EN 50341-1:2012).
Reteaua JT se afla in zona meteorologica ,Db4” cu grosimea stratului de chiciura
de 25.1-30 mm, viteza vantului de baza 35.1-40 m/s, viteza vantului simultan cu chiciura
15.1-20 m/s.

Conform SR EN 50341-2-24 - Linii electrice aeriene de tensiune alternativa mai mare
de 1 kV Partea 2-24: Aspectele normativelor nationale (NNA) pentru Romania (pe baza
EN 50341-1:2012), instalatiile electrice sunt amplasate dupa cum urmeaza:

* din punct de vedere al grosimii stratului de chiciura (care influenteaza incarcarile
de gheata datorate acumularii de gheata, zapada umeda eftc.), teritoriul Romaniei este
impartit in unsprezece zone meteorclogice. colorate diferit pe harta din figura 4/R0O.2. -
zona studiata se incadreaza in zona meteo 3 cu grosimea stratului de chiciura pe
conductoarele LEA: 20.1-25 mm;

» din punct de vedere al vitezei vantului simultan cu chiciura, Romania este impartita
in sase zone meteorologice (a, b, ¢, d, e si f, colorate diferit in figura 4/R0.3), cu scopul
de a tine seama de toate combinatiile posibile de viteze ale vantului si de incarcari cu
gheata — zona studiata se incadreaza in zona metec b cu v b,0-ch :15,1-20 m/s

« din punct de vedere al vitezei vantului de baza, teritoriul Romaniei este impartit in
cinci zone meteorologice, A, B, C, D si E, prezentate in figura 4/R0O.1. — zonele studiate
se incadreaza in zona meteo C cu v b,0= 30.1 - 35 m/s

Din punct de vedere al indicelui cronokeraunic, conf. NTE 001 / 03 / 00 "Normativ
privind alegerea izolatiei, coordonarea izolatiei si protectia instalatiilor electroenargetice
impotriva supratensiunilor", amplasamentul se afla in zona “C” cu o valoare medie a
crajelor de 98 ore pe an giin zona “C” al indicelui izokeraunic cu numar mediu al orajelor
de 38 zile/ an.

in zona unde se eyecuté lucrarile proiectate retele e!ectrice de mﬂd*e tﬂnsiun@ nu

n've! de po!uare | —slab zorkonn NTF 001/{)3/00 "‘ PRinTA
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Categorie de importanta:

- conform CR0-2012 — clasa de importanida — expunere |, categoria de
importanta C;

- conform normativului P 100-1/2013 - clasa de importanta ili;

11.2. Geologie si seismicitate
Din punct de vedere seismic, conform Normativului P100-1-2013 :
» Valoare de varf a acceleraiiei terenului: ag = 0,30 g
(conform P 100/1-2006) pentru IMR=100 ani;
* Perioada de control a spectrului de raspuns(colt): Tc — 0.7 sec.

11.3. Amplasamente si trasee
Obiect 1 - Statie incarcare Bdul Oituz, nr.17

Statia de incarcare amplasata in parcarea de pe strada Oituz, nr. 17 parcarc
primarie din Onesti, este destinata pentru a fi echipata cu doua puncte de
incarcare mixte (50+22)KW.

- Traseul este configurat in plansa E.01 — Plan de situatie instalatie electrica.

Obiect 2 - Statie incarcare Str. General Radu Rosetti, nr.13

- Statia de incarcare amplasata in parcarea de pe strada General Radu R. Rosetti din
Municipiul Onesti, este destinata pentru a fi echipata cu doua puncta de incarcare
mixte (50+22)KW.

- Traseul este configurat in plansa E.02 — Plan de situatie instalatie electrica.

Obiect 3 - Statie incarcare Str.George Calinescu nr.fn

- Statia de incarcare aplasata pe strada George Calinescu in parcarea PIZZA
BOY si Magazinului NON-STOP este destinate pentru a fi echipata cu doua
puncta de incarcare ambele lente 22KW+22KW.

- Traseul este configurat in plansa E.06_1; E.06_2 — Plan de situatie instalatie
electrica.

Obiect 4 - Statie incarcare Str.Postei nr.3

Statia de incarcare in parcarea de pe strada Postei din Onesti, este destinata pentru
a fi echipata cu doua puncta de incarcare mixte 5S0KW+22KW.

- Traseul este configurat in plansa E.03 — Plan de situatie instalatie electrica.

Obiect 5 - Statie incarcare Str.Belvedere nr.1 (Casa de Cultura)




P&A Stalii de incarcare penfru autovehicule electrice Brooet i
f \ in Municipiuf Onesti 30

Statia de incarcare amplasata in parcarea de pe str. Belvedere, nr 1 - parcare
Casa de Cultura, este destinata pentru a fi echipata cu un punct de incarcare mixt
(50+22)KW.

Traseul este configurat in plansa E 05 — Plan de situatie instalatie electrica

Obiect 6 - Statle Incarcare Preot Eduard Sechel, nr.fn {parcare Biblioteca)

- Statia de incarcare amplasata pe strada Preot Eduard Sechel in parcarea
Bibliotecii Radu R. Rosetti, este destinata pentru a fi echipata cu cinci puncte de
incarcare toate lente 22KW+22KW.

- Traseul este configurat in plansa E.08 1, E.08 2 — Plan de situatie instalatie
electrica.

Obiect 7 - Statie incarcare B-dul Republicii, nr. fn, {(parcare Muzeu)

- Statia de incarcare amplasata pe strada Republicii in parcarea Muzeului de
Istorie Onesti, este destinata pentru a fi echipala cu doua puncte de incarcaie
ambele lente (22+22)KW.

- Traseul este configurat in plansa E.09 — Plan de situatie instalatie electrica.

Obiect 8 - Statie incarcare Belvedere, nr.1 (parcare Catedraia)

- Statia de incarcare amplasata pe strada Belvedere ~ parcare Catedrala Onesti,
este destinate pentru a fi echipata cu doua puncta de incarcare ambele mixte
S50KW+22ZKW.

- Traseul este configurat in plansa E.Q7 — Plan de situatie instalatie electrica.

Obiect 9 - Statie incarcare Str.1 Mai (Judecatorie)

Statia de incarcare amplasata pe strada 1 Mai, in parcarea judecatoriei Onesti,
este destinata pentru a fi echipata cu doua puncta de incarcare: unul mixt
S50KW+22KW si unul dublu, ambele lente 22KW+22KW.

- Traseul este configurat in plansa E.04 — Plan de situatie instalatie electrica

11.4.Conditii restrictive de securitate si sanatate in munca, situatii de
urgenta si protectie a mediului

Executia lucrdrilor se face in stricta conformitate cu prevederile “Legii securitatii si
sanatatii in munca” nr. 319/2006 si cu ,Instructiuni proprii pentru sdnatate si securitate In
munca pentru distributia energiei electrice” IP-SSM-02-DEE - elaborata de DELGAZ
GRID SA.

Punerea Tn functiune se va face dupa verificarile corespunzatoare, raspunzater de
respectarea normelor SSM fiind personalul de executie si exploatare autorizat Tn acest
scop
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Recepiia este condifionatd si de existenta declaratiei de conformitate, conform
H.G. nr. 1022/2002 — privind regimul produselor si serviciilor care pot pune in pericol
viata, sanatatea, securitatea muncii si protectia mediului.

Proiectarea instalatiilor s—a facut si in conformitate cu prevederile PE 009/1993
"Norme de prevenire, stingere si dotare impotriva incendiilor pentru ramura energiei
electrice si termice” si cu respectarea prevederilor Legii 307/2007 privind apararea
impotriva incendiilor si ale Normelor generale de prevenire si stingere a incendiilor —
OMAI - 163/28.02.2007.

Instalatiile proiectate nu impun luarea de masuri speciale pentru protectia mediului
inconjurator, intrucat materialele si echipamentele utilizate nu cuprind substante chimice

periculoase pentru mediul Tnconjurator sau care ar putea intra in reactie cu mediul
inconjurator.

11.5. Acorduri si avize:

Nu esle cazul.

11.6. Conditii tehnice si de calitate

MUNICIPIUL ONESTI accepta ca furnizori de servicii si materiale pentru
obiectivele sale doar acei furnizori care au implementat un sistem de control al calitatii in
conformitate cu prevederile ISO 9001 si ISO 14001 care au fost atestati ca atare.

Constructorul are obligatia de a prezenta la PIF certificatele de calitate ale
materialelor utilizate.

Produsele achizitionate trebuie Tnsotite de certificat de garantie, certificat de
conformitate, declaratie de conformitate, marca de certificare a conformitatii cu
standardele romane obligatorii sau marcajul CE de conformitate cu directivele europene,
agreate de MUNICIPIUL ONESTI pentru materialele montate.

in documentele de insotire se precizeaza de catre producator daca se utilizeaza
substante si preparate chimice periculoase in conditiile prevazute de legisiatie. Pentru
aceasta categorie de produse se va solicita fisa tehnica de securitate care trebuie sa
coniind toate informatile necesare pentru a asigura protectia omului si a mediului
inconjurator.

Caracteristicile tehnice ale echipamentelor utilizate sunt specificate in figele
tehnice care le insctesc.

11.7. Acte normative folosite la stabilirea solutiei de proiectare

La proiectarea instalaiilor ce urmeaza a fi executate s-au respectat urmatoarele
acte normative:

— Ord. 412007 — ”M rma tehnica

Norma tehnica privind delimitarea zonelor de proteciie si de siguranta
aferente capacitatilor energetice” si Ord. 49/2007 pentru modificri si completari, ale

ANRE: ' / s

- PE 101/1985 — "Normativ pentru constructia mstaia;nlor e{ectrét:e de J?
transformare cu tensiuni peste 1 kV'; YORET
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NTE 003/04/00 - ,Normativ pentru construciia liniilor aeriene de energie electrica cu
tensiuni peste 1000 V7,

PE 101A/1985 — “Instructiuni privind stabilirea distantelor normate de amplasare a
instalatiilor electrice cu tensiunea peste 1 kV in raport cu alte constructii’;

PE 103/1992 - ‘“Instructiuni pentru dimensionarea si verificarea instalafiilor
electroenergetice la solicitdri mecanice si termice in conditile curentului de
scurtcircuit”;

PE 134/1995 — “Normativ privind metodologia de calcul a curentilor de scurtcircuit in
instalatiile electrice”;

1RE-Ip30/2004 — “indreptar de proiectare si executie a instalatilor de legare la
pamant”;

PE 116-94 — “Normativ de incercari si masuratori la echipamente si instalatii electrice”;
NTE 002/03/00 — "Normativ de incercari si masuratori pentru sistemele de protectii,
comanda-control si automatizari din partea electricé a centralelor si statiilor”.

La executarea instalatiilor proiectate se vor respecta urmatoarele:
a) Furnizorii vor fi pe lista in vigoare a furnizorilor atestati, iar produsele vor fi insotite
de:
o certificat/declaratie de conformitate;
» specificatii tehnice:
» instructiuni de montare si utilizare,
o declaratii de buna calitate si garantie;
e marca de certificare a conformitatii cu standardele roméne obligatorii
sau marcajul CE de conformitate cu directivele europene.

b) Distribuitorii trebuie sa fie autorizati de furnizori/producatori.

Legea nr. 608 din 31 octombrie 2001, privind evaluarea conformitatii produselor;
Ordinul nr. 184 din 6 iunie 2001, privind aprobarea Listei cuprinzand standardele
roméane pentru asigurarea securitatii utilizatorilor de echipamente de joas4 tensiune.

Calitatea materialelor, utilajelor si echipamentelor:
Toate echipamentele necesare executiei lucrarilor vor respecta specificatiile

tehnice, conform lista anexata la prezenta documentatie.

Produsele vor fi insofite de urmatoarele:
certificat / declaratie de conformitate;
autorizatii de comercializare;
specificatii tehnice;
instructiuni de montare si utilizare;
declaratii de buna calitate si garantie; —-
marca de certificare a conformitatii cu standardele romane Ob"GafO? e;}“mazcgw! CF
de conformitate cu directivele europene. | PRINIARyy i ‘ T

Tipg
/ ) Fasie C,,f‘
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Distribuitori trebuie sa fie autorizati de furnizori/producatori.
Toate materialele si echipamentele necesare execuiiei lucrarilor se vor aproviziona

si menta numai daca sunt omologate, poarta viza de calitate.

Calitatea executiei si montajului
Executia lucrérilor se va face respectand planul calitatii intocmit de constructor

conform modelului din prezentul proiect si conform instructiunilor in vigoare aplicabile la
beneficiarul lucrarii, prezentate in continuare:

3RE-I23-88 — Instructiuni de exploatare si intretinere a instalatilor de legare la
pamant;

1.RE-Ip 49-86-indreptar de proiectare a retelelor de distributie publica;

OG-lp 79/97 — Instructiune pentru determinarea performantelor retelelor de distributie
de joasa si medie tensiune;

HG 273/1994 — Regulament de receptie a lucrarilor de constructii si instalatii aferente
acestora si punerii in functiune a capacitatii de productie;

Legea 10 /1995 — Legea privind calitatea Tn constructii;

L 587/2002-pentru modificarea art. 40 din Legea 10/95 privind calitatea in constructii;
L 440/2002 — pentru aprobarea OG 95/1999;

OG 95/1999 — privind calitatea lucrarilor de montaj pentru utilaje, echipamente si
instalatii tehnologice industriale;

NTE 002/03/00 (PE 116/94) — Normativ pentru incercari si masuratori la echipamente
si instalatii;

NTE 003/04/00 — Normativ pentru constructia liniilor aeriene de energie electrica cu
tensiuni peste 1000 V;

FL 4-85 — Fisa tehnologica privind constructia LEA de 6-20kV pe stalpi de beton
simplu si dublu circuit;

NTE 007/08/00 — Normativ pentru proiectarea si executarea retelelor de cabluri
electrice;

1.RE-lp 30/2004 — Indreptar de proiectare si executie a instalatilor de legare la
pamant;

PE 003/1979 — Nomenclator de verificari, incercari si probe privind montajul, punerea
in functiune si darea in exploatare a instalatiilor energetice. Modificarea 1 (1984);

PE 009/93 — Norme de prevenire, stingere si dotare impotriva incendiilor in instalatii
de producere, transport si distributie a energiei electrice;

PE 016/1996 — Normativ tehnic de reparatii la echipamentele si instalatiile energetice;
PE 022-3-1983 — Prescriptii generale de proiectare a retelelor electrice (republicate in
1983) modificarea 1 (1990):

PE 103/1992 - Instructiuni pentru dimensionarea si verificarea instalatiilor
electroenergetice la solicitari mecanice si termice in conditiile curentilor de scurtcircuit;
PE 132/2003 — Normativ pentru proiectarea retelelor de distributie publica;

NE 012/1/2007 - Cod de practica pentru executarea !ucrcrliqr dm tetomb;:tmafmst
si beton precomprimat; f L Mg A

C 140-1986 — Normativ pentru executarea lucrarilor din betéfisi beton' arm_a’tl’ A

e
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- C 58/1985 — Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii si
instalatii aferente. Caiet |l: Terasamente, cap 1; Caiet iV: Fundatii, cap. 1, punct 3;
Caiet V: Beton simplu, beton armat si beton precomprimat, cap 1; Caiet VIi: Sprijiniri,
cofraje, cap 1.

Receptia este conditionatd si de existenta declaratiei de conformitate, privind
regimul produselor si serviciilor pentru executia lucrarii din partea executantului) care pot
pune in pericol viata, s@natatea, securitatea muncii gi protectia mediuiui.

11.8. Probe si verificari

Probele si verificarile se fac si se consemneaza conform planului calitatii iar la
realizarea masurilor se vor respecta urmatoarele acte normative:
- PE 116 / 1994 — Normativ de incercari si masuratori la echipamente si instalatii
electrice:
—~ NTE 002/03/00 — Normativ de Tncercari si masurari la echipamente electrice;
PE 003/1979 (modificat in 1984) — Nomenclator de verificari, incercari i probe privind
montajul, punerea in functiune si darea in exploatare a instalafiilor energetice;
— RE —1227/2002 - Instructiuni de determinare prin masurari a tensiunilor de atingere
si de pas la instalatiile din sistemul de distributie a energiei electrice.

11.9. Inspectii, teste, verificari care se efectueaza — conform contractului
cadru

Inspecitiile, testele si verificarea lucrarilor se vor face in timpul executiei prin
examinare preliminara si inaintea punerii in functiune de catre executantul lucrarilor la
LEA 0.4 kV si sunt incluse Tn tariful operatiilor din caietele de sarcini.

Efectuarea incercarilor si masuratorilor se va face conform prevederilor din PE
116/94 si completarea buletinelor de verificare conform fiselor tehnologice sau cartilor
tehnice pentru fiecare caz in parte. Verificarea si incercarea materiaielor/echipamentelor
care vor fi folosite la executarea lucréarilor se va face:

— pe baza declaratiilor de conformitate emise de organele competente ale furnizorului
sau prin verificari si probe in laboratoare de specialitate, conform normelor in vigoare
(Legea 608/2001 privind evaluarea conformitatii produselor si Hotararea nr. 71/2002),
pentru toate materialele principale;

— conform prevederilor contractelor de livrare, pe baza certificatelor de garantie emise
de organele de control ale furnizorului sau in cazuri speciale. prin verificari si probe la

furnizor in prezenta delegatului cumparatorului, pentru echipamentele principale aie
echipamentului energetic.

Se vor efectua verificarile si incercarile necesare pentru LEA/LES 0.4 kV si
instalatii de legare la pamant.
a) Verificarea materialelor: | Prip, :
Verificarea conformitatii materialelor cu specificatiile tehnige in vigodraiuy,
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Verificarea existentei documentatiei de insciire a materialelor: certificatul de
calitate, certificatul de conformitate, buletinele de incercari si masuratori de fabrica.

Verificarea vizuala a calitatii materialelor utilizate. Acestea nu vor prezenta nici un
cefect vizibil, care ar putea afecta buna functionare securitatea instalatiilor si a
persoaneslor.

Materialele vor fi insotite de certificat de calitate si certificat de conformitate.

b) Verificarea executiei lucrarilor:

Lucrarile se vor executa In concordanta cu prevederile proiectului si ale fiselor
tehnologice de executie a LES 0,4 kV.

Instalatiile electrice se vor executa In concordanta cu prevederile proiectului si a
normativelor tehnice in vigoare.

Materialele vor fi corect montate, in conformitatea cu normativele tehnice de
execufie si cu instructiunile de montaj.

Se va verifica executarea corecta a profilelor de pozare a cablurilor si a prizelor de
pamant, lucrari ce devin ascunse.

Se va verifica efectuarea corecta a conexiunilor atat dpdv a presiunii si suprafetei
de contact, cat si din punct de vedere al asigurarii continuitatii circuitelor si a
corespondentei fazelor.

Se va verifica efectuarea corectd a imbinarii si continuitatea legaturiler la instalatia
de legare la pamant.

Se va verifica asigurarea accesibilitdtii la instalatiile electrice executate, pentru
intretinere (verificari si reparatii) si functionarea fara pericole pentru persoane si instalatii.

Verificarile si incercarile pentru PIF, se vor executa conform indicatiilor de la
producator si conform normativului tehnic PE 116/1994 - Normativ de Tncercari si
masuratori la echipamente si instalatii electrice.

Verificarea corespondentei fazelor.

Verificarea continuitatii legaturii de ramificatie la instalatia de legare la pamant.

Masurarea rezistentei de dispersie a prizei de pamant.

Masurarea tensiunii de pas si a tensiunii de atingere.

Pentru lucrarile care devin ascunse: fundatii, profile pozare cabluri, prize de
pamant, se vor incheia pe parcursul executiei, procese verbale de lucrari ascunse, dupa
verificarea lucrarilor executate, nainte de a deveni ascunse.

Se vor executa si alte operalii necesare, astfel incat la terminarea lucrarilor
instalatiile sa corespunda cerintelor normativelor si prescriptiilor in vigoare.

Pentru lucrarile ce devin ascunse, se va intocmi un proces verbal de lucrari
ascunse de catre managerul de proiect, impreuna cu executantul lucréarilor.

12.DESCRIEREA LUCRARILOR / T
12.1. Instalatii proiectate: | TMAR,,

~ Statii de incarcare pentru autovehicule electrice 50KW+22 KW 4Q buc
- SRS |
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Statii de incarcare pentru autovehicule electrice 22KW+22KW = 10 buc

12.2. Solutii constructive

Descrierea lucrarilor propuse:

Obiect 1 - Statie incarcare Bdul Oituz, nr.17

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica, se va face pe joasa
tensiune, printr-o instalatie de racordare noua realizata subteran LES cu cablu
NA2XBY 3x240+120 mmp, in lungime de 10 ml, racordat direct la TD 0,4 KV, circ.
3-PTCZ7 ONESTI, 6/0,4 KV - 400 KVA, pana la BMPTs 250A montat pe suport
independent langa PTCZ 7 ONESTI , 6/0,4 KV, echipat cu intrerupator automat
tip USOL cu protectie la suprasarcina si scurtcircuit montat dupa contor spre
consumator si trei transformatoare de curent 250/5A,

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x240+120 mmp, in

lungime de 145 ml.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY

3x50+25 mmp, in lungime totala de 13 ml.

Obiect 2 - Statie incarcare Str. General Radu Rosetti, nr.13

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica , se va face pe joasa
tensiune, printr-o instalatie de racordare noua realizata subteran LES cu cablu
NA2XBY 3x240+120 mmp in lungime de 10 ml, racordat direct la TD 0,4 KV, circ.
4 - PTCZ 6 ONESTI, 6/0,4 KV - 400 KVA, pana la BMPTs 250A montat pe suport
independent langa PTCZ 6 ONESTI, 6/0,4 KV, echipat cu intrerupator automat tip
USOL cu protectie la suprasarcina si scurtcircuit montat dupa contor spre
consumator si trei transformatoare de curent 250/5A;

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x240+120 mmp, in

lungime de 160 ml.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY

3x50+25 mmp, in lungime totala de 13 ml.

Obiect 3 - Statie incarcare Str.George Calinescu nr.fn

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica, se va face pe joasa
tensiune. Ca urmare: se va executa bransament subteran trifazat nou, realizat cu
cablu tip NA2ZXBY 3x150+70 mmp, in lungime de 10 mi, racordat din TD 0,4 kV,
circuit 4 al PTCZ 5 Onesti, (6KV/0,4KV (400 kVA).
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Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x150+70 mmp, in lungime
de 210 ml.

Se va executa un foraj orizontal de 22 ml.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY
3x50+25 m mp, in lungime totala de 73,5 ml.

Obiect 4 - Statie incarcare Str.Postei nr.3

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica , se va face pe
joasa tensiune, printr-o instalatie de racordare noua realizata subteran LES cu cablu
NA2XBY 3x240+120 mmp in lungime de 10 ml, racordat direct la TD 0,4 KV, circ. 4 -
PTAB 20 ONESTI 6/0,4 KV - 400 KVA, pana la BMPTs 250A montat pe suport
independent langa PTAB 20 ONESTI , 6/0,4 KV, echipat cu intrerupator automat tip
USOL cu protectie la suprasarcina si scurtcircuit montat dupa contor spre spre
consumator si trei transformatoare de curent 250/5A;

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2ZXBY 3x240+120 mmp, in
lungime de 120 ml.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY
3x50+25 mmp, in lungime totala de 13 ml.

Obiect 5 - Statie incarcare Str.Belvedere nr.1 (Casa de Cultura)

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica , se va face pe joasa
tensiune. Ca urmare: se va executa bransament subteran trifazat nou, realizat cu
cablu tip NA2XBY 3x150+70 mmp, in lungime de 10 ml, racordat din TD 0,4 kV,
circuit 2 al PTCZ 70 Onesti, (20KV/0,4KV (160 kVA).

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x150+70 mmp, in lungime
de 155 ml.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY
3x50+25 mmp, in lungime totala de 6,5 ml.

Obiect 6 - Statie incarcare Preot Eduard Sechel, nr.fn (parcare Biblioteca)

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica, se va face pe joasa
tensiune. Ca urmare: se va executa bransament subteran trifazat nou, realizat cu
cablu tip NA2XBY 3x240+120 mmp, in lungime de 10 ml, racordat din TD 0,4 kV,
circuit 7 al PTAB 1 Onesti, (BKV/0,4KV (2x400 kVA).

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2ZXBY 3x240+120 mmp, in lungime
de 210 ml. RO “\-‘%
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Se va executa un foraj orizontal de 25 ml.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY
3x50+25 mmp, in lungime totala de 43,5 ml.

Obiect 7 - Statie incarcare B-dul Oituz nr.fn, (parcare Muzeu)

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica, se va face pe joasa
tensiune. Ca urmare: se va executa bransament subteran trifazat nou, realizat cu
cablu tip NA2XBY 3x70+35 mmp, in lungime de 10 ml, racordat direct la TD2 0,4
kV, circuit 7 al PA 31 Onesti, (6KV/0,4KV (2x250+1x630 kVA), (cu trafo 2 se va
pune in functiune pentru alimentarea statiei de incarcare).

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x70+35 mmp, in lungime
de 270 ml.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY
3x50+25 mmp, in lungime totala de 13 ml.

Obiect 8 - Statie incarcare Belvedere, nr.1 (parcare Catedrala)

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica, se va face pe joasa
tensiune. Ca urmare: se va executa bransament subteran trifazat nou, realizat cu
cablu tip NA2XBY 3x185+95 mmp, in lungime de 6 ml, racordat din FB E3-4
(PIATETA), circuit 2 zona PTCZ 75 Onesti, 20/0,4KV-400KVA si PTCZ 70 ONESTI
20/0,4KV-160KVA (se va amplifica la 400KVA).

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2ZXBY 3x150+70 mmp, in lungime
de 25 ml.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY
3x50+25 mmp, in lungime totala de 13 ml.

Obiect 9 - Statie incarcare Str.1 Mai (Judecatorie)

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica , se va face pe joasa
tensiune, printr-o instalatie de racordare noua realizata subteran LES cu cablu
NA2XBY 3x150+70 mmp in lungime de 10 ml, racordat direct la TD 0,4 KV, circ. 5
- PTCZ 15 ONESTI, 20/0,4 KV - 630 KVA, pana la BMPTs 200A montat pe
suport independent langa PTCZ 15 ONESTI |, 20/0,4 KV, echipat cu intrerupator
automat tip USOL cu protectie la suprasarcina si scurtcircuit montat dupa contor
spre consumator si trei transformatoare de curent 200/5A;

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NAZXBY 3{1150;7776-h1mp,.1rﬁu\ngrmek——-f :
de 25 ml. | PRIMARA ‘
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Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYARY
3x50+25 mmp, in lungime totala de 13 mi.

Inscriptile se vor executa in conformitate cu prevederile din ,instructiune proprie
de securitate si sé@natate In munca pentru Semnalizarea de securitate sifsau sanatate a
instalatiilor electrice” — 1P-85M-33 (EE).

Instalatile electrice proiectate se vor realiza {inand seama de regimul de
coexistenta cu alte instalatii si constructii existente in zona, respectand prevederile
normativelor: NTE 003/04/00, PE 101/1985, PE 101A/1985, PE 106/2003, NTE
007/08/00, Ord. 4/2007 ANRE.

13. PRECIZAR! FINALE

Executarea lucrarilor se va contracta cu o firma specializata, prestatoare de
servicii, atestata de ANRE si agreata de catre SC Delgaz Grid SA pentru acest tip de
lueréari.

Deseurile rezultate se vor prelua de catre constructor urméndu-se a se trata
conform Legii nr. 211/2011 privind regimul deseurilor. Echipamentele folosite In lucrare
trebuie sa respecte prevederile HG 409/2016 privind asigurarea securitatii utilizatorilor de
echipamente electrice de joasa tensiune, modificata si completata prin HG 1514/2003,
privind regimul produselor si serviciilor care pot pune In pericol viata, sanatatea,
securitatea muncii si protectia mediului. Executantul lucrarilor va prezenta la receptia
lucrarii documentele care sa ateste ca deseurile rezultate (pamant, moloz, etc, fost
depozitate conform prevederilor legale.

Suprafelele ocupate de lucrari sunt cele situate n imediata apropiere aseului
proiectat, iar in unele cazuri gi acele suprafete de teren necesare pentru\acces.
Suprafetele de teren ocupate pentru executia lucrarilor apartin domeniutui public. Pentru
lucrarile de modernizare propuse, existd posibilitate de acces, nefiind necesare alte
lucrari de amenajare de cai de acces.

Sef proiect, Proiectant,
ing. Felix ADAM
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LISTA SPECIFICATIILOR TEHNICE PENTRU PROCURARE

ECHIPAMENTE SI MATERIALE
Ia lucrarile:

Statii de incarcare pentru autovehicule electrice in Municipiul Onesti

|

Linii directoare privind racordarea la retelele SC Deleas Grid SA—actualizari A0-A2

PTH+CS
(1 | STO063 Specificatie tehnica pentru cabluri joasa tensiune -
|2 | ST006 Specificatie tehnica pentru tablouri de distributie de joasa tensiune
3 ST107 | Specificatie tehnica pentru fibra optica OPGF
4
5

|

Instructiune proprie de sanatate si securitate in munca pentru semnalizarea de securitate si ‘sou
sanatate a instalatiilor electrice — IP-SSM-33

Proiectant ~
ing. Matei Ghiocel ‘
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CABLURI $1| CONDUCTOARE IZOLATE

Prezenta specificatie tehnica s-a intocmit de catre:
Departamentul Strategie si Tehnologie Retea Electricitate
Serviciul Tehnologie si Inovare Retea Electricitate

din cadrul DELGAZ GRID S.A.
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Cuprins:

1. Domeniul de utilizare

2. Cerinte generale si specifice

3. Documentatii

4, Logistica

5. Garantii

6. Anexe
Anexa 1 ; Standarde, legi si prescriptii aplicabile
Anexa 2 : Date tehnice
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1. Domeniul de utilizare

Prezenta specificatie tehnica se referd la achizitia de cabluri si conductoare cu izolatie din PVC,
poiietilena reticulata sau cauciuc.

2. Ceringe generale si specifice

Toate produsele achizitionate trebuie sd indeplineascd cerintele specificate si s3 fie
compatibile cu echipamentele existente n instalatiile DELGAZ GRID S.A..

Cablurile si conductoarele izolate trebuie sa respecte toate standardele si cerinjele legislative
aplicabile, chiar dacé acestea nu sunt mentionate explicit in prezenta specificatie tehnica.

in timpul proceselor de proiectare si productie, resursele vor fi utilizate strict n acord cu
politicile de dezvoltare durabila si protectia mediului.

2.1  Conditii constructive generale

Toate materialele, trebuie sd asigure o functionare normald, in limita conditiilor de mediu si
electrice de sistem, indicate de beneficiar in specificatia tehnica.

Cablurile i conductoarele izolate vor fi astfel censtruite incét operatiile curente de exploatare
siintretinere sa poatad fi executate Tn conditii de securitate pentru operatori.

2.2 Cerinte specifice

2.2.1. Conditii de mediu si utilizare

- loc de montaj : exterior;
- altitudine maxima : 2000 m;

2.2.2. Tipuri admisibile

Orice tip de cablu solicitat trebuie sd corespundd cerintelor standardelor, functie de sectiunile
transversale si de numarul de conductoare.

2.3  Simbaolizare

Tipurite cablurilor livrate se vor identifica dupd urmatoarele indicatii extrase din standardul de
referinta:

T NxS[F]UG/U Prod An M unde: T =tipul conductorului: FY, AFY, MYf, ACB2XCY, etc.
N = nr. de conductoare
S = sectiunea in mm?
F = forma: RU sau RM
U0/U = tensiunea nominala
rod = Denuimirea fabricaniuiui
An = Anul de productie
M = Indicatii in m
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2.4. Marcare si inscriptionare

Cablurile si conductoarele trebuie sa fie marcate la fiecare metru. Inscriptionarea se va face pe
izolatia conductorului. Ea trebuie s& cuprindd minim: numele fabricantului, denumirea tipului
conform standardului, sectiunea, tensiunea nominald, anul fabricatiei, marcajele de lungime cu
indicatii in metri si marcajul de conformitate “CE".

Inscriptionarea se va face fara discontinuitati.

Deviatia maxima a inscriptiondrii: € 1,0 % (admisibil pe lungimea livrata).

Dimensiunea fontului de inscriptionare: z 4 mm {cabluri cu diametrul < 25 mm).

2 5 mm {cabluri cu diametrul = 25 mm).

2.5. Eliminare Deseuri

Furnizorul va pune la dispozitia beneficiarului instructiuni privind modul de tratare/valarificare
a echipamentului dupd expirarea duratei de viati.

Totodata se vor prezenta fise de securitate pentru componente periculoase, cu impact asupra
mediului.

2.6. Teste si acceptari

2.6.1 Acceptarea echipamentelor

Delgaz Grid S.A. Tsi rezerva dreptul de a asista la testarea cablurilor si conductoarelor izolate
dupa ce s-a dat comanda de achizitie.

Materialele vor fi acceptate doar dac3 sunt indeplinite toate cerintele din prezenta specificatie

tehnicd si dacd sunt livrate cu toate accesoriile necesare pentru montaj si buna functionare in
exploatare.

2.6.2 Teste

Materialele vor avea toate testele si verificdrile facute in concordantd cu normele specifice in
vigoare.
Se vor prezenta buletine de test pentru incercarea la flacdrd verticald pentru gradul VO si

incercarea cu fir incandescent la 960°C, pentru toate componentele electroizolante ale cablurilor si
conductoarelor izolate.

2.6.3.50licitari speciale pentru cabiul tip CSYEABY-F

Cablul tip CSYEABY-F trebuie sa indeplineasca clasificarea reactiei la foc E., in conformitate cu
Regulamentul UE - Produse pentru constructii nr. 305/2011. Se vor transmite teste de tip si / sau
declaratii de performanta din care s reiasa cd Indeplinesc clasificarea reactiei la foc impuse, conform
regulamentului si faptul cd nu contin substante periculoase.
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{*) Optiune privind clasificarea reactiei Ia foc Cca

Optional, cablurile tip CSYEABY-F trebuie sa indeplineasca clasificarea reactiei la foc Cca in
conformitate cu Regulamentul UE-Produse pentru constructii nr. 305/2011. Pentru a obtine aceasta,
este permisa o manta exterioard alternativa. Vor fi utilizate la alimentarea cu energie electrica in
cladiri si alte constructii civile in scopul limitarii degajarii si propagarii focului si fumului conform SR
EN 50575 sau echivalent (se vor solicita prin nota de comanda in mod expres de catre departamentul
de achizitii).

In tabelul de mai jos, extras din SR EN 50575 sunt evidentiate clasele de reactie la foc :

Tzbeiul 1 - Melode de incercare pentru clasele de reactie la foc

Me!sda de incarcare

Cieme | ENISO 1716 EN30200° EN 60332-1-2 | EM 61034-2°  EN50754.2°° ;
- A;--W e — o S S P S, S i G I
Yle o o x X X i ¥ |

| B2 X _ % | %
- . l X | X i X i X :
%Pﬁwa;b)u.._‘:_ww—__&_,%....,wmsﬁﬁﬁ,ﬁw P T..,_.., ,-........DE..M R o 5 —_— _i ;
Eca | " . - , x - T

1 F;a Parformantd nedaterminatd - o
3 EN 50393 contme toate Informatile mentionats anteror ca FIPECze Scenard 1 g FIPEC

Scenariwi 2

Clasai Bi.; din EN 50389 | s¢ achca condity speciale

ingarcar: de clasiticars supiimentare

? EN 60754 -2 conting toate informatide continute anterior in EN 50287-2-3

n

Dupd acceptarea ofertei, beneficiarul poate solicita efectuarea testelor de rutind (individuale)
conform standardelor precizate in Anexa 1 sau echivalente.

3. Documentatii

3.1. Documentatii depuse la faza de ofertare

Oferta depusad trebuie sd contina Specificatia tehnicd asumata si semnata de cdtre furnizor si
obligatoriu tabelul "Date tehnice” din Anexa 2 completat in coloana "Valori ofertate”. in cazul
neindeplinirii unor performante sau cerinte solicitate, ofertantul va indica clar acest aspect.

Pe langa Specificatia tehnica semnatd, ofertantul va prezenta si urmatoarele documentatii
tehnice:

- Cartile tehnice redactate in limba romana (pe suport de hartie si in format electronic), care
trebuie sa cuprinda: caracteristici functionale; instructiuni de montaj; gabarite; instructiuni de
verificare si instructiuni de exploatare. Cartile tehnice vor contine si valoarea curentului capacitiv de
punere la pamant.

- Buletine de verificare pentru testele de tip.

- Procedura proprie de testare;

- Lista verificarilor (mdsurdtori, probe, teste) in vederea PIF;

- Lista verificarilor/operatiilor de mentenanta si graficul de executie a acestora in timp.
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- Declaratia de performanta /certificat / declaratie de conformitate a produselor ofertate.
- Instructiuni privind modul de tratare / valorificare a echipamentului dupd expirarea duratei
de viaté si fise de securitate pentru componente periculoase, cu impact asupra mediului.

3.2. Documentatii transmise la livrare

Odaté cu fiecare echipament livrat, furnizorul va transmite si urmatoarele documente:

- Cartile tehnice redactate in limba romana {pe suport de hartie gi in format electronic), care
trebuie sd cuprindd : caracteristici functionale; instructiuni de montaj; gabarite; instruciiuni de
verificare si instructiuni de exploatare.

- Buletine de verificare pentru testele individuale si testele de lot.

- Lista verificarilor {mdsuratori, probe, teste) in vederea PIF;

- Lista verificarilor/operatiilor de mentenanta si graficul de executie a acestora Tn timp.

- Certificat de garantie.

- Declaratie / Certificat de conformitate a produsului livrat.

- Instructiuni privind modul de tratare / valorificare a echipamentului dupd expirarea duratei
de viald si lise de securilate penliu componente periculoqase, cu impact asupra mediului.

4, Logistica

4.1. Ambalare, transport si depozitare

Toate materialele si echipamentele achizitionate vor fi livrate conform conceptului logistic al
DELGAZ Grid S.A.

4.2, Receptia

Receptia produselor livrate se va face in depozitele beneficiarului sau la locul de montaj, de
catre personalul de specialitate al DELGAZ Grid, conform prevederilor din Caietul de
sarcini/documentatia descriptiva. La receptie produsele vor fi verificate atat cantitativ cat si calitativ.
Orice abatere de la cerintele exprimate in prezenta specificatie tehnicd va fi consideratd
neconformitate.

fnainte de prima livrare, beneficiarul isi rezervd dreptul de participare la teste FAT. Aceastd
participare se va face pentru fiecare tip de material ofertat.

4.3. instruire
Nu este cazul.

5. Garantii

Perioada de garantie minima acceptatd de beneficiar este de 36 de luni de la data receptiei
cantitative sise compune din doua termene si anume:

a) perioada de garantie la depozitare: minim 12 luni de la data receptiei cantitative;
b}  pericada de garantie in exploatare: este egald cu perioada de garantie ofertatd - n, unde

"n" este egal cu numarul de luni de depozitare.

Prin caietul de sarcini / documentatia descriptivd poate fi solicitaty o altd-pericad3 de

s e e L R . o T
garantie, fiind prioritara, dar nu mai micad decat termenul precizat in prezenta § t;;:r;)fzcatle ie Jj\ta*.-‘...m“%
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6.  Anexe:

Anexa 1: Standarde, iegi si prescriptii aplicabile

Toate cablurile si conductoarele izolate pentru linii electrice aeriene achizitionate trebuie sa
indeplineasca cerintele specificate In urmatoarele documente:

Standarde specifice:

SR HD 605 52 , . Cabluri electrice. Metode de Incercdri suplimentare
i Sau echivalent
STAS 5674-1 Sau echivalent | Tamburi de lemn pentru conductori, conducte si cabluri. Tipuri si parametri
principali
STAS 5674-2 Sau echivalent | Tamburi de iemn pentru conductori, conducte si cabluri. Conditii tehnice de

calitate

STAS 6865-89

Sau echivalent

Conducte cu izolatie de PVC pentru instalatii electrice fixe

STAS 9436/1

Sau echivalent

Cabluri i conducte electrice . Clasificare i principii de simbolizare

STAS 9436/2-80

Sau echivalent

Cabluri si conducte electrice. Cabiuri de energie de joasa si medie tensiune.
Clasificare si simholizare

STAS 9436/3

Sau echivalent

Cabluri si conducte electrice. Conducte pentru instalatii electrice fixe.
Clasificare si simbolizare

SR EN 50525-1

Sau echivalent

Cabiluri electrice. Cabluri de energie de joasa tensiune cu tensiunea nominald
{Uo/U) pana la 450/750 V, inclusiv. Partea 1: Prescriptii generale

SR EN 50355

Sau echivalent

Metode de incercari electrice pentru cabluri de energie de joasa tensiune.

SR EN 50388

Sau echivalent

Metode de incercari neelectrice pentru cabluri de energie de joasd tensiune,

: SR EN 50525-2-31

Sau echivalent

Cabluri electrice, Cabluri de energie de joass tensiune cu tensiunga nominala
(Uo/U} pand la 450/750 V, inclusiv. Partea 2-31: Cabiuri pentru aplicatii
generale. Cablurt cu un singur conductor fard manta, cu izolagie termoplastica
de PVC

SR EN 50575 I Sau echivatent | Cabiuri de energie, de comand3 si de telecomunicatii. Cabiuri pentru aplicatii
: generale In lucrari de constructii care sunt conforme cu prescriptiile privind
i reactia la foc
* 5R 11388 : Sau echivalent | Metode de Incercéri comune pentru cablurd si conductoare electrice.
ROcALNIA
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SR EN 60228 ‘ Sau echivalent | Conductoare pentru cabluri izolate

|
{ SREN 60332 Sau echivalent | Tncercdri ale cabiuritor electrice si cu fibre optice supuse la foc

i
i
i
I
]
|
i
§
1
1
i

- SR EN 60811

Sau echivalent

Materiale de izolatie 5i de manta ale cablurilor electrice si ale cabluritor cu
fibre optice. Metode de incercari comune

Produsele care indeplinesc cerintele altor standarde sutorizate vor fi acceptate doar daca
acestea au prevederi de calitate egale sau mai bune decdt cele mentionate anterior, caz in care
furnizorul va prezenta diferentele dintre standardele adoptate si cele de referinta.

Anteda 2 ; Dale Lehnice

Producator
Tip — cablu/conductor
Valori caracteristici tehnice
- Specificatia caracteristicilor Valori Valori
Crt. UM | solicitate de | ofertate de
heneficiar furnizar
i 2 3 4 5
Caracteristici tehnice generale:
1.1 | Tensiune nominala: UO/U kv 0,45/ 0,75;
c.a. 0,6/ 1;
5 12/20
1.2 | Frecventa tensiunii de alimentare: Hz 50
i 1.3 | Grad de poluare [
1.4 | Grupa de climat: temperat-continentala de tranzitie DA
1.5 | La cap. teste se folosesc urmatoarele prescurtari: DA
1.5.1 | T -incercari de tip DA
. 1.5.2 | S~incercéri de lot DA
1.5.3 | R —Tncercéri individuale DA
i.5.4 | Certificate / Buletine — se intelege completarea in acest DA
: | tabel pe coloana b a numeralor certificatélar / buletinelor i
| pagina / paginile din documentatie unde pot fi gasite aceste
; documente. §
im—uﬁ—m;“%v
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1.6 | Pe izolatie/manta trebuie sa fie inscriptionate cel putin DA i
urmatoarele date, daca prin CS sau alte Cerinfe Delgaz Grid 1‘ i
nu este precizat altfel: simbolul; tensiunile nominale UO/U; }L ’

denumirea producatorului; anul fabricatiet; fungimea in m; E
Pentru conductoarele cu sectiuni <6mm? se acceptd ca f
: marcajul sd cuprinda cel putin denumirea producdtorutui
' sau marca fabricii,
D2 Conductoare FY (HO7V-R, HO7V-U) si f4YF (HO7V-K) - conf. DA
l SR EN 50525-2-31, SR EN 50525-1, SR EN 60811 (sau
i echivalente)
+ 2.1 | Componenta:
ir 2.1.1 | Conductor din Cu conform SR EN 60228 sau echivalent: DA
i FY(HO7V-U): Cu de clasa 1 {unifilar),
: FY(HO7V-R) Cu de clasa ? (multifilar),
MYF(HO7V-K): Cu de clasa 5 (flexibil).
2.1.2 | Izolatie din PVCtip TI1 DA
2.2 | Cerinte: DA
| 2.2.1 | Temperatura minima pentru montaj °C +5
2.2.2 | Temperatura maxima admisd pe conductor in conditii °C +70
normale de exploatare:
| 2.2.3 | > FY (HO7V-R)- sectiuni RM [mm?]: 4; 6; 10; 16; 35 ~ SR EN DA
E 50525-2-31 sau echivalent;
‘ > MYF (HO7V-K) - sectiuni RM [mm?]: 1,5; 2,5; 4; 6; 16; 25 —
i SR EN 50525-2-31 sau echivalent;
; > FY (HO7V-U) - sectiuni RU Imm?}: 2,5; 4; 6; 10; 16 — SR EN
5 50525-2-31 sau echivalent;
‘ NOTE :
; 1. Pentru sectiunile RM de 4; 6 mm? se acceptd o
| diferentd de maxim 10% fatd de sectiunea nominal3
| declaratd
; 2. Pentru sectiunile RU de 1,5; 2,5; 4; 6 mm? se acceptd o
: diferentd de maxim 10% fatd de sectiunea nominald
f declarata
" 2.2.4 | Tensiune nominala U0/U 450V/750V |
~ 2.2.5 | FY(HO7V-R): nr. minim de sarme din conductor - conf. SR EN | DA
60228 sau echivalent; — tabel 2 — sectiune circulard !
necompactizata,
2.2.6 | FY(HO7V-U): rezistenta electricd maxima la 20°C — conf. SR DA
i EN 60228, sau echivalent; —tabel 1 — sérme neacoperite
2.2.7 | FY{HO7V-R}): rezistenta electricgd maximé la 20°C — conf. SR DA
§ EN 60228 sau echivalent; —tabel 2 — sdrme neacoperite [
*“’“’W}’, 1A \
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MYF(HO7V-K): rezistenta electricd maxima la 20°C — conf. SR DA ‘
: EN 60228 sau echivalent; — tabel 3 — sarme neacoperite | }
' 2.2.9 | FY(HO7V-R/U): Rezistenta de izolatie minima la 70°C - conf. T DA i
SR EN 50525-2-31-tabel 1 sau echivalent; !
12.2.10 | MYF(HO7V-K): Rezistenta de izolatie minima la 70°C — conf. .
SR EN 50525-2-31—tabel 3 sau echivalent;
2.2.11 | Grosime izolatie — conf. SR EN 50525-2-31 sau echivalent; DA B
' (HO7V-U, HO7V-R 5i HO7V-K)
2.2.12 | Conductoarele trebuie sa fie cu intarziere la propagarea
; focului conf. SR EN 60332-1-2 sau echivalent;
1 2.2.13 | Diametrele medii exterioare — conf. SR EN 50525-2-31 sau DA
echivalent; (HO7V-U, HO7V-R si HO7V-K)
2.2.14 | Distanta maxima dintre marcaje 1
2.2.15| Mod de inscriptionare: conform SR EN 50525-1 sau DA
echivalent; — prin tiparire, in relief sau in adancime.
La metoda prin lipdrire marcajul trebule sa fie alb sau negru
, functie de culoarea izolatiei. Inscriptionarea trebuie sa fie
1 usor de identificat.
2.2.16 | Culoare izolatie — se vor da detalii in acest sens la DA
momentul achizitiei. Culorile acceptate: albastru, negru,
maro, gri, verde/galben, rosu, alb.
| 2.3 | Teste FY(HO7V-R/U), MYF(HO7V-K): DA
| 2.3.1 | Tncerciri electrice (conf. SR EN 50525-2-31 sau echivalent; DA
i - HO7V-U, HO7V-R si HO7V-K):
| 2.3.1.1| Rezistenta electricd a Tip incercare: T,5
' conductoarelor Certificate/ Buletine:
i 2.3.1.2 | Tncercareala 2,5 kv Tip incercare: %S
1 Certificate/ Buletine: |
j 2.3.1.3 | Rezistenta de izolatie la 70°C Tip incercare: i
Certificate/ Buletine:
2.3.1.4| Rezistenta de izolatie de lungd Tip incercare: T
duratain c.c. Certificate/ Buletine:
12.3.1.5| Absentd defecte de izolatie Tin incercare: R
f l Certificate/ Buletine:
;3?3.2 Prescriﬁfii constructive si caracteristici dimensionale (conf. pA ]
' SR EN 50525-2-31 sau echivalent; - HO7V-U, HO7V-R si
| HO7V-K): 1
2.3.2.11{ Verificarea conformitatii cu | Tipincercare: |
' prescriptiiie constructive Certificate/ Buletine: '
12.3.2.2 | Mésurarea grosimii izolatiei Tip incercare: ]l

e
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: Certificate/ Buletine:
%2.3.2.3 Masurarea diametrului exterior Tip incercare; TS i
Certificate/ Buletine: !
' 2.3.3 | Propriztatile mecanice ale izolatiei {conf. SR EN 50525-2- Da
31 sau echivalent; - HO7V-U, HOZV-R si HO7V-K): ;
1 2.3.3.1! incercare la tractiune inainte de Tip incercare: T ;
imbatranire Certificate/ Buletine:
2.3.3.2| incercare a tractiune dupé Tip Incercare: T
j Tmbatranire Certificate/ Buletine:
2.3.3.3| Incercare de pierdere de masa Tip incercare: T
‘ Certificate/ Buletine:
2.3.4 | Incercare de presare la Tip incercare: T
temperatura ridicata Certificate/ Buletine:
2.3.5 | incerciri la temperaturi Joasd(conf. SR EN 50525-2-31 sau DA
echivalent; - HO7V-U, HO7V-R si HO7V-K):
2.3.5.1| Incercarea la infésurare a izolatiei | Tip incercare: T
— numai pentru conductoarele cu | Certificate/ Buletine:
diametrul exterior mediu < 12,5
mim
2.3.5.2{ Incercarea de alungire a izolatiei - | Tip incercare: T
! numai pentru conductoarele cu | Certificate/ Buletine:
diametrul exterior mediu > 12,5
mm
2.3.5.3| Incercarea la soc a izolatiei — doar | Tip incercare: T
pentru FY(HO7V-R/U) Certificate/ Buletine:
- 2.3.6 | Incercarea la soc termic{conf. SR | Tip incercare: T
EN 50525-2-31 sau echivalent; - ! Certificate/ Buletine:
HO7V-U, HO7VY-R si HOTV-K}):
1237 Tncercarea la foc(conf. SR EN | Tip incercare: T
; 50525-2-31 sau echivalent; - | Certificate/ Buletine:
3 HO7V-U, HO7V-R si HO7V-K}:
| 2.3.8 | Durabilitate marcajului de pe | Tipincercare: T ]
) izotatie — conf. SR EN 50396 sau | Certificate/ Buletine: '
: echivalent;
1 2.3.9 | Pentru conductoarele FY si MYF cu | Tip incercare: DA
{ sectiuni <1,5 mm? se foloseste ca
referintd standardul SR EN 50525-
2 31 sau echivalent;, atat pentru | Certificate/ Buletine:
constructie cat s pentru _ i
| caracteristiciie mecanice 5 E i
| electrice {HOSV-U si HOSV-K). {
‘l - R‘.’}"‘.,"\,!{:;‘SQH.U] rEET 12

1 pALT
,




: L.
L

DELGAZ

i i
| I .
arid ; SPECIFICATIE TEHNICA | Indicativ i STE3RO :
i ; . pentru _ i ‘T
; | Cabluri si conductoare izolate i Pagina: 13/ 22 i
| | |
i 2.4 |[Pentru conductoarele AFY se foloseste ca referinia DA
standardul STAS 6865-89, sau echivalent; atat pentru
% constructie cat si pentru caracteristicile mecanice si '
wf electrice.
5”2—.4,1 Tncercirile conductoarelor trebuie sa fie conform STAS DA n
i 6865-89, sau echivalent; cap. 3 si 4 cu precizarea ¢ pentru
! standardele aferente metodelor de incercare, prezentate in
! tabelul 3 (cap.4), se aleg variantele actualizate. Sunt
g solicitate incercérile de tip.
2.4.2 | Nr. de inregistrare certificat/ buletin de verificare pentru DA
incercarile de tip.
3 Conductoare AFYI DA
3.1 | Componenia: DA
3.1.1 | Conductor din Al de clasa 1 {unifilar) si / sau clasa 2 DA
{multifilar), Tn functie de solicitare, conform SR EN 60228
sau echivalent
3.1.2 | lzolatie din PVC de culoare neagra DA
3.2 | Cerinte: DA
3.2.1 | Temperatura minima pentru montaj °C +5
3.2.2 Teh’speratura maxim3 ad}'ﬁnis"éwb—e conductor n conditii ¢ | 170
normale de exploatare:
3.2.3 | Sectiuni RM {mm?]: 16; 35; 70; 95; 120; 150; 240 DA
3.2.4 | Sectiuni RU [mm?]; 6; 10; 16 DA
Pentru sectiunea nominald de 6 mm? se accepta o diferentd
de maxim 10%
Pentru sectiunile nominale de 10 si 16 mm? se vor respecta
prevederile SR EN 60228 sau echivalent
3.2.5 | Tensiune nominald UG/U 0,6/1kV
3.2.6 | Grosimea minima a izolatiek: DA
mm?| 616 35 ( 70 95120} 150 | 240
mm| 14 | 16 | 18 2,0
3.2.7 | Distanta maxima dintre marcaje m 1
3.2.8 | Mod de inscriptionare: conform SR EN 50525-1 sau DA
echivalent ~ prin tiparire, in relief sau in adancime.
& Pentru procedeul de tipdrire, marcajul trebuie sa aibd i
culoarea alba }
' 3.2.9 | Conductoarele trebuie sa fie cu intdrziere la propagarea !
focului conf. SR EN 60332-1-2 sau echivalent
3.3 | Teste {conf. SR EN 60813, SR EN 11388, SR EN 60332-1-2 DA l ;
sau echivalent}): ! 3
3.3.1 | Incercéri electrice: DA ——
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23.3.1.1 Rezistenta electricd a Tip incercare: T,R
conductoarelor la 20°C: Certificate/ Buletine:
;3.3.1.2 Tncercarea la 2,5 kv/ 50Hz/ 15min | Tip incercare: T,S
1 in apa Certificate/ Buletine:
i 3.3.2 | Prescriptii constructive si caracteristici dimensionale: DA
13.3.2.1] Verificarea conformitatii cu Tip Incercare: 1.5
: prescriptiile constructive Certificate/ Buletine:
13.3.2.21 M&surarea grosimii izolatiei Tip incercare; 1,5
Certificate/ Buletine:
3.3.2.3| Mdsurarea diametrului exterior Tip incercare: T.5
Certificate/ Buletine:
3.3.3 | Proprietatile mecanice ale izolatiei: DA
3.3.3.1} Incercare Ja tractiune inainte de | Tip incercare: T
imbdatranire Lerttficate/ Buletine:
3.3.3.2| incercare la tractiune dupd | Tipincercare: T
imbatranire Certificate/ Buletine:
3.3.4 | Incerciri la temperatura joasi: DA
3.3.4.1} Theercarea la infisurare a izolatiei | Tip Incercare, T
- numai pentru conductoarele cu | Certificate/ Buletine:
diametrul exterior mediu £ 12,5
mm
3.3.4.2 | Incercarea de alungire a izolatiei - | Tip Incercare: T
numai pentru conductoarele cu | Certificate/ Buletine:
diametrul exterior mediu > 12,5
mm
3.3.4.3| Tncercarea la soc a izolatiei (-15 | Tip Incercare: T
+2)°C Certificate/ Buletine:
3.3.5 | Incercarea la foc {conf. SR EN | Tip incercare: T
; 60332-1-2 sau echivalent): Certificate/ Buletine:
§'43.3.5 Durébiﬂﬂli-iéggmﬁ'larcajului de p“éﬂ Tipin'cercare: N T
i izolatie — conf. SR EN 50396 sau | Certificate/ Buletine:
i echivalent
4 Conductoare coaxiaie ACBZXCY DA
4,1 | Componenta: DA
4.1.1 | Conductor de fazd din Al RM compactizat — conf. SR EN DA
50228 sau echivalent
’ 4.1.2 | lzolatie din polietilena reticulata {XLPE} DA
4.1.3 | Conductor neutru concentric, din sdrme de Al | DA f
' 4.1.4 | Manta de PVC rezistenta la intemperii de culoare neagra DA !
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. 4.2 | Cerinte: DA '
! 4.2.1 | Temperatura minima pentru montaj °C -5 5
© 4,22 | Temperatura maxima admisd pe conductor in condiii °C +80 -
1{ normale de exploatare:
[ 4,23 | Sectiune conductor de fazd/ sectiune conductor neutru DA
| [mm?]: 25/25
I 4.2.4 | Tensiune nominala UD/U 0,5/1kv
4.2.5 | Nr. de sdrme pentru conductorul de faza. =6
4.2.5.1| Se admite ca pentru sectiunea de 16 mm? forma DA
conductorului sa fie RU
4.2.6 | Grosimea minim3 a izolatiek: DA
mm? 25/25
mm 1.3
4.2.7 | Grosimea minimd a manialei: mm 1,8
4.2.8 | Diametru exterior minim: DA
mm? 25/25
mm 14
4.2.9 i Diametru exterior maxim: DA
mm? 25/25
mm 17
4.2.10 | Conductoarele trehuie sa fie cu intarziere la propagarea DA
focului conf. SR EN 60332-1-2 sau echivalent
4.2.11 | Rezistenta electricd maximd a conductoarelor de fazd si DA
neutru la 20°C — conf. SR EN 60228 ~tabel 2 sau echivalent
4.2.12 | Distanta maxima dintre marcaje m 1
4.2.13 | Mod de inscriptionare: conform SR EN 50525-1 sau DA
echivalent — prin tipérire, in relief sau in adancime.
Pentru procedeul de tiparire, marcajul trebuie sa aiba
culoarea albd.
4.3 | Teste {conf. SR EN 603811, SR EN 11388, SR EN 60332 sau DA
echivalent):
- 4.3.1 | incercari electrice: DA
:4.3.1.1| Rezistenta eleciricd a Tip incercare: T,R
1 conductoarelor fa 20°C: Certificate/ Buletine:
14312 Tncercarea la 1,8 kV/ 50Hz/ 4 ore | Tip incercare: T
' apa Certificate/ Buletine:
:4.3.1.31 Tncercarea ACRZXCY 2 3,5 kv/ Tip incercare: TR
I; 50Hz/ 5 minute in stare uscata Certificate/ Buletine;
- 4.3.2 | Prescriptii constructive si caracteristici dimensionale: DA
15 RESIN s
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;4.3.2.1 Verificarea conformitatii cu | Tip incercare: T.5
prescriptiile constructive Certificate/ Buletine:
54.3.2.2 Madsurarea grosimit izolatie} Tip incercare: 1.5
Certificate/ Buletine:
14.3.2.3| Madsurarea grosimii mantalei _Ij_pjncercare: T, S
; Certificate/ Buletine:
§4.3.2.4 Masurarea diametrului exterior Tip incercare: T,S
1 Certificate/ Buletine:
‘ 4.3.3 | Propriet3tile mecanice ale izolatiei: DA
54.3.3.1 Incercare la tractiune inainte de | Tip incercare: T
imbadtranire Certificate/ Buletine:
4.3.3.2| Tncercare la tractiune dups Tip incercare: T
imbétranire (135+3)°C/ 168 ore Certificate/ Buletine:
4.3.4 | Proprietdlile mecanice ale mantalel; DA
4.3.4.1; incercare la tractiune inainte de | Tip incercare: T
imbé&tranire Certificate/ Buletine:
4.3.4.2| Incercare 1a tractiune dupd | Tip incercare: T
imbatranire {80£2)°C/ 168 ore Certificate/ Buletine:
435 | Tncercare de presare la | Tipincercare: T
temperatura ridicats: Certificate/ Buletine:
{90+2)°C/ 4 ore -> pentru izolatie;
(80£2)°C/ 6 ore -> pentru manta;
4.3.6 | Incerciri la temperatura joasa: DA
4.3.6.1! Tncercarea de alungire manta Tip incercare: T
Certificate/ Buletine:
4.3.6.2| Incercarea la soc a izolatiei si | Tipincercare: T
mantalei Certificate/ Buletine:
i 4.3.7 | incercarea la soc termic manta Tip incercare: T
Certificate/ Buletine:
4.3.8 | Incercarea la foc{conf. SR EN | Tip incercare: T
50332-1-2) sau echivalent: Certificate/ Buletine:
« 4.3.9 | Durabilitate marcajului de pe | Tipincercare: T
; izolatie — conf. SR EN 50396 sau | Certificate/ Buletine:
1 echivalent
. Conductoare OL-Al de MT cu izolatie din polietitena
: reticulata (CACZX): (
, 5.1 ; Componenta: DA i Z
© 5.1.1 | Conductor OL-Al: 50/8 DA '
! 5.1.2 | 1zolatie din polietilena reticulata (XLPE) de culoare neagra DA ;

tip TIX-2 conform SR HD 626 51 sau echivalent

16



grid SPECIFICATIE TEHNICA
| pentru
Cabluri si conducteare izolate

%
Indicativ | ST63RO |

1
3

Pagina: 17/ 22

: 5.2 | Cerinte: DA ; f
5.2.1 i Tensiune nominal3d U0O/U/Um 12/20/24kv i
5.2.2 | Temperatura minima pentru montaj °C -20
 5.2.3 | Temperatura maximd admisda pe conductor n conditii! °C +50
; normale de exploatare:
: 5.2.4 | Sectiune conductor AL/ sectiune conductor OL [mm?]: 50/ 8 DA
525 | Nr.defire: ~6/Al-1/0L DA
5.2.6 | Raport de cablare: 10-16Z
5.2.7 | Grosime medie izolagie: mm 2,5
{ 5.2.8 | Diametru exterior nominal: mm 13,8
| 5.2.9 | Rezistenta electricd maxima la 20°C: 0/k 0,595
m
5.2.10 | Valoarea minima a fortei de rupere calculate: kN 16
5.2.11 | Distanta maxima dintre marcaje m 1
5.2.12 | Mod de inscriptionare; prin tiparire; DA
Marcajul trebuie sa aibd culoarea alba
5.3 | Teste {conf. SR EN 60811, SR EN 11388, SR EN 60332 sau DA
echivalent):
5.3.1 | Incerciéri electrice: DA
5.3.1.1| Rezistenta electricd a Tip incercare: TR
conductoarelor la 20°C Certificate/ Buletine:
5.3.1.2 | incercarea la 4 kv/ 50Hz/ 5 min in | Tip incercare: T.R
apa Certificate/ Buletine:
5.3.2 | Prescriptii constructive si caracteristici dimensionale: BA
5.3.2.11 Verificarea conformitatii cu Tip incercare: T,5
prescriptiile constructive Certificate/ Buletine:
5.3.2.2 | Miasurarea grosimii lzolatiei Tip incercare: T,5
Certificate/ Buletine:
5.3.2.3| Masurarea diametrului exterior Tip Incercare: T,5
Certificate/ Buletine:
t 5.3.3 | Proprietdtile mecanice ale izolatiei: DA
55.3.3.1 Incercare la tractiune inainte de | Tip incercare: T
? frabatranire Certificate/ Buletine:
15.3.3.2 Incercare la tractiune dupé Tip incercare: T
imbdtranire (135£3)°C/ 168 ore Certificate/ Buletine: ;
6. Conductcare MCCG si MCCGI - echivalent HO7RN-F DA ;
(rezistent la flacgra si ulel mineral) E
6.1 | Compenenta: o DA |
i 6.1.1 | Conductor din Cu flexibil, clasa 5, conform SR EN 60228 sau DA |
1 echivalent: e ;
e P '.3';' Wi
iy,
17 L““t Jodd z?,q;_{_J
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. 6.1.2 | Strat separator din folie poliesterica {optional) ‘ i DA
 6.1.3  Izolatie din cauciuc pe fiecare conductor in parte. Culori DA :
izolatie: negru, maro, albastru, verde-galben, gri E E
¢ 6.1.4 | Manta din cauciuc DA |
: 6.2 | Cerinte: DA
| 6.2.1 | Temperatura minima de functionare °C -30
6.2.2 | Temperatura maximad admisd pe conductor in conditii *’C +60
normale de exploatare:
. 6.2.3 | Sectiuni conductoare [mm?]: 1,5; 2,5; 4; 6; 10; 16; 25; 35; DA
' 50; 70; 95; 120; 150; 185; 240 .
Pentru sectiunile nominale cuprinse intre 1,5 si 6 mmp se
accepta o diferenta a sectiunii de maxim 10%
Pentru sectiunile nominale cuprinse intre 10 si 240 mmp
ce vor respecta prevederile SR EN 60228 sau achivalant
6.2.4 | Tenstune nominald UO/U 450V/750V
6.2.5 | Grosimea nominala a izolatiei functie de sectiunea DA
conductorului [mm? ->mm): 1,5 ->0,8;2,5->0,9:4 ->1; 6 -
>1;10->1,2; 16 > 1,2; 25 > 1,4; 35 -> 1,4; 50 > 1,6; 70 ->
1,6;95->1,8; 120 -> 1,8; 150 -> 2; 185 -> 2,2; 240 -> 2,4.
6.2.6 | Grosimea nominald a mantalei pentru cabluri uzuale [mm? - DA
; > mmj: 1x25 -> 2; 1x70 -> 2,6; 1x150 -> 3,2; 3x25+16 -> 4,1;
3x35+16 -> 4,4; 3x50+25 -> 4,8; 3x70+35 -> 5,2; 4x2,5 >
| 1,9; 4%25 > 4,1,
: 6.2.7 | Cablurile MCCG! trehuie sa fie rezistente la flacdrd si ulei DA
mineral (
. 6.2.8 | Distanta maxima dintre marcaje m 1 o
1 6.2.9 | Mod de inscriptionare: prin tipdrire DA
Marcajul trebuie sa fie de culoarea alba.
6.3 | Teste DA
6.3.1 | Incercdrl electrice (conf. SR EN 50525-1, SR EN b0525-2-21, PA

sau echivalent)

6.3.1.1! Rezistenta electricd a Tipincercare: 75
! conductoarelor la 20°C {conf. SR Certificate/ Buletine:
: EN 50395 sau echivalent):
16.3.1.2{ Incercarea la 2,5 kV/ 50 Hz/ S | Tipincercare: i T.5
i minute in stare uscatd (conf. SR | Certificate/ Buletine: |
j FN 50395 sau echivalent): : E

; 6.3.Z | Prescriptii constructive si caracteristici dimensionale: i DA ;

‘-6.3.2.1E Verificarea  conformitdtii.  cu | Tip ncercare: 1.5 E
i prescriptiile constructive E Certificate/ Buletine: i :
1 1

18
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16.3.2.2 | Mdsurarea grosimii izolatiei Tip incercare: T,5
' Certificate/ Buletine:
16.3.2.3| Masurarea grosimii mantalei Tip Incercare: T,5
Certificate/ Buletine:
" 6.3.3 | Proprietitile mecanice ale Izolatiei: DA
'6.3.3.1| Incercare la tractiune inainte de | Tip incercare: T |
imbéirdnive Certificate/ Buletine:
:6.3.3.2 1 Incercare la  tractiune dupi | Tip incercare: T
} imb&tranire (70+£2)°C/ 240h Certificate/ Buletine:
6.3.4 | Tncercare la temperatura scizuta { | Tip incercare: T
-35+2)°C Certificate/ Buletine:
6.3.5 | Incercarea la flacdra {conf. SR CEl | Tip incercare: T
60332-1 sau echivalent) — pentru | Certificate/ Buletine:
MCCGI:
6.3.6 | incercarea de rezistentd la wlei | Tipincercare: T
mineral (100°C/24h) ~— pentru | Certificate/ Buletine:
MCCGl:
6.3.7 | Durabilitatea marcajului — conf. SR | Tip incercare: T
EN 50396 sau echivalént Certificate/ Buletine:
7. Cablu NAZXSH {fara halogeni) DA
7.1 | Componenta: DA
7.1.1 | Conductor din Al RM compactizat, clasa 2, conform SR EN DA
60228 sau echivalent;
7.1.2 | Ecran interior: semiconductor —elastomer extrudat DA
{grosime min: 0,3 mm)
7.1.3 | 1zolatie: polietilend reticulatd (XLPE) DA
7.1.4 | Ecran exterior:  semiconductor — elastomer extrudat DA
{grosime [mmj: 0,3 :0,6)
7.1.5 | Strat suport ecran: handa semiconductoare DA
t 7.1.6 | Ecran cu sectiunea de 25 mm? alcétuit din: DA
17.1.6.11 Fire din Cu, aplicate elicoidal DA
.7.1.6.2 Contraspira din Cu —banda ecran DA
¢ 7.1.7 | Strat de separare DA
"7.18 | Manta exterioard: polietilena termoplasticd cu emisie | DA
1 redusd de fum st gaze de culoare neagra |
7.2 | Cerinte: DA
7.2.1 | Temperatura minimé de functiocnare °C -30
722 W:E:éﬁrﬁperatu ra maximi admisd wf_;eccm(iiuc;tormln conditii *C +80 -

| normale de exploatare:

1o
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7.2.3 | Sectiuni conductoare [mm?: 150 DA |
7.2.4 | Tensiune nominald UD/U/Um 12/20/24 kv | 5
7.2.5 | Capacitate de transport minima
+7.2.5.1 Pozare In aerin trefla (temp. ambianta: 30°C): A 350
'7.2.5.21 Pozare in pamant la 0,7 m, in trefld (temp. sol: 20°C): A 310
17.2.5.3 Rezistenta electricd maximd a conductorului din AL {la: Q/k 0,206
20°C): m
i7.2.5.4 Rezistivitatea maxima a ecranului din Cu {la 20°C): {bam 0,0178¢6
| m?/
? m
| 7.2.5 | Marcajul se va executa conform HD 620 52 sau echivalent, DA
punctul 3, in adancime, sau in relief peste care se admite si
o evidentiere a fonturilor cu o band3 de culoare albi.
7.3 | Teste DA
7.3.1 | Tncercéri electrica : DA
7.3.1.1| Rezistenta electricd a Tip incercare: T,5
conductoarelor la 20°C (conf. SR Certificate/ Buletine:
EN 60228 sau echivalent):
7.3.1.2! Verificarea rezistivitdtii ecranului | Tip incercare: T5
de cupru la 20°C (conf. SR HD 605 | Certificate/ Buletine:
S2 sau echivalent)
7.3.1.31 Incercarea la 36kV timp de 4h | Tip incercare: T
fconf. SR CE! B0502-2 sau | Certificate/ Buletine:
echivalent)
7.3.2 | Comportarea la ardere
7.3.2.11 incercarea la propagarea flicarii — | Tip incercare: T
inaltimea maximd a  zonei | Certificate/ Buletine:
1 carbonizate <2,5m
17.3.2.2{ Corosivitatea fumului (conf, SR EN | Tip incercare: T
50267-2-2 sau echivalent) — pH si | Certificate/ Buletine:
; conductivitatea la 1a 25°C
:7.3.2.3| Densitatea fumului {conf. SR EN | Tipincercare: T
‘; 61034 sau echivalent -> 60%) Certificate/ Buletine:
' 7.3.3 Prescriptii constructive 5i caracteristici dimensionale:
17.3.3.1} Diametrul exterior al | Tipincercare: TS
conductorului neizolat {conf. SR | Certificate/ Buletine:
HD 620 S2 - Partea 10C sau :
cchivalent diametru  minim/ | !
g diametru maxim [mm/mm): 13,7/ | ; | f
| 15,0 !
7.3.3.2 | Verificare grosime  izolatie (tip | Tip incercare: % TS |

20
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DIX8} — conf. SR HD 605 52 sau | Certificate/ Buletine:
! echivalent
17.3.3.3 Verificare grosime ecran | Tip incercare: 1,5
‘ nemetalic ~ strat semiconductor | Certificate/ Buletine:
; intern — conf. SR HD 605 52 sau
| echivalent
17.3.3.41 verificare grosime ecran | Tip incercare: TS
: nemetalic — strat semiconductor | Certificate/ Buletine:
extern — conf, SR HD 605 52 sau
echivalent
( 7.3.3.5| Masurarea grosimii mantalei Tip incercare: 1,5
Certificate/ Buletine:
7.3.3.6! Mé&surarea diametrului exterior Tip incercare: T8
Certificate/ Buletine:
7.3.4 | Proprietatile mecanice ale lzolatiei: DA
7.3.4.1| incercare la tractiune inainte de | Tip incercare: T
imbatranire Certificate/ Buletine: B
7.3.4.2| Incercare la tractiune dupi Tipincercare: T
fmbatranire (135+3)°C/ 168 ore Certificate/ Buletine:
7.3.5 | Proprietatile mecanice ale mantalei: DA
7.35.1| Incercare la tractiune inainte de | Tip incercare: T
imbdatranire Certificate/ Buletine:
7.3.5.2| Incercare la tractiune dupi Tip incercare: T
imbéatranire (110+2)°C/ 336 ore Certificate/ Buletine:
7.3.6 | incercare de  presare la | Tipincercare: T
h . temperaturd ridicatd: (90+2)°C/ 6 | Certificate/ Buletine:
ore
7.3.7 | Incercari la temperatura joasa: DA
}7.3.7.1 Tncercarea de alungire manta (- | Tipincercare: T
: 15°C/ 2h) — conf. SR EN 60811 sau | Certificate/ Buletine:
: echivalent
;7.3.7.2 Tncercarea la soc {-15°C) — conf. SR | Tipincercare: T
’ EN 60811 sau echivalent Certificate/ Buletine:
8. Cablu CSYEADY-F
| 81 | Componenta: DA
. 8.1.1 i Conductor din Cu RU 126 mm?, conform SR EN 60228 sau DA
echivalent
8.1.2 | lzolatie din policlorura de vinil {PVC) cu urmadtoarele culori: DA

albastru, galben, rosu, natural;
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'8.1.2.1; Grosimea nominald a izolatiei: 0,8mm pt. 1,5mm? 0,9mm ; mm DA
: pt. 2,5mm?; Imm pt. 4mm? si bmm? — conf. STAS 8779 sau
echivalent
8.1.3 | Invelis intern: band3 PET DA
¢ 8.1.4 | Ecran din folie de Al sau folie de Al pe suport de poliester DA
! 8.1.5 | Grosimea minimi a mantalei intericard — conf. STAS 8779 | mm DA
‘E sau echivalent
8.1.6 | Armatura: 2 benzi de OL, fiecare cu grosimea minimd de 0,2 DA
mm.
8.1.7 | Manta exterioara din PVC de culoare neagra, cu grosimea — DA
conf, STAS 8779 sau echivalent
8.2 j Cerinte: DA
8.2.1 | Tensiune nominald UQ/U 0,6/1kv
8.2.2 | lemperatura minima admisibild *C -30
8.2.3 | Temperatura maximd admiséd pe conductor in conditii | °C +70
normale de exploatare:
8.2.4 | Configuratii minime/ sectiuni [buc x mm?]: 4xd; 4x6; 7x1,5; DA
7x2,5; 14x1,5; 14x2,5
8.2.5 | Distanta maxima dintre marcaje m 1
8.2.6 | Mod de inscriptionare: prin tiparire; DA
Marcajul trebuie sa aiba culoarea alba.
8.3 | Teste {conf. SR EN 60811, SR EN 11388, SR EN 60232 sau DA
echivalent):
© 8.3.1 | Tncercéri electrice: DA
8.3.1.1| Tncercarea la 1,8 kV/ S0Hz/ 4 ore | Tip incercare: T
in stare uscata Certificate/ Buletine:
8.3.2 | Prescriptii constructive si caracteristici dimensionale: DA
8.3.2.11 Verificarea conformitatii cu Tip Tncercare: 7,5
: prescriptiile constructive Certificate/ Buletine:
18.3.2.2 | Masurarea grosimii izolatie Tip incercare: T,8
‘ Certificate/ Buletine: )
:8.3.2.3| Masurarea diametrului exterior Tip incercare: T.5
: Certificate/ Buletine:
9. | Mod de ambalare ~ Conform concept logistic

]
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1. Domeniul de utilizare

Tabloul general de distributie de joasd tensiune este folosit In posturile de transformare de
retea pentru distributia energiei electrice si in acelasi timp are ralul de a proteja transformatoarele de
distributie in cazul unor defecte sau suprasarcini ce pot apdrea in reteaua de joasd tensiune,

2. Cerinte generale si specifice

Pentru standardele mentionate in actuala Specificatie Tehnicd se accepta si echivalenta cu
alte standarde, cu conditia respectarii cerintelor tehnice minim impuse.
Tntreruperea circuitului electric pe general se realizeazd cu:

Vg separator tripolar cu actionare tripolard, conform ST 018, pentru valori ale curentutui
nominal pe partea de 0,4 kV mai mici sau egale cu 1000 A,
r intrerupator automat debrosabil, conform 5T 087, pentru valori ale curentului nominal

pe partea de 0,4 kV mai mari de 1000 A.
2.1 Conditii constructive generale :

Conform cerintelor standardului SR EN 605289, mdsurile ce trebuie luate pentry a proteja in
acelasi timp carcasa si echipamentul din interiorul carcasei impotriva influentelor sau conditiilor
externe precum socuri mecanice, coroziune, solventi corozivi, ciuperci, insecte, radiatie solard,
inghet, umiditate (de exemplu prin condensare), atmosferé explozivi. Pentru respectarea acestej
cerinfe si incadrarea carcasei in gradul de protectie IP 2X asa cum se cere prin prezenta specificatie
tehnicd, carcasa tabloului va fi inchisd la partea din spate a acestuia cu tabld din otel zincat OL-Zn.

Astfel, tabloul de distributie va avea cadru metalic executat cu profil din tabla din otel zincat
OL-Zn protejat anticeroziv prin vopsire in cdmp electrostatic cu culoarea RAL 7035. Peretii, usile,
partea superiourd si partea din spate vor fi protejate cu tabld din otel zincat OL-Zn de minim 1,5 mm
grosime protejat anticoroziv prin vapsire in cdmp electrostatic cu culoarea RAL 7035,

Carcasa 1.0~ 1T va fi Inchisd atdt pe lateral cat si in partea din spate a acesteia fiind permisé
atdt constructia cu usd/usi de acces la separatoarele T.D —1.T fdrd decupaj cdt si cu acces permanent
la acestea prin panouri decupate iar dacd tabloul de distributie se realizeazd cu usé/usi, la partea
inferioari a carcasei T.D — J.T se va adduga un soclu de maxim 100 mm pentru facilitarea deschiderii
usei/usilor.

Tn planul frontal superior al carcasei, in zona barelor de cupru intrare in protectia generald a
T.D - 1.T, se impiedicé accesul la cdile de curent prin panou metalic sau panouri din material plastic
cu grosime de maxim 4 mm, bariere sau obstacole care vor respecta standardul SR EN 50274. Panoul
metelic se vo monta fa o distanid sigurd faid de pértile active pentru evitarea contactului panoului
metalic cu phrtile active. in interiorul tabloului de distributie in zona barelor din cupird o 1.0 — LT
respectiv proximitatea corcasei aporatajului de comutatie se va impiedica accesul la cdile de curent
doar prin panou din material plastic.

Circuitele de mdsurare de curent si tensiune - pentry montajul/montajele semi-directe - vor
trece print-un sir de cleme previzut cu un copac transparent sigilabil. Clemele de tensiune din siruf
de cleme nu vor fi prevdzute cu sigurante fuzibile. Circuitele de tensiune pentru mdsurarea energiei
electrice nu vor fi prevdzute cu intrerupdtoare automate.

g
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Sistemul de inchidere al tabloului de distributie va fi construit in conformitate cu 5T 070 ~
“Sisteme de inchidere echipamente”. Constructia tablourifor de distributie si schemele electrice vor
respecta in principiu detaliile grafice de la punctul 2.7 din prezenta specificatie tehnicd.

Prizele circuitelor de tensiune pentru contor se vor conecta la baretele de joasa tensiune prin
surub sigilabil cu cap rotund M4x20 mm {diametrul gaurii pentru sigiliu = 2mm), saibd grover, saiba
obisnuitd si piulit3 fluture cu aripile avdnd gduri cu diametrul de 2mm conform figurii ne. 3.

Grunul de masurare nentru balantd (grup de masurare semidrect 3 TC + contor electronic de
balantd + sir de cleme sigilabil + circuite de curent + circuite de tensiune) va fi amplasat in tabloul de
distributie de joasa tensiune. Se va asigura un spatiu pentru montarea contorului electronic conform
ST 299 (sau ST 291). Caracteristicile tehnice ale transformatoarelor de curent pentru méasurd vor fi
conform ST 157 "TRANSFORMATOARE DE CURENT DE JOASA TENSIUNE" §i corelate cu puterea {5n)
transformatorului din care se alimenteaza TD.

Toate clemele din circuitele de misurare se vor monta pe sind profil omega 35 x 7,5 mm
conform SR EN 60715 sau echivalent si vor fi acoperite cu un capac transparent sigilabil .

Tablourile de distributie de joasd tensiune aferente posturilor de transformare cu puterea
electricG aparentd nominald de pdnd la 400 kVA trebuie sd permitd, printr-o minimd interventie
asupra structurii lor, amplificarea postului de transformare panii la o putere electricd aparentd
nominald a transformatorului de 630 kVA. Asadar, circuitul principal si barele tabloului de distributie
joasd tensiune, care vor respecta prescriptiile din standardul SR EN 61439-1, vor trebui sd aibd
capacitatea sé suporte minim curentul nominal aferent unui transformator cu puterea nominald de
630 kVA {1000 A).

Pentru T.D — L.T cu In < 1000A, legdturile cablurilor pe barele de cupru intrare in tabloul de
distributie de ja bornele de joasd tensiune ale transformatorului montat in postul de transformare
se vor realiza cu doud cleme V" cu terminal de tranzitie ce vor respecta ST 032 "Clemd "V” cu
terminal de tranzigie” dimensionate astfel inc@t sé suporte conexiunea cu cdte un conductor din
cupru cu sectiunea transversald de 240 mmp ori conectori pentru conductoare multifilare tip cleme
tunel duble dimensionate astfel incét sd suporte conectarea g doud conductoare din cupru cu
sectiunea transversaléi nominald a fiecdrui conductor de 240 mmp. Pentru montarea clemelor de
prindere a cablurilor pe barele de intrare ale tabloului de distributie, se vor realiza pe capetele
acestora doud gduri in care se vor monta piulite incastrate.

Conectorii trebuie 56 fie testati conform IEC 61238-1 sau echivalent si sd permitd montarea
conductoarelor (fdrd papuci) unififare si multifilare de JT fn pozitie verticald sou orizontald.
Conectorii vor fi echipati cu surub cu cop tip imbus fcénd posibild stréngerea pe rand a fiecdrui
conductor de pe faza si nui. Toate legdturile cablurilor de pe plecdrile tabloului de distributie se vor
conecta pe bornele separatoarelor tripofare verticale respectiv bara de PEN si trebuie sd se reglizeze
cu cleme tip "V cu terminal de tranzitie iar stréngerea conductoarelor se va realiza cu surub cu cap
tip imbus. Clemele de tip “V” vor fi conforme cu ST 032 "Clemii in “V” cu terminal de tranzitie”.

Clemele "V cu terminal de tranzitie vor permite conectarea unui sigur conducior din cupru
cu sectiunea de 240 mmp lo acestea iar clemele tunel care vor permite conectarea a doud
conductoare si vor avea obligatoriy posibilitotes strangerii individuale o fiecdrui conductor. Se
occeptd doar cleme o cdror suruburi nu preseozéd direct pe conductor.,
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Penptru T.D — LT cu In > 1000A, barele de cupru introre in tabloul de distributie vor avea
realizate patru giuri pe capetele acestora in vederea conectérii podului de bare din cupru sosire de
la bornele de JT ale transformatorului montat in postul de transformare conform prevederilor ST 019
"SPECIFICATIE TEHNICA pentru POST DE TRANSFORMARE 51 MODUL DE CONEXIUNI TN ANVELOPA DE
BETON" si o tobelului din subcapitolul 2.2 a prezentei specificatii tehnice..

Barele din cupru vor avea montate in gduri, piulite Incostrabile {sertizabile) In vederea
realizdrii legdturilor prin intermediul barelor de cupru dimensionate corespunziitor in raport cu
voloarea curentului nominol de sorcind o proteciiei generale moniote in T.D — L. T pentru legdturg
prin bare de cupru conform ST 019 “SPECIFICATIE TEHNICA pentru POST DE TRANSFORMARE Si
MODUL DE CONEXIUNI IN ANVELOPA DE BETON” de lu bornele de joasd tensiune ale
transformatoruiui montat in postul de transformare pénd la intrarea in tabloul de distributie de
joasd tensiune. Pentru realizarea acestui tip de conexiune intre bornele de joasd tensiune ofe
transformatorului si intrarea Tn tabloul de distributie se va utiliza un ansamblu compus dintr-o eclisd
din bard de cupru cu aceleasi dimensiuni precum barele de joasd tensiune ale tabloului de distributie,
piulite incastiate pe barele de cupru, soibe giowei, saibe plate si suiubuti cu cop hexagonal.

Se va asigura conditia ca fiecare conductor de nul a circuitelor de plecare din TD (circuite
secundare) conectat lg bara PEN se va prinde In céte doudi cleme in ,,V” {douii puncte de jonctiune}
si fiecare conductor de fazda se prinde intr-o singuré clema in ,,V” dimensionatd pentru sectiunea
conductorului minim de 35 mmp si maxim 240 mmp ori mai mare in anumite conditii speciale. Nu se
admite conectarea o mai mult de un singur conductor la o bornd de fozd a unui separator vertical,

Barele tabloului de distributie vor fi din cupru, dimensionate in raport cu voloarea minimé a
curentului nominal al tabloului de distributie de 1000 A dar vor aven ldtimea minimd de 80 mm
respectiv grasimea minimd de 5 mm si vor fi vopsite in culorile standard (fiind suficient doar la
capete, unde este vizibil]. Conductoarele de legdturd dintre bornele de joasd tensiune a
transformatorului de distributie si barele de intrare in echipomentul de protectie principal al
tabloului de distributie se vor prinde cu cleme in V"’ duble cu terminal de tranzitie dimensionate
pentru sectiunea nominaléd a conductorului de 240 mmp sau conectori tip cleme tunel duble
dimensionate pentru sectiunea nominald a conductorului de 240 mmp exclusiv la partea superioard
a tabloului de distributie. Bara de PEN a T.D+j.t va avea 60 mm Iitime si 5 mm grosime.

Clemele "V cu terminal de tranzitie vor permite conectarea unui sigur conductor din cupru
cu sectiunea de 240 mmp la acestea far clemele tunel care vor permite conectarea a doud
conductoare si vor avea obligatoriu posibilitaten stréngerii individugle o fiecdrui conductor. Se
acceptd door cleme a cdror suruburi nu preseazd direct pe conductor.

Circuitele secundare vor fi executate cu conductoare din cupru unifilare/multifilare cu izolatie
in culorile standard §i avand capetele inscriptionate.

Tabloul de distributie va fi echipat sicu :

- sigurantd automat3 bipolard 2P de 32A ce va proteja dulapul Electroalimentare + SCADA;
- sigurantd tripolard automata 3P de BA pentru protectia releului de monitorizare tensiune;
- releu de monitorizare tensiune.

Toate sigurantele automate vor fi cu contact auxiliar peniru supravegherea pozitiei,

et
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Tablourile de distributie vor fi echipate cu relee de monitorizare tensiune. Acestea vor fi
montate conform schemelor electrice de la punctul 2.7. Cerintele minimale ale releului de
monitorizare tensiune sunt specificate in Anexa 3 — Date tehnice releu monitorizare tensiune.

2.2 Cerinte specifice

T.D - 1.7 de joasa tensiune se va instala In interiorut PTAb-urilor.

Alimentareg tabloulul se va foce expres pe lo parteg supsripars otit pentry conductoorels
de fazd cdt si pentru cele de neutru iar conexiunea dintre bornele de joosd tensiune ale
transformatorului din PTAB (PTAV) si tabloul de distributie de joasd tensiune se va face conform
5T _019, astfel:

Putere N, . B Sectivne
o Waterial fzolatic ,
nominald conductoare / conductor | conduciar conductor
v 2 LSS
TRAFO [k\!;ﬁ;}. fzz3 ¢i neutru 1 Immi?]
58-630 2 Cu g 240
> 630 Montaj tip bara - - -

Barele principale de joasd tensiune, intrare in T.D — LT din bornele de joasd tensiune ale
transformatorului cu care este echipat postul de transformare, vor fi prevazute cu protectii
impotriva atingerii directe prin utilizaren unui panou metalic ce va fi protejat eficient si durobif
impotriva coroziunii in concordantd cu SR EN [SO 1461 (sau echivalent} si SR EN 150 2063 (sau
echivalent), cu rolul de a asigura utilizatorul in vederea exploatdrii echipomentului in conditii de
sigurantd reducdnd accesul acestuia la pértile neizolate ale barelor de joasd tensiune.

lesirile cablurilor de JT din T.D — 1.T {spre consumatari) se vor executa numai pe |a partea
inferioard a acestuia (prin tevile de protectie montate in postamentul din beton).

Racordarea cablurilor de joasé tensiune la iegirea din T.0 — LT {spre consumuatorij se va face
prin intermediul unor cleme in V", prevdzute cu surub cu cap ,IMBUS” . Clemele in V" vor fi
dimensionate pentru urmdétoarele sectiuni maxime ole conductoarelor:

> 240 mmp pentru conductoarele de fazi — la bornele separatoarelor verticale;

» 120 mmp pentru conductoarele de nul — conexiuni pe bara PEN;

Configuratiile permise pentru realizarea T.D - LT sunt:

- T.D — 1.T 4+4 (4 circuite secundare echipate doud cu NH2 si doud cu NHI + 4 rezerve

cu posibilitate de echipare ulterioard) cu dimensiuni de gabarit ale carcasei (soclului} ansamblului
tatime/indltime/adéncime (mm} = 1000/1800/500 confarm fig. 1 a.

e 7.0 — J.T 8+4 {8 circuite secundare din care patru echipate cu NH2 si patru cu NHL + 4
rezerve cu posibilitate de echipare ulterioard) cu dimensiuni de gabarit ale carcasei {soclului)
ansamblului latime/ingltime/adéncime (mm) = 1600/1800/500 conform fig. 2 a.

Nu sunt accepiote alte configuratii ale T.O - LT realizate cu scopul olimentérii unor
consumaiori precum punctele de aprindere o Huminatului public si nu este permisd sectionareg
barelor ce alimenteazd circuitele de plecare (circuitele secundare).

Nu se admite asigurarea unui numdr moi mare de locuri de rezervd fotd de numérul de locuri
de rezervd din configuratiile prezentei specificotii tehnice. Dacd printr-o eroare In productie s-au
reglizat mal multe gdur pe barele din cupru decét numérul de separatoare verticale care pot fi
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montate conform configuratiei T.D = LT, In gdurile suplimentars nu se vor monta piulite incostrabile
si se vor bloca, in vederea obstructiondirii montdrii de seporatoare, cu poneuri de interzicere din
materiale plastice.

Intr-un T.D ~ LT se va monta un singur grup de mésurare.

Pe bara de PEN, se va gsigura conditia fixfirii condurtorului de protectie PE in doud cleme "V”
cu terminol de tranzitie.

T.D — J.T va fi echipat cu separator tripolar GRIZONTAL cu actionare tripolard pe general, cu
gabarit in functie de puterea nominala a transformatorului:

- Pentru Sn < 250 kVA (in<400A) se vor folosi separatoare tripolare cu actionare tripolara
cu gabarit NH2
r Pentru Sn = 250 kVA + 630 kVA {In<1000A} se vor folosi separatoare tripolare cu

actionare tripolara cu gabarit NH4

T.D — ).T va fi echipat pe partea de 0,4kV cu intrerupdtor automat debrosabil cu rol de
intrerupator general pentru puterea nominala a transformatarului: Sn > 630 kVA {In > 1000A).

In situatia amplificdrii postului de transformare, in 7.0 = LT se va inlocui doar separatorul
tripolar pentru o respecta gabaritul acestuio, in concordantd cu putereq nominald a noului
transformator, daocd acest lucru este necesar,

Zincarea pentru elementele componente va fi efectuati conform SR EN 1461 sau echivalent si
va respecta urmdtoarele valori:

Grosimea piesei Stratul de zincare fum}
Otel >6mm 70
Otel >3mms<émm 55
Otel »1,5mm<3mm 45
Otel <1,5 mm 35
Piese turnate =6mm 70
Piese turnate <6mm 60
Piese filetate

diametrul > 6mm 40
diametrul £ 6mm 20
Alte piese centrifugate
diametrul > 3mm 45
diametrul € 3mm 35

Pentru protectio personalului impotriva atingerilor directe a pdrtilor aflate sub tensiune,
barele de cupru aferente sistemului de bare din interiorui T.D — 1. T vor fi acoperite cu material plastic
sau simifar in zona unde sunt asigurate iocurile de rezervé peniru echiparea ulterioard o tabloului de
distributie, Se vo asigura conditio ca, In cazul in care se doreste addugareo de exemplu doar a unui
singur separator vertical in locul de rezervd, sé se demanteze doar protectia plosticd aferentd locului
in care se monteazd noul separator, celelalte protectii plostice s fie mentinute In locul initial.

In situatia in care executio T.D ~ LT se va face in format inchis utilizéndu-se usi pline,
separatoarele orizontalefintrerupéitoarele debrosabile cét si separatoarele verticale aferente
circuitelor de plecare (circuitelor secundare} ale tablourifor de distributie, nu vor fi blocate de usile
carcasei sou alte elemente de acest tip, indiferent de configuratie, fiind necesar inclusiv ca ia
inchiderea usilor acestea sd nu modifice starea separatoarelor sau o MiPR-urilor cu care sunt echipate
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ncesteq. Lo deschideres usilor, storzo separatoarelor/intrerupétorului debrasebil s& fie vizibild
persanaiului fard sd fie nevoie de deschidered altor efemente de ingrddire.
7.0 — LT nu va fi echipot cu sigurante fuzibile MPR.
» TABLOU DE DISTRIBUTIE DE JOASA TENSIUNE PENTRU PTAb CU EXPLOATARE DIN
EXTERIOR.

Tablourile de distributie de joasé tensiune pentru posturile de transformare compuacte in
anvelopd de beton cu exploatore din exterior pentru core se aplicd specificatia tehnicd ST 050
YSPECIFICATIE TEHNICA pentru POST DE TRANSFORMARE COMPACT M ANVELOPA DE BETON CU
EXPLOATARE DIN EXTERIOR” vor fi realizate respectdind toate prevederile prezentei specificatii
tehnice, iar configuratiile, echiparea si dimensiunile respectiv cerintele constructive ale tablourilor
de distributie pentru acest tip de post de transformaore sunt identice cu cerintele constructive ole
tablourilor de distributie pentru posturile de tronsformare cu explootare de interior pentru core se
aplicé specificatia tehnicé ST 019 "SPECIFICATIE TEHNICA pentru POST DE TRANSFORMARE SI
MODUL DE CONEXIUNI N ANVELOPA DE BETON”.

Constructio T.D — 1.T pantru PTAb cu exploatore din exterior se va foce doar in format inchis
unde partea frontald va fi realizatd cu usi fara decupaj iar sistemul de inchidere va respecta ST 070
~ “Sisteme de inchidere echipamente”, Se va monta obligatoriu un soclu metalic la partea inferioard
cu indltimea maximd de 100 mm pentru a facilita deschiderea usilor.

Cerintele legate de partea de joasd tensiune a efementelor circuitelor si echipamentelor de
joasd tensiune precizate fn ST 050 "SPECIFICATIE TEHNICA pentru POST DE TRANSFORMARE
COMPACT IN ANVELOPA DE BETON CU EXPLOATARE DIN EXTERIOR” vor fi respectate in constructia
tabloului de distributie cu exploatare din exterior.

Gradul de protectie IP conform standardului SR EN 60529 aplicabil ansamblului T.D —~ 1.T
pentru PTAb cu exploatare din exterior va fi minim IP 54 iar gradul de protectie impotriva
impacturilor meeanice din exierior conform SR EN 62262 va fi minim IK 07.

2.3 Simbolizare :

T.D-1T{m}x][yi[z], unde:

T - tablou :

D - de distributie ;

LT —de joasd tensiune ;

m - cu masura energiei electrice pe general;

¥ - numarul circuitelor principale cu separatoare tripolare;

v - numarul de locuri libere pentru circuitele principale ;

z - curentul nominal pentru care este dimensionat tabloul de distributie (curentul nominal
pentru care este dimensionata calea de curent principald} [A}.

2.4 Marcare si inscriptionare

Tabloul de Distributie va avea marcat in mod distinct gi lizibil marcajul de conformitate “CE".
Inscriptiile si semnalizdrile de avertizare si de interzicere conform IP - S5M-33 .
Etichetele de identificare trebuie sd fie scrise in limba roméand Tn mod clar si concis si vor
contine minim urmatoarele date :
- Numele producatorului sau marca sa comercial3;
- Seria produsului/ anul fabricatiei,
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- Simbolul produsului conform punctului ,Simbolizare”
- Un/Uizolatie,
- n,
- Standardul de ansamblu aplicabil SR EN 61439 - 5 sau echivalent.
in imediata vecinditate o bornelor de legare la pémdnt din T.D - J.T trebuie sii existe semnul

S y

conventional "=, marcat cu negru pe fond galben.

i

2.5 Eliminarea deseurilor

Furnizorul va pune la dispozitia beneficiarului instructiuni privind modul de tratare/valorificare
a echipamentului dupa expirarea duratei de viata.

Totodatd se vor prezenta fise de securitate pentru componente periculoase, cu impact asupra
mediului.
2.6 Teste si acceptari

Fchipamentele vor avea toate testele si verificarile facute in concordanta cu normele specifice

Echipamentele trebuie supuse testelor de tip,individuale si de lot :

- pentru T.D — J.T in ansamblu, conform standardelor SR EN 61439 - 1 Cap 8,9,10,11 sau
echivalent, SR EN 61439 - 5 Cap 8,9,10,11 sau echivalent

s pentru Separatoare de JT fdra sigurante fuzibile vor fi conform conform ST 18 si SR EN 60947-

3 Cap 7 si Cap 8 sau echivalent

- pentru Clema in “V” cu terminal de tranziie conform specificatiei tehnice ST 32

- pentru Transformatoare de curent de joasa tensiune conform specificatiei tehnice ST 157 sunt
necesare Buletine de verificare metrologica

- pentru intrerupitoare automate de joasd tensiune pentru protectia la suprasarcing si la scurt-
circuit conform specificatiei tehnice ST 302, SR EN 60898 sau echivalent, SR EN 60947 sau
echivalent

Se vor prezenta buletine de test si pentru urméatoarele incercari:
- incercarea la flacard verticald pentru gradul VO si incercarea cu fir incandescent la 960°C,

conform standardului SR EN 60695 sau echivalent, pentru toate componentele electroizolante
ale TD.

10
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3. Documentatii
3.1 Documentatii depuse la faza de ofertare

Oferta depusé trebuie $d contina Specificatia tehnicd asumatd si semnatd de cétre furnizor. n

cazul neindeplinirii unor performante sau cerinte solicitate, ofertantut va indica clar acest aspect.

Pe langs Specificatia tehnicd semnatéd, ofertantul va prezenta si urméatoarele documentatii

tehnice:

Cartile tehnice redactate in limba romand/englezd (format electronic) trebuie s& cuprinda:
caracteristici functionale; detalii de montaj; gabarite; detalii de verificare si de exploatare.
Buletine de verificare pentru testele de tip pentru:

» Ansamblu T.D - L.T, conform standardelor SR EN 61439 — 1 sau echivalent, SR EN 61439

- 5 sau echivalent

- Separatoare de JT fara sigurante fuzibile vor fi conform conform 57 18 5i SR EN 60947-

3 sau echivalent

Ve Tntrerupdtoare automate de joasd tensiune pentru protectia la suprasarcina si la

scurt-circuit conform Specificatiei tehnice ST 302.

Tncercarea la flacérd verticald pentru gradul VO si incercares cu fir incandescent la 960°C,
conform standardului SR EN 60695 sau echivalent, pentru toate componentele electroizolante
ale TD

Pentru Transformatoare de Curent de joasd tensiune Specificatia Tehnicd ST 157 semnat3,
stampilata si cu Anexa 2 completata impreuna cu Aprobare de Model BVM

Lista verificdrilor ( mdsuratori, probe, teste) in vederea PIF;

3.2 Documentatii transmise 1a livrare

Odata cu fiecare echipament livrat, furnizorul va transmite si urmatoarele documente:

Cartile tehnice redactate Tn limba roména {pe suport de héartie si in format electronic) trebuie
si cuprinda: caracteristici functionale; detalii de montaj; gabarite; detalii de verificare si de
exploatare/operare/mentenanta.

Buletine de verificare pentru testele individuale si testele de lot (Ansamblu TD, Separatoare
de JT férd sigurante fuzibile, intrerupitoare automate de joasd tensiune, Clema in "V” cu
terminal de tranzitie )

Lista verificdrilor (masuratori, probe, teste) in vederea PIF;

Declaratie de performantd/Certificat/declaratie de conformitate a produsului livrat.

Buletin de verificare metrologic pentru TC - JT.

15
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4. Logistica
4.1 Ambalare, transport si depozitare

Toate materialele si echipamentele achizitionate vor fi livrate conform conceptului logistic al
DELGAZ Grid S.A.

4.2 Receptia

Receptia produselor livrate se va face in depozitele beneficiarului sau la locul de montaj, de
citre personaful de specialitate al DELGAZ Grid, conform prevederilor din Caietul de
sarcini/documentatia descriptivd. La receptie produsele vor fi verificate atat cantitativ cét si calitativ.
Crice abatere de la cerintele exprimate in prezenta specificatie tehnicd va fi considerata
neconformitate.

Tnainte de prima livrare, beneficiarul isi rezervi dreptul de participare la teste FAT. Aceastd
participare se va face pentru fiecare tip de echipament ofertat.

4.3 Instruire

Furnizorul va asigura pregétirea (INSTRUIREA) persenalului beneficiarului conform
nomenclatorului de instruiri Delgoz Grid.

Instruirea se va face la livrarea produsului, avénd ca suport documentuatia tehnicd a
echipamentului (cirti tehnice, manual de instructiuni pentru fiecare echipament in parte, fise
tehnice, fise de instruire, etc.} pusé la dispozitia personalului Delgaz-Grid si o prestatorilor acestuin,
de cétre furnizorul/producdtorul echipamentului. Documentatio va contine instructiuni de montayj,
exploatare si mentenanid atdt pentru tot ansamblul tabloului de distributie de joasd tensiune cét si
individual pentru fiecare componentd a acestuio.

16
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5.

Anexe

5.1 ANEXA 1 - Standarde, legi si prescriptii aplicabile

Standarde spacifice:

SR EN 61439-1  sau echivalent ~ Ansambluri de aparataj de joasd tensiune. Partea 1: Reguli generale

SR EN 61439-5 |

|

sau echivalent Ansambluri de aparataj de joasa tensiune. Partza 5: Ansambliuri de aparataj

'
!
1
I

pentru retele de distributie

SR EN 60947-1 |

sau echivalent | Aparataj de joasa tensiune. Partea 1; Reguli generale

SR EN 60947-2

sau echivalent ' Aparataj de joasa tensiune / Partea 2 : Intrerupioare automate

SR EN 60947-3

sau echivalent | Aparataj de joasa tensiune. Partea 3: Intreruptoare, separatoare,

intreruptoare-separatoare si unitati combinate cu sigurante fuzibile

Standarde si norme generale:

sau echivalent

SR CEI 60050 Vocabular electrotehnic international

SR EN 50110 sau echivalent | Exploatarea instalatiilor electrice o
SR EN 60038 sau echivalent & Tensiuni standardizate de CENELEC

SR EN 60068 sau echivalent ; ncercéri de mediu

SR EN 60071 sau echivalent | Coordonarea izolatiei

SR EN 60269-1

sau echivalent

- Sigurante fuzibile de joasd tensiune. Partea 1: Prescriptii generale,

sau echivalent

SR EN 60695 | * Tncercari privind riscurile de foc
[ .
SREN 60706 | sau echivalent ~ Mentenabilitatea echipamentelor
|
I sau echivalent  Protectie impotriva socurilor electrice. Aspecte comune in instalatii si
SREN 61140 |  Frotectie impotriva P " W s
‘ echipamente electrice
SR EN 61936 . sau echivalent ' Instalatii electrice cu tensiuni alternative nominale mai mari de 1 kv

SREN IS0 17065 .

i

sau echivalent

Evaluarea conformitatii. Cerinte pentru organisme care certificd produse,

procese si servicii

STAS 8275-87

. sau echivalent

Protectia impotriva electrocutarilor. Terminologie

SR EN 13601

|

- sau echivalent , Cupru si aliaje din cupru. Bare si sarme din cupru pentru aplicatii electrice

. generale.

17
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SR EN 50274

. sau echivalent | Ansambluri de aparataj de joasd tensiune. Protectia impotriva socurilor |

! electrice. Protectia Tmpotriva contactului direct involuntar cu parti active

t periculoase 1
SR EN 50529 sau echivalent Grade de protectie asigurate prin carcase {cod IP)
SR EN 60664-1 ; sau echivalent | Coor‘dofla-i"ea izo!a“l;ie.i' e-ciLiipamUE!r?ielor din retelele de joasd tensiune. Partea i
¢ 1: Principii, prescriptii si incercari
t sau echivalent : Dimensiuni pentru aparataj electric de joasd tensiune. Montarea i
SR EN 60715 standardizatd a sinelor gentru suportul mecanic al aparatelor electrice in |
' instalatii de aparataj de joasa tensiune
isau echivalent | Carcase destinate ansamblurilor de aparataj de joas3 tensiune. Prescri
SR EN 62208 estinate parataj de j o
generale
SR EN 62262 sau echivalent | Grade de protectie asigurate prin carcasele echipamentelor electrice
Tmpotriva impacturilor mecanice din exterior {(cod 1K)
sau echivalent | A fri i i i i i 5 si . ificatii si
SREN 1SO 1461 coperiri te:rm:ce de zinc pe piese fabricate din fontd si otel. Specificatii si
metode de incercare.
f . .
¢ sau echivalent ica iri i i iri ice. Zi
SR EN 1SO 2063 | Pulve_n.zar? tr.er.mma. Acoperiri metalice si alte acoperiri anorganice. Zinc,
; aluminiu si aliajele lor.

rm{‘ ARiA

t&\gwarrou

Produsele care indeplinesc cerintele altor standarde autorizate vor fi occeptate doar dacd
acestea au prevederi de calitate egale sau mai bune decét cele mentionate anterior, caz in care

furnizorul va prezenta diferentele dintre standardele adoptate si cele de referintd.

T Roev \
sen i T GRMTST
e “ 18

e s LR

. NP

R



SPECIFICATIE TEHNICA
pentru

TABLOURI DE DISTRIBUTIE DE JOASA TENSIUNE

Indlcatw i ST 006 RO

i
1
i
I

Pagina: 19/ 20

5.2 ANEXA 2 - Date technice T.D - LT,

3 Producitor
Tip-TD * Se va specifica prin solicitarea de achizitie
Nr. Skpeciﬁcai_:ia caracteristicilor U.ML. : Valori solicitate Valori
crt. | j ! ofertate
1 | Conditii de mediu si utilizare :
1.1 ' Loc de montaj: in interior, In incinte cu acces numai | ) ' ~ pA o
, pentru personal autorizat si calificat corespunzitor; g
1.2 | Altitudine Com <2000
1.3 Temperatura mediului ambiant pentru montaj in interior °C -5°C++40
. | 1.4 Umiditatea relativa a aerului pentru montaj in interior % <50% la +40° C,
i; respectiv
? £90% la +20° C
1.5 Acceleratia la sol {din conditiile seismice) - a4 m/fs? z3
| Temperatura de transport si depozitare: *C -25°C++40°C
fdil.6 |
2. Caracteristici tehnice generale:
2.1 Tensiune nominala de utilizare: Vc.a. 3 x 230 /400
2.2 Tensiune nominald de izolare: V c.a. =690
2.3 Frecventa tensiunii de alimentare: Hz 50
2.4 T.D.-j.t. vor fi echipate cu intrerupatoare debrosabile A DA
generale conform ST 087 pentru valori ale curentului Se va specifica prin
nominal >1000 A 1 solicitarea de
T.D.- j.t. vor fi echipate cu separatoare tripolare cu ‘ achizitie
actionare tripofara conform ST 018 pentru valori ale
¢ curentului nominal £ 1000 A |
2.5 Transformatoare de curent pentru masurd conform ST : DA
| 157 " Specificatie tehnicd pentru TRANSFORMATOARE | | Seva specifica prin
| DE CURENT DE JOASA TENSIUNE" i corelate cu puterea | | soficitarea de
(Sn) transformatorului din care se alimenteazd TD | achizitie
2.6 Grad de protectie impotriva impacturilor mecanice din LK : =07
{ exterior (conf. SR EN 62262 sau echivalent) 5
2.7 ; Gradul normal de protectie {conf. SR EN 60529 sau P 2 2X
echivalent) pe Intreg ansamblu - pentru TD complet
| echipat:
2.8 protectia anticorozivi ; Gradul de protectie
Se vor respecta prevederile standardelor SR EN I1SO 1461 . Culoare RAL 7035
{ sau echivalent ) si SR EN [SO 2063 { sau echivalent )
3. Teste si acceptarni - conform pct. 2.4 GA
; uuuuu T T
19 Fr 1,0 an ’
me},w . !'"'.ii_ =-m13, A :
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5.3 AMNEXA 3 - Date tehnice releu monitorizare tensiuna.

Producdtor - ?

Tip -

Nr, Specificatia caracteristicilor U.m. Valori soliciate Yalori

crt. ofertate

i Conditii de mediu si utilizare

1.1 | Loc de montaj: in interior DA

1.2 | Altitudine m < 2000

1.3 | Temperatura mediului ambiant °C -5°C++40

1.4 | Umiditatea relativa a aerului pentru maontaj in interior % <50% la +40° C, ey
respectiv C

<90% la +20° C

1.5 | Temperatura de transport si depozitare: °C -25°C++40°C

2 Caracteristici tehnice generale:

2.1 | Tensiune nominala de utilizare: V c.a. 3x230/400

2.2 | Tensiune nominala de izolare: Vc.a, 2690

2.3 | Intervalu! nivelului de detectie a tensiunii (faza-faza) Vc.a. 320+ 430

2.4 | Frecventa tensiunii de alimentare: Hz 50

2.5 ! Tensiune de prag ajustabila pentru actionarea releului - DA

2.6 | Interval reglahil monitorizare supratensiune Vca. 420 - 480

2.7 | Interval reglabil monitorizare subtensiune Vc.a. 320-380

2.8 | Numadr de contacte de semnalizare {relee libere de buc 2

potential NC-COM-NO)
2.9 | Monitorizare succesiune faze - DA
2.10 | Temporizare - intarziere la actionare (on-delay / off- 5 DA

delay)

20
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1. Domeniul de utilizare

Prezenta specificatie tehnica se refera la conditiile tehnice necesare pentru cablu de Fibra Optica , folosit
pentru transmisii digitale si analogice, pentru sisteme de date, audio, video cu rezistenta la interferente
electromagnetice. Cablul va fi instalat pe stalpii LEA {Linii Electrice Aeriene).

2. Conditii constructive generale

Fibra optica va fi montata pe liniile electrice aeriene, in aer iiber si trebuie sa reziste la conditiile de mediu
precum: roud, ceatd, ploaie, zdpada, gheata, brumad, vant, radiatii solare si schimbari bruste de
temperatura.

Mediul de lucru poate fi contaminat cu praf, fum, sdruri, goze si vapori agresivi (caustici).
Toate materialele si dispozitivele trebuie s3 asigure o functionare normala, in limita conditiilor de mediu si
electrice de sistem, indicate de beneficiar in fisa tehnica.

Produsul va fi astfel construit incat operatiile curente de exploatare si intretinere sa poatd fi executate in
conditii de securitate pentru operatori; va fi certificat din punct de vedere al securitdtii muncii si va avea

marcat in mod distinct si lizibil marcajul de securitate.

Gama temperaturii ambiante:

e Intimpul functionari -30°C - +80°C
e lainstalare -30°C++40°C

s Lladepozitaresitransport - 30°C + +40°C
¢ Umiditate relativa min. 80 %3.

3. Standarde, legi si prescriptii aplicabile

Cablurile OPGW achizitionate trebuie sa indeplineasca cerintele specificate in urmdtoarele documente:
o Produsele vor fi acceptate doar dacd sunt indeplinite cerintele din prezenta specificatie tehnica.
¢ Cablurile OPGW vor avea toate testele si verificdrile ficute in concordanta cu SR EN 60794-4-10/1EC
60794-4-10:2014.
e Dupd acceptarea ofertei, beneficiarul poate solicita efectuarea testelor de rsutind (individuale)
conform standard 1EC 60794-4-10:2014/SR EN 60794-4-10 (Specificatie de familie — Cabluri de
protectie cu fibrd opticd (OPGW — Optical Ground Wires) de- a lungul liniilor electrice de tensiune.

@ Instalarea cablului GPGW va urmari respectarea in totalitate a recomandarit ITU-T L.151 .

Lucrdrile de reabilitare/modernizare a LEA 110kV impun Tlocuirea conductorului de proteciie cu
conductor nou tip OPGW.
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inlocuirea conductorului de protectie clasic cu OPGW ridica doud aspecte:

e asigurarea protectiei conductearelor active ale LEA contra loviturifor directe de trasnet sau a
scurtcircuitelor,

= realizarea transmisiei de date.
Acest caracter dualist al conductorului de protectie cu fibre optice impune respectarea urmatoarelor
caracteristici principale ale conductorului de proteciie tip OPGW:
» diametrul;
e curentul de scurtcircuit (limitat de circulatia de putere pe LEA) care implicd rezistenta conductorului
si temperatura maxima a acestuia;
e sarcina de rupere;
»  masa specificd conductorului;
s proprietatile clasice ale conductorului {modulul de elasticitate E si coeficientul de dilatare liniara);
= fiabilitatea conductorului; ( 3
+» rezistenta la coroziune;
e rezistenta la arc electric;
e comportarea la actiunea vibratiilor eoliene;
e protectia (asigurarea etanseitdtii} impotriva umezelii si a impuritatilor a unititii optice {care contine
fibrele optice).

4. Documentatii depuse la faza de ofertare
Oferta depusad trebuie sd coniind Specificatia tehnicd asumatd si semnatd de cdtre furnizer. Tn cazul
neindeplinirii unor performante sau cerinte solicitate, ofertantu va indica clar acest aspect.

Pe 1angé specificatia tehnica semnatd, ofertantul va prezenta si urmdatoarele documentatii tehnice:

Cartile tehnice redactate in limba romana {pe suport de hartie si in format electronic) trebuie sa cuprinda:

e caracteristici functionale; instructiuni de montaj; gabarite; instructiuni de verificare si instructiuni de
exploatare.

e buletine de verificare pentru testele de tip, conform SR EN 60794-4-10/ IEC 60794-4-10:2014;
s procedura proprie de testare.

e rezultatele pentru acceptanta in conformitate cu ITU-TL.151.

@ declaratia de performanid/certificat/declaratie de conformitate a produselor ofertate.

PN

o Instalarea conductorului de protectie tip OPGW

instalarea conductorului de protectie tip OPGW presupune demontarea conductoarelor de
protectie existente si instalarea conductoarelor OPGW in locul acestora.

Contractorul va stabili procedura de Tnlocuire a conductorului de protectie existent pornind de la
cerinta de a se utiliza acestea ca fir pilot pentru instalarea conductorului OPGW.

Instalarea va urmari respectarea in totalitate a recomandarii ITU-T L.151

Tnainte de lansarea lucrdrii, procedura va trebui aprobata de Beneficiar.

Se mentioneaz cd utilizarea conductorului de proteciie existent ca fir pilot este permisa in cazul in
care rezisten{a mecanica a acestuia este cel mult egald cu rezistenta mecanicd a OPGW.

O atentie deosebiia va {i acordatd ia stabilirea diametrelor minime pentru rolele de montaj si la
stabilirea unghiurilor de cobordre a GPGW la frana si la masina de tras, Tn scopul evitirii atét &
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Se atrage atentia si asupra rolelor care se vor monta pe stdlpii de intindere si colt intermediari §i pe
stalpii de sustinere in colf. Aici se vor prevedea dispozitive speciale de prindere a rolelor, care sa

asigure un rulaj continuu al firului pilot 5i a OPGW Tn timpul balansului, masurarii sagefilor si
clemuirilor.

intrucat producitorii livreazd uzual conductorul tip OPGW similar 170/95 mmz pe tamburi cu
tungimi limitate {uzual — maxim 5 km), diferitele tronsoane de conductor OPGW vor fi imbinate in
cutii de joncfiune.

La stalpii de sustinere fixarea conductoruiui de protectie se va realiza prin intermediul seturilor de
sustinere cdte un set de sustinere pe fiecare stilp de sustinere.

La stalpii terminali si de Tntindere si colt, fixarea conductorului de protectie se va face in

doud variante:

~ seturi duble de intindere, care asigurd continuitatea OPGW;

~ seturisimple de intindere care sectioneaza OPGW si este previzut la stdlpii echipati

# cu cutii de jonctiune.

Seturile de fixare a OPGW includ si legdturile la structura metalica a stélpilor.

Conductorul OPGW va avea 24 fibre.

Conductoarele de protectie, att clasice, cat si OPGW, vor fi prinse de stalpi prin intermediul unor

seturi de armorod. Conductorul OPGW cuprins intre ¢lema de Intindere si cutia de jonctiune se va

fixa pe montantul stilpului cu ajutorul unor bride speciale. Protectia la vibratii va fi asigurata cu

antivibratoare tip Stockbridge cu patru frecvente.

Conductoarele de protectie se vor monta prin metoda cu fir pilot.

Instalarea conductorului de protectie tip OPGW presupune urmatoarele accesorii:

» seturi simple de sustinere suspendate pentru fixarea OPGW la varfarele stalpilor de sustinere

seturi speciale de sustinere suspendate pentru fixarea OPGW la varfarele stalpilor de sustinere

seturi simple de intindere pentru fixarea OPGW la varfarele stalpilor de intindere;

seturi duble de intindere cu sau fara coborare la CJ pentru fixarea OPGW la

varfarele stilpilor de intindere;

amortizoare de vibratii — cu minimum patru frecvente de rezonantd care asigura

protectia conductorului impotriva vibratiilor eoliene {cantitatea exacta se va stabilifa

in functie de conductorul achizitionat);

bridele de fixare la structura stilpului — asigura coborarea cablului optic si fixarea lui

la montantul stdlpului pand la intrarea in cutille de jonctiune. Ele se fixeazd prin sistem

menghin i nu afecteazd structura de rezistentd a stalpilor;

bridele de fixare a surplusurilor de OPGW la structura stilpului — asigurd fixarea elicoidala a

OPGW de structura acestuia, sub forma cilindrica, cu diametrul de 1 m,

~ dupa operatiunea de jonctionare a fibrelor optice. Ele se fixeazd de asemenea prin sistem
menghina i nu vor afecta structura de rezistenii a stalpilor;

~ cutiile de jonciiune OPGW-OPGW si OPGW-0OPUG — asiguré protectia contra factorilor de mediu
a jonctiunilor fibrelor optice.

AR OE S I A R R !

X

Prin jonctiune se asigurd continuitatea fibrei optice avdnd in vedere ¢ lungimea de OPGW livrata

este de circa 4 km in functie de tipul acestuia;

~ sistemele antifurt se monteaza sub cutiile de jonctiune si au rol de protectie a cutiilor 5i a
surplusuiui de OPGW.

Seturile de fixare ale OPGW includ si legdturile la structura metalica a stalpilor.
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Operatiunea de jonctiune implicd o mare precizie si se face cu ajutorul unui echipament special.

La stalpii de intindere, fixarea OPGW se poate face in doud variante:
» set de intindere care asigura continuitatea OPGW;

~ set de intindere care sectioneazd OPGW si este prevdzut la stalpii echipaii cu cutii de jonctiune
ale fibrelor optice.

Bornele [a care se realizeazd imbinarea OPGW provenit de pe doi tamburi, vor fi echipate cu cutil
de jonctiune tip OPGW — OPGW si bride de fixare 2 OPGW la montantii stalpului.

Schema de montare a conductorului de protectie tip OPGW este prezentatd in partea desenata.
Lungimile OPGW de caborare vor fi egale cu inaltimea stélpului plus o rezervad determinatd din
considerente de montaj. Dupd montare, lungimile de coborare devin rezervd pentru pierderile
provenite din refaceri de jonctiuni ale fibrelor optice. )
Dupa efectuarea jonctiunii, conductorul rdmas se va infasura langa cutia de jonctiune. (
Contractorul va stabili tractiunile si sdgetile de montaj in funciie de caracteristicile principale ate
conductoarelor de protectie tip OPGW acceptate.

Respectand aceste caracteristici se elimind necesitatea calculelor mecanice privind sarcinile
suplimentare transmise de conductor asupra stalpilora, astfel, conductorul de protectie cu fibre
optice incorporate, se va incadra perfect Tn structura LEA si 7i va oferi acesteia un rol suplimentar,
acela de suport al unui sistem de telecomunicatii performant si fiabil.

Notag:

Ofertantul va verifica in teren tipul si forma prinderii pe stalpii metalici o conductoruiui de

protectie cu OPGW nou in concordanta cu oferta tehnica si va fi raspunzator pentru stabilitateg
mecanica si termica g aeestuia,

5. Teste si acceptari
o Delgaz Grid S.A. Tsi rezervd dreptul de a asista la testarea cabiurilor de fibra optica de tip OPGW
dupad ce s-a dat comanda de achizitie.
¢ (ablurile OPGW vor avea toate testele si verificirile facute in concordanta cu SR EN 60794-4-10.
e Dupa acceptarea ofertei, beneficiarul poate solicita efectuarea testelor de rutind (individuale)~
conform standard SR EN 60794-4-10 (Specificatie de familie — Cabluri de protectie cu fibrd opticd~.
{OPGW — Optical Ground Wires) de- a lungul liniilor electrice de tensiune.

6. Documentatii
6.1.Documentatii depuse la faza de ofertare

Oferta depusd trebuie s8 contind Specificatia tehnicd asumatd si semnata de catre furnizor. Tn cazul
neindeplinirii uner performante sau cerinie solicitate, ofertantul va indica clar acest aspect.
Pe ldngd Specificatia tehnicd semnata, ofertantul va prezenta si urmitoarele documentatii tehnice:

e (Cartile tehnice redactate in limba romana (pe suport de hartie si in format electronic} trebuie s&
cuprinda: caracteristici functionale; instructiuni de montaj; gabarite; instructiuni de verificare si
instructiuni de exploatare,

Buletine de verificare pentru testele individuale si testele de fabricd, conform SR EN 60794-4-10/
IEC 607394-4-10:2014

= Acceptanta va fi realizata in conformitate cu ITU-T L.15% .

© _fjgc.edurm-pr?prie de festare.
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= Certificat de garantie.

e Declaratia de performanté/certificat/declaratie de conformitate a produselor ofertate.

e Dovada implementdrii sistemului de management al calitatii/mediului conform SR EM 1SO 9001/5R
EN iSO 14001 sau echivalent, prin prezentarea unor ceriificate valabile emise de organisme de
certificare acreditate sau alte probe/dovezi care confirma asigurarea unui nivel corespunzator al
calitatii,

e Instructiuni privind modul de tratare/valorificare a echipamentului dupd expirarea duratei de viatd
si fise de securitate pentru componente pericuicase, cu impact asupra mediului.

6.2.Documentatii transmise la livrare

Odata cu fiecare echipament livrat, furnizorul va transmite si usrmatoareie documente:

e Cartile tehnice redactate in limba romana {pe suport de hartie si in format electronic) trebuie sa
cuprinda: caracteristici functionale; instructiuni de mentaj; gabarite; instructiuni de verificare si
instructiuni de exploatare.

s Buletine de verificare pentru testele individuale si testele de fabricd, conform SR EN 60794-4-10

e Certificat de garantie.

e Declaratia de performantd/certificat/declaratie de conformitate a produselor ofertate.

e Instructiuni privind modul de tratare/valorificare a echipamentului dupd expirarea duratei de viata si
fise de securitate pentru componente periculoase, cu impact asupra mediului.

7. Ambalare, transport si depozitare

Toate materialele achizitionate vor fi livrate conform conceptului logistic al Delgaz Grid S.A, daca acestea
intrd in depozitele logistice ale Delgaz Grid S.A si nu direct pe teren acolo unde se desfasoara lucrarea.

7.1.Receptia

Receptia produselor livrate se va face in depozitele beneficiarului sau la locul de montaj, de catre personalul
de specialitate al DELGAZ Grid. La receptie produsele vor fi verificate atat cantitativ cat si calitativ. Orice
abatere de la cerintele exprimate in prezenta specificatie tehnica va fi consideratd neconformitate.

La prima livrare, beneficiarul isi rezervd dreptul de a face receptia calitativd la sediul furnizorului, sau s
solicite participare la teste FAT. Aceastd receptie se va face pentru fiecare tip de echipament ofertat siva fi
consideratid o receptie calitativd de referintd pentru livrarile uiterioare atdt din punct de vedere al
conformitatii tehnice a produsului c&t st din punct de vedere al documentatiel tehnice anexate la livrarea
echipamentelor.

8. Eliminarea deseurilor

Furnizorul va pune la dispozitia beneficiarului instructiuni privind modul de tratare/valorificare a
echipamentului dupd expirarea duratei de viatd.

Totodatd se vor prezenta fise de securitate pentru componente periculoase, cu impact asupra mediufui

9. Garantii

Perioada de garaniie minima acceptatd de beneficiar este de 36 de luni si se compune din doua termene §i
anume.
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e perigada de garantie la depozitare: minim 12 luni de fa data livrarii;

» perioada de garantie in exploatare: este egala cu pericada de garantie ofertatd - n, unde "n” este egal
cu numarul de tuni de depozitare.

e perioada de garantie finala cu care vor fi achizitionate produsele va fi stabifita in contract, dupd
negociere, dar nu poate fi mai micd decat cea mentionata anterior.

10. Standarde specifice:

Specificatie de familie Cabluri de protectie cu fibra optica (OPGW-

SR EN 60754 - 4-10 Optical Ground Wires) de-a lungul liniilor electrice de tensiune

11. Standarde si norme generale:

SREN IS0 9001 Sisteme de management al calitatii. Cerinte

SR EN 150 14001 Sisteme de management de mediu. Cerinﬁnt;:.;:;-;r;fmc‘i de utilizare
SR CEI 60050 Vocabular electrotehnic international

ITU-TL151 Instalarea cabiului OPGW { Optical Ground Wire }

*Cerintele se referd la respectarea Standardelor Romane sau echivalente.

Nota:

Normele si reglementdrile mentionate mai sus nu elimind obligatia furnizorului de a respecta ntrutotul
fegile, reglementdrile si prescriptiile legate de proiectarea, constructia, montajul, testarea, transportul,
instalarea si operarea produselor furnizate.
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U.M
Conductoare de protectie proiectate
. . OPGW-DAB 36E9 (AATACS OPGW-DAB 36E9
Cod material Ia furnizor 0/45) (AA/ACS 60/48)
Miezul optic
Constructie cablu central - 1 tub de AL central - 1iub de AL
exterior - 9x2.5 mm fire de | exterior - 1 strat de
OLAL 4x3.9 OLAL si 5x3.9
AL
Numdrul de fibre/tub - 24 24
Proprietati fibra optica
Tipul fibrei SM G.652 SM G.652
Mode dield diameter ia 1310 nm LEm 92£0.4 98.3+04
,Cladding diaineler” JSEI) 125107 12510.7
Core-Clad Coneentricity 300} 0.5 05
Cladding Non-clrcularity % 0.7 07
Pole_arlsat:on mode dispersion link . 0.08 0.08
design ps v kin
. . [310 nm 1.4677
Indice de refractie 1350 nm 1.4677 1.4682 1 4682
Atenuari pe jonctiuni dB 0.15,02; media0.1 0.15:0.2; media 0.1
Atenuarea maxima la 1310 nm dB/km 0.36 0.36
Atenuarea maxima la 1550 nm dB/km 022 0.22
Digpersia la 1310 ps/(nm*km) 1.5 2.8
Dispersia la 1550 nm os/{nm*km) 18 18
Date despre cablu
Diametrul nominal exterior mm 103 15.5
(Greutatea nominala cablu kg/km 355 570
Sectiune fire de armare cablu mmp 45 108
Secliune fire de AL mmp 0 &80
Sectiune Fire de OLAL mmp 45 48
Conditii de mediu
Temperatura de operarefstocare grade C -40 la +80 -40 la +80
Temperatura de instatare grade C -10 2 +50 -10 la +50
Caracteristici mecanice
kN k| 7
Forta nominala de rupere e 6 v n
Forta maxima permisa - -
Stres ziinic KN 876 1386
Maodul de elasticitate kN/mm? 162 104
Coeficient termic de expansiung 13x10-6/k 16 1x10-6/k
Raza minima de incovoiere
pe durata instalarn mim 200 310
dupé instalare mm 150 235
e
— ROa18 031 e
9 PRSI M iUniereg .
i WDETUL 200 -
COPIE ORISR fry L
e LRI T
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Date electrice .
Rezistenta nominagla in curent akm 102 0135
coniinuu la +20 grade C
Curentul de scurt circuit {0 secunda) kA 49 -
Curzntul de seurt circuit (0 3secunde) KA - -
Curentul de scurt circuit (0 5 KA ) 15 42
secunda) )
Tampe_ratura conductorului inainte de grade C 20 29
scurt circuy
Temperatura maxima & conductoruiui | 9rade C 200 200
In timpui scurt circuitulul
12t kA% 24 119
Partea metalica
Diatnelrul lub metalic mm 5 7.7
mm - -
Diameirut tubuiui spirat space
Strat Exterior
Fire din aliai de AL noxmin - 5x3.9
Fire de OLAL noxmm Ox2.5 4x3.9
Strat interior
Fire din aliaj de AL noxmm - -
Fire de OLAL (20SA) noxmm - -

10
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PLAN PROPRIU DE SECURITATE S| SANATATE
Intocmit in baza HG nr. 300/2006 - privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru santierele
temporare sau mobile

&

&
LUCRARE - < STATII DE INCARCARE P !gﬁ?U AUJOVEHICULE ELECTRICE IN
MUNICIPIUL ONESTI>. &

. QQJJ'\ ~
Faza. PTH. ‘Q\h?' <f3§‘ klf (:) f,;, &
: \ =t
; 4 N |
1. GENERALITATI - F S L N -‘
1.1. Obiectul planului de securitate si sanata negh & & N b

Legea:Seclritatii si Sanatatii in munca
ade aplis%re_g legii s":éc;?f‘?ipéiii si sanatatfii in munca si HG
i sanatate’ penitril’ séntierele temporare sau mobile.
Planul de securitate si sanatate in munca este u @E‘Lig?'egt?’f |

i
iskatia Tn yigoae, .

cate/defineste ansamblul masurilor de
prevenire a riscurilor de accidentare si imbolnavir roifés_jé??é ce decurg din desfasurarea si

lan sé urmareste coordonarea din punct d=
vedere al securitafii si sanatatii in munca a tuturor activitatilordesfasurate in santier. Prezentul plan de
securitate si sanatate in munca stabileste modul prin care persoanele juridice si/sau fizice implicate in
realizarea proiectului vor gestiona controla si coordona desfasurarea lucrarilor pentru asigurarea
integritatii si sanatatii lucratorilor implicati in desfasurarea lucrarilor in santier precum si pentru protectia
mediului.

Acest plan de securitate si sanatate in munca al santierului a fost intocmit pentru posturile de lucru
si categoriile de lucrari estimate in faza de proiectare. La deschiderea santierului planul de securitate si
sanatate in munca poate fi revizuit daca se schimba conditiile initiale de proiectare ( se schimba sclutia
tehnica, se identifica sau se renunta la unele posturi de lucru sau/si categorii de lucrari).

Planurile proprii de securitate si sanatate in munca ale antreprenorului general, ale
subantreprenorilor vor fi armonizate cu prezentul plan de securitate si sanatate in munca al santierului
(HG 300/2006 — art. 27)

Obiectivele Planului de securitate si sanatate sunt:

e identificarea tuturor riscurilor de accidentare si imbolnavire profesionald ce pot afecta sanatatea

si integritatea lucratorilor;

e identificarea tuturor riscurilor ce pot afecta mediul inconjurator;

prevenirea tuturor accidentelor ce pot cauza ranirea sau prejudicierea sanatatii lucratorilor si a
pagubelor materiale indiferent de natura lor;

e asigurarea unui mediu de munca sigur si sanatos pentru tofi lucratorii, prin mentinerea ordinii si

curateniei in santier pentru tinerea sub control a posibilelor acceidente;

e instruirea tuturor lucratorilor cu privire la metodelor de lucru si masurile care trebuiesc luate astfel

incat activitatea pe santier sa se desfasoare in conditii de siguranta.

1.2. Legislatia de securitate si sanatate in munca aplicabila proiectului

e Legea nr. 319/2006 - Legea securitatii si sanatatii in munca;

e HG nr. 1425/2006 - pentru aprobarea Normelor Metodologice de aplicare a prevederilor Legii nr.
319/2006 modificata si completata cu HG nr. 955/2010, HG nr. 1241/2011;

e HG nr. 1876/2005 - privind cerintele minime de securitate si sanatate referitoare la expunerea
lucratorilor la riscurile generate de vibratii;

e HG nr. 300/2006 - privind cerintele minime de securitate si sdnatate pentru santierele temporare sau
mobile;

e HG nr. 493/2006 - privind cerintele minime de securitate si sanatate referitoare la expunerea
lucratorilor la riscurile generate de zgomot:




e HG nr. 971/2008 - privind cerintele minime pentru semnalizare de securitate si/sau de sanatate la
locul de munca;

o HG nr. 1048/2006 - privind cerintele minime de securitate sanatate pentru utilizarea de catre
fucratori a echipamentelor individuale de protectie la locul de munca;

s HG nr. 105172006 - privind cerintele minime de securitate sanatate pentru manipularea manuala a
maselor care reprezinta riscuri pentru lucratori, in special de afectiuni dorsolombare;

e HG nr. 1091/2006 - privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru locul de munca;

e HG nr. 1146/2006 - privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru utilizarea in munca de
catre lucratori a echipamentelor de munca;

e IPSSM-02-DEGR- Instructiuni proprii de securitate si sanatatea muncii pentru transportul si distributia
energiei electrice.

2. INFORMATII DE ORDIN ADMINISTRATIV

2.1. Adresa - loc. Onesti, jud. Bacau,.

2.2. Beneficiarul lucrarii: MUNICIPIUL ONESTI,

2.3. Antreprenor: SC MAILAT DISTRIBUTIE S.R.L. — str.Oituz 11A/16, loc. Onesti, jud. Bacau;

2.4. Subantreprenor: ........ NU ESTE CAZUL; ' \
2.5, Tipui lucrarii: In cadrul santierului se vor executa Jucrari electrice subterane de JT, - List~
neexhaustiva a lucraritor care implica riscuri specifice pentru securitatea si sanatatea lucratorilor, din HG
300/2008;

2.6. Manager de prolect: va fl desemnat de beneficiar, MUNICIPIUL ONESTI., conform HG 300/2006
Art. 4, lit. cin persoana

2.7. Proiectantul lucrarii: S.C. MAILAT DISTRIBUTIE S.R.L.

2.9. Coordonator in materie de securitate si sanatate pe durata executarii lucrarii:
SCDELGAZGRIDS A — ...

2.10. Durata estimata a lucrarilor : .......

2.9. Nr. lucratorilor pe teren: numarul total de lucratori, aferenti SC MAILAT DISTRIBUTIE SRL, ce vor
participa la realizarea lucrarilor: 8,

Contractorul/Antreprenorul General va stabili lucrarile pe care le va incredinta in subantrepriza si va
elabora conventiile de lucréri cu viitorii subantreprenori, in care se vor stipula clar drepturile si obligatiile
fiec@rei parti inclusiv din punct de vedere al securitaiii si sanatatii in munca si protectiei mediului.

in cadrul executiei lucrarilor, societatile acceptate se vor conforma standardelor de securitate si
sanatate In muncé ale beneficiarului si cerinfelor specifice din cadrul proiectului. Aceasta se va realiza
prin planurile proprii de securitate gi sanatate ale societatilor executante ce vor fi armonizate cu planul
de securitate i s&natate al santierului aflat la beneficiar. P
2.10. Data inceperii lucréarilor: ............... 2026. (7

3, PROCESE TEHNOLOGICE DE EXECUTIE
Pentru realizarea racordarii obiectivelor, se vor executa urmatoarele lucrari:
1. Obiect 1 - Statie incarcare Bdul Oituz, nr.17

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica, se va face pe joasa tensiune. printr-
o instalatie de racordare noua realizata subteran LES cu cablu NA2XBY 3x240+120 mmp, in
lungime de 10 ml, racordat direct 1a TD 0.4 KV, circ. 3- PTCZ 7 ONESTI , 6/0,4 KV - 400 KVA,
pana la BMPTs 250A montat pe suport independent langa PTCZ 7 ONESTI, 6/0,4 KV, echipat cu
intrerupator automat tip USOL cu protectie la suprasarcina si scurtcircuit montat dupa contor spre
consumator si trei transformatoare de curent 250/5A;
Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x240+120 mmp, in jungime
de 145 ml.
Statiite vor fi alimentate din Tabloul Electic de Dislributie, cu cablu CYABY 3x50+25 mmp, in
lungime totala de 13 ml.

2. Obiect 2 - Statie incarcare Str. General Radu Rosetti, nr.13
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Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica , se va face pe joasa tensiune,
printr-o instalatie de racordare noua realizata subteran LES cu cablu NA2XBY 3x240+120 mmp in
lungime de 10 ml, racordat direct la TD 0,4 KV, circ. 4 - PTCZ 6 ONESTI, 6/0,4 KV - 400 KVA,
pana la BMPTs 250A montat pe suport independent langa PTCZ 6 ONESTI, 6/0,4 KV, echipat cu
intrerupator automat tip USOL cu protectie la suprasarcina si scurtcircuit montat dupa contor spre
consumator si {rei transformatoare de curent 250/5A,;
Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x240+120 mmp, in lungime de 160
ml.
Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY-F 3x50+25 mmp, in
lungime totala de 13 mi.

3. Obiect 3 - Statie incarcare Str.George Calinescu nr.fn

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica. se va face pe joasa tensiune. Ca
urmare: se va executa bransament subteran frifazat nou. realizet cu cablu tip NAZXEY 3x150+70
mmp, in lungime de 10 mi, racordat din TD 0,4 kV, circuit 4 al PTCZ 5 Onesti. (6KV/0.4KV (400
kVA).
Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x150+70 mmig, in lungime de 210 ml.
Se va executa un foraj orizontal de 22 mt.
Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY-F 3x50+25 m mp,
lungime fotala de 73.5 ml.
4. Obiect 4 - Statie incarcare Str.Postei nr.3

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica , se va face pe joasa tensiune,
printr-o instalatie de racordare noua realizala subleran LES cu cablu NAZXBY 3x240+120 mumw in
lungime de 10 ml, racordat direct la TD 0,4 KV, circ. 4 - PTAB 20 ONESTI 6/0,4 KV - 400 KVA pana lg
BMPTs 250A montat pe suport independent langa PTAB 20 ONESTI , 6/0,4 KV, echipat cu intrerupator
automat tip USOL cu protectie la suprasarcina si scurtcircuit montat dupa contor spre spre consumator si
trei transformatoare de curent 250/5A;

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x240+120 mimp, in lungime de 120 ml

Statiile vor fi alimentate din Tablou! Electric de Distributie, cu cablu CYABY-F 3x50+25 mmp, in
lungime totala de 13 ml.

5. Obiect 5 - Statie incarcare Str.Belvedere nr.1 (Casa de Cultura)

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica , se va face pe joasa tensiune. Ca
urmare: se va executa bransament subteran trifazat nou, realizat cu cablu tip NA2XBY 3x150+70
mmp, in lungime de 10 ml, racordat din TD 0,4 kV, circuit 2 al PTCZ 70 Onesti, (20KV/0,4KV (160
kVA).

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NAZXBY 3x150+70 mmp, in lungime de 155 mi.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY-F 3x50+25 mmp, in
lungime totala de 6,5 ml

8. Obiect 6 - Statie incarcare Preot Eduard Sechel, nr.fn (parcare Biblioteca)

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica, se va face pe joasa tensiune. Ca
urmare. se va executa bransament subteran trifazat nou, realizat cu cablu tip NA2XBY 3x240+120
mmp, in lungime de 10 mil, racordat din TD 0,4 kV, circuit 7 al PTAB 1 Onesti, (6KV/0,4KV (2x400
kVA).

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x240+120 mmp, in lungime de 210 ml.
Se va executa un foraj orizontal de 25 ml.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY-F 3x50+25 mmp, in
lungime totala de 43,5 ml.

7  ©Obiect 7 - Statie incarcare B-dut Republicii nr.fn, (parcare Muzeu)

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica, se va face pe joasa tensiune. Ca
urmare: se va executa bransament subteran trifazat nou, realizat cu cablu tip NAZXBY 3x70+35
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mmp, in lungime de 10 mi, racordat direct fa TD2 0.4 kV. circuit 7 al PA 31 Onesti, (6KV/0,4KV

(2x250+1x630 kKVA), (cu trafo 2 se va pune in functiune pentru alimentarea statiei de incarcare).
Pentru alimentarea statillor se va monta cablu tip NAZXBY 3x70+35 mmp. in lungime de 270 ml.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY-F 3x50+25 mmp, in
jungime totala de 13 ml.

8. Obiect 8 - Statie incarcare Belvedere, nr.1 (parcare Catedrala)

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica, se va face pe joasa tensiune. Ca
urmare: se va executa bransament subteran trifazat nou, realizat cu cablu tip NAZXBY 3x185+85
mmp. in lungime de 6 ml, racordat din FB E3-4 (PIATETA), circuit 2 zona PTCZ 75 Onesti,
20/0,4KV-400KVA si PTCZ 70 ONESTI 20/0,4KV-160KVA (se va amplifica la 400KVA).

Pentru alimentarea statiifor se va monta cablu tip NA2XBY 3x150+70 mmp, in lungime de 25 mi.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY-F 3x50+25 mmp, in
lungime totala de 13 ml.

8. Obiect 9 - Statie incarcare Str.1 Mai {(Judecatorie)

Racordarea pentru realizarea alimentarii cu energie electrica , se va face pe joasa tensiune,
printr-o Instalatie de racordare noua realizata subteran LES cu cablu NAZXBY 3x150+70 mmp in (5
lungime de 10 ml, racordat direct 1a TD 0,4 KV, circ. 5- PTCZ 15 ONESTI , 20/0,4 KV - 630 KVA, &
pana la BMPTs 200A montat pe suport independent langa PTCZ 15 ONESTI , 20/0,4 KV, echipat
cu intrerupator automat tip USOL cu protectie la suprasarcina si scurtcircuit montat dupa contor
spre consumator sl trei transformatoare de curent 200/54A;

Pentru alimentarea statiilor se va monta cablu tip NA2XBY 3x150+70 mmp, in lungime de 25 ml.

Statiile vor fi alimentate din Tabloul Electric de Distributie, cu cablu CYABY-F 3x50+25 mmp, in
lungime totala de 13 ml.

4. MASURI GENERALE DE ORGANIZARE A SANTIERULUI STABILITE DE COMUN ACORD DE

CATRE MANAGERUL DE PROIECT SI COORDONATORII IN MATERIE DE SECURITATE SI
SANATATE (HG 300 art. 19 lit.b)

4.1. Prezentarea generala a santierului

Organizarea santierului se va executa la amplasamentul lucrarii. Se vor executa, dupa caz
urmatoarele amenajari de santier :
o Amenajarea de depozite si subdepozite de materiale; acestea se vor amenaja in apropierea
santierului, in locuri sau strazi cu circulatie redusa; depozitele vor fi imprejmuite cu panouri,
pentru a nu dauna aspectulului strazilor;

o Magazii mobile sau demontabile sau corturi pentru depozitarea materialelor care trebuie ferite d(ﬁ
ploaie si umezeala;

e Magazii mobile sau demontabile sau lazi speciale pentru depozitarea sculelor si a uneltelor;
e Panou pentru paza contra incendiilor;
o Zona de lucru se va delimita fizic prin ingradiri sau marcaje.
Toate acestea vor fi amplasate in zone avizate de organele locale de resort.
Personalul lucrator se va deplasa zilnic la amplasamentul jucrarii.
4.2. Mentinerea santierului in ordine si intr-o stare de curatenie corespunzatoare:

a) caile interioare si iesirile de urgenta trebuie sa fie in permanenta libere. lesirile de urgenta
trebuie sa conduca in modul cel mai direct posibil intr-o zona de securitate, de regula in afara
santierului;

b) in caz de pericol, toate posturile de lucru trebuie sa fie evacuate rapid si in conditii de
securitate maxima pentru lucratori, in afara santierului;

¢) caile si iesirile de urgenta trebuie semnalizate in conformitate cu prevederile din legislatia in
vigoare.,

4.3. Stabilirea si amenajarea zonelor de depozitare si inmagazinare a diverselor materiale si
echipamente, in special a materialelor sau substantelor periculoase. Pe santier vor fi aduse si
depozitate temporar, pana la montare, echipamentele electrice cu ulei electroizolant si hexaflorura de
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sulf. Materialele, echipamentele si, in general, orice element care, la o deplasare oarecare, pcate
afecta securitatea si sanatatea lucratorilor, trebuie fixate in mod adecvat si sigur.
in vigoare.
4.4. Primul ajutor:
a) angajatorul trebuie sa se asigure ca acordarea primului ajutor se poate face in orice moment.
De asemenea, angajatorul trebuie sa asigure personal pregatit in acest scop. Trebuie luate
masuri pentru a se asigura evacuarea pentru ingrijiri medicale ale lucratorilor accidentati sau
victime ale unei imbolnaviri neasteptate;
b) se va prevedea un spatiu de acordare a primului ajutor, prevazut cu o trusa medicala;
¢) un panou de semnalizare amplasat la loc vizibil trebuie sa indice clar adresa si numarul de
telefon ale serviciului de urgenta.
4.5, Intrarile si perimetrul santierului trebuie sa fie semnalizate astfel incit sa fie vizibile si
identificabile in mod clar.
4.6. Lucratorii trebuie sa dispuna de apa potabila pe santier sau, eventual de o alta bautura
racoritoare, dar nealcoolica, in cantitati suficiente in vecinatatea posturilor de lucru.
4.7. Lucratorii trebuie sa dispuna de conditii pentru a lua masa in conditii corespunzatoare, igienice.

5. IDENTIFICAREA RISCURILOR SI DESCRIEREA LUCRARILOR CARE POT PREZENTA RISCURI
PENTRU SANATATEA SI SECURITATEA LUCRATORILOR
Analiza proceselor tehnologice de executie care pot afecta sanatatea si securitatea lucratorilor si a

celorlalti participanti la procesul de munca pe santier si identificarea riscurilor este cuprinsd in Tabelul 1
anexat.

6. MASURI SPECIFICE DE SECURITATE IN MUNCA

6.1, Masuri pentru asigurarea sanatatii si securitatii lucratorilor, specifice lucrarilor pe care antreprenorul
/subantreprenorul le executa pe santier, inclusiv masuri de protectie colectiva si individuala — conform
Tabelului 2 anexat.

6.2. Hotarare nr.1146/30.08.2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru
utilizarea in munca de catre lucratori a echipamentelor de munca (extras)

3.3.22.1. In cazul instalatilor sau echipamentelor de munca electrice la care se executd lucrdri cu
scoaterea de sub tensiune, trebuie si fie scoase de sub tensiune urmatoarele elemente:

a) parile active aflate sub tensiune, la care urmeaza a se lucra;

b) partile active aflate sub tensiune la care nu se lucreaza, dar se gasesc la o distantd mai mica
decat limita admis3 la care se pot apropia persoanele sau obiectele de lucru (utilaje, unelte etc.).
indicata Tn documentatia tehnica specifica;

c) partile active aflate sub tensiune ale instalatiilor situate la o distantd mai mare decét limita
admis3, dar care, datorita lucrarilor care se executa In apropiere, trebuie scoase de sub tensiune.

3.3.22.2. In cazul lucrdrilor cu scoatere de sub tensiune este necesard legarea la pamant si in
scurtcircuit a conductoarelor de faza, operatie care trebuie sa se execute imediat dupé verificarea lipsei
de tensiune.

3.3.23.1. In cazul instalatilor sau echipamentelor de muncé electrice la care se executd lucréri cu
scoatere de sub tensiune sau f&ra scoatere de sub tensiune, trebuie sa se utilizeze mijloace de protectie
glectroizolante.

3.3.23.2. La lucrul In instalatiile de joasa tensiune trebuie sa fie utilizate mijloace individuale de protectie
electroizolante, care constituie singura masurd tehnicd de protectie, cumulate cu masurile
organizatorice.

3.3.23.3. La lucrul in instalatiile de medie tensiune trebuie sa fie utilizate mijloace individuale de protectie
electroizolante, cumulate cu alte mijloace de protectie.

3.3.23.4. Lucrarile f&ra scoatere de sub tensiune a instalatiilor si a echipamentelor electrice trebuie sa fie
executate de cétre personal autorizat pentru lucrul sub tensiune.

3.3.24. Instalatiile sau locurile unde existd sau se exploateazd echipamenie electrice trebuie sa fie

dotate, in functie de lucrarile si condiile de exploatare. cu urmatoarele categorii de mijloace de
protectie:




a) mijloace de protectie care au drept scop protejarea omului prin izolarea acestuia fata de
elementele aflate sub tensiune sau fatd de pamant. respectiv prajini electroizolante pentru
actionarea separatoarelor, manipularea indicatoarelor mobile de tensiune. montarea
scurtcircuitoarelor etc.. scule cu manere electroizolante, covoare si platforme electroizolante,
manusi si incaltdminte electroizolante etc;
b) detectoare mobile de tensiune, cu ajutorul carora se verificd prezenta sau lipsa tensiunii;
¢} garnituri mobile de legare la pdmant si in scurtcircuit;
d) panouri, paravane, Tmprejmuiri {ingradiri);
e) panouri de semnalizare.
3.3.25. Instalatile sau echipamentele de munca electrice trebuie s& fie exploatate, intretinute, reglate,
reparate si puse sub tensiune numai de catre personal calificat in meseria de electrician autorizat din
punctul de vedere al securitafii muncii. Autorizarea personalului pentru lucru la instalatiile tehnice
electrice Tn activitdtile de exploatare, intretinere si reparati trebuie s3 se realizeze, conform
regulamentului pentru autorizarea electricienilor din punctul de vedere al securitati muncii, pe baza de
examen medical, psihologic si test de verificare a cunostintelor profesionale, de securitate si sénatate in
munca si de acordare a primului ajutor.
6.3. Masuri specifice de protectia muncii la executarea lucrarilor ( o
Executia lucrérilor se face in strictd conformitate cu prevederile instructiunilor proprii de sanatate |
securitate Tn munca Tn vigoare. La executia lucrérilor se vor lua toate masurile tehnice si organizatorice,
in ordinea prevdzutd de norme.

Dupa caz, lucrarile |a instalatiile electrice aflate sub trensiune se executa in baza unei autorizatii de
lucru scrise si cu scoalerea de sub tensiune a ... exlstenta.
6.4. Norme specifice de protectia muncii la punerea in functiune si exploatare de proba

Punerea in functiune se va face dupé verificarile corespunzatoare, raspunzétor de respectarea
instructiunilor proprii de s&néatate si securitate Tn munca fiind personalul de executie si exploatare
insdrcinat Tn acest scop.

La receptia lucrarii se vor avea in vedere:

e PE 116/1994 - Normativ pentru Tncercari si masuratori la echipamente si instalatii electrice;
s Respectarea solutiei din proiect;
o Realizarea gabaritelor la traversari, subtraversari si apropieri fatd de constructii si alte
instalatii existente;
e Existenta prizelor de pamént. mésurarea rezistentei de dispersie a acestora;
e Realizarea distanielor normate dintre instalatile proiectate si constructiile si alte instalatii
existente, o
Operatiile de punere in functiune se vor face In baza autorizatiei de lucru emisa de unitatea {M
exploatare, Tn functie de programul de intreruperi intocmit de constructor si aprobat de exploatare.
6.5. Instructiuni specifice de protectia muncii pentru pericada de exploatare
In cursul exploatarii se vor verifica periodic conform prescriptiifor tehnice in vigoare, urmarindu-se Tn
mod deosebit urmatoarele:
e respectarea distantelor minime normate de apropiere fatd de instalatile si constructiile
existente si proiectate;
evitarea amplasérii de materiale in apropierea echipamentelor din statie;
¢ executarea lucrdrilor de intrefinere a instalatiilor conform normativelor si fiselor tehnologice in
vigoare;
e rezistena de dispersie a prizelor de legare la pAmant si integritatea prizelor.
e se vor executa periodic controale. revizii, reparatii conform normelor in vigoare.

6.6. Masuri de protectie a muncii pentru evitarea accidentelor de naturd neelectrica

Pentru evitarea accidentelor de naturd neelectricd a membrilor formatiei de lucru si 2 altor persoane
care ar putea patrunde accidental in zona de lucru se vor fua masuri conform normelor specifice pe
genuri de lucrari si instalatii.




Decarece lucrarile se executd in apropierea caii ferate, pentru evitarea accidentelor de circulaie.
conform instructiunilor proprii de sandatate si securitate in munca, se vor monta indicatoare sau ingradiri
speciale respectandu-se prevederile regulilor de circulatie.

7. AMENAJAREA S| ORGANIZAREA SANTIERULUI

Organizarea locurilor de munca cuprinde toate masurile ce trebuiesc luate ia locurile de munca.
astfel ca fiecare echipa sau formatie de lucru sa-si poata realiza sarcinile in termen si in cele mai bune
conditii de calitate.

Sarcina organizarii locului de munca revine responsabilului de lucrare, care are urmatoarele
reponsabilitati:

e sa asigure alegerea si pregatirea din timp a celor mai potrivite scule si unelte de lucru:

e sa asigure si sa adopte cele mai indicate metode de lucru, tinand seama de felul lucrarilor ce

trebuiesc executate si mai ales, de conditiile de lucru specifice fiecarei lucrari;

e sa asigure repartizarea corespunzatoare a oamenilor, a sculelor si a utilajelor la locurile de

munca;

e sa asigure defalcarea volumului de lucrari de executat pe echipe si pe oameni astfel incat fiecare

sa stie precis sarcinile ce ii revin;

» sa asigure cunoasterea tehnologiei de executie a lucrarilor, prin preluarea fiselor tehnologice

inainte de inceperea lucrarilor;

e sa organizeze aprovizionarea si transporturile de materiale in bune conditii, astfel incat sa se

asigure executarea lucrarilor de baza la termen si in cele mai bune conditii tehnice si economice;
- pe sanlier se vor folosi obligatoriu casti de protectie.

-]

8. ORGANIZAREA CIRCULAIE! RUTIERE Sl A PIETONILOR IN ZONA SANTIERULUI

Toate lucrarile se executa fard sa se opreasca circulatia rutierd. Pentru a reduce la minimum
influenta lucrarilor asupra circulatiei rutiere si a pietonilor in zona de lucru, pe langa aprobarea unor
masuri de catre serviciul circulatiei, este necesar sa se respecte si urmatoarele masuri organizatorice si
de dirijare a circulatiei:

e executarea traversarilor sa se faca inainte de inceperea lucrarilor de sapatura, de regula
noaptea, intai pe o jumatate a arterei de circulatie si apoi pe cealalta jumatate;

e executarea operatilor de inlocuire conductoare la lucrarile cu volum mare sa se faca pe
tronsoane, egale de obicei cu lungimea conductoarelor de pe tambur;

e extremitatile si intersectiile traseului (zonei de lucru) vor fi marcate cu placi avertizoare si panouri

indicatoare, iar pe timpul noptii si cu felinare rosii;

in locurile de circulatie a pietonilor este necesar ca santurile sa fie traversate cu podete speciale;
rigolele si gurile de scurgere a apei de ploaie se vor lasa libere;

se va bate o parte a circulatiei pe drumuri ocolite, cu aprobarea serviciului circulatiei;

in cazurile in care este necesara o restrictie de circulatie, se va dirija circulatia autovehiculelor pe
alte frasee, montandu-se indicatoarele de circulatie necesare, dar numai dupa aprobarea
serviciului de circulatie;

e se vor stabili cele mai potrivite drumuri de acces pentru transportul materialelor si in special al
tamburilor de cablu.

9. MASURI DE COORDONARE STABILITE DE RESPONSABILUL DE LUCRARE
Inainte de inceperea lucrarilor, seful de lucrare trebuie sa ia urmatoarele masurt:

s asigurarea echipei cu documentatia tehnica necesara si anume: proiect, desene de executie.
devize, conditii tehnice de executie, prescriptii, fise tehnologice, instructiuni de lucru, buletine de
calitate (probe si verificari}) pentru conductoare. cabluri, stalpi si celelalte materiale sau
echipamente care inira in lucrare;

obtinerea autorizatiei de executie. eliberata de organele locale de resort pentru desfacerea
pavajelor si executarea santurilor:

In vederea pregatirii executiei lucrarilor si a organizarii santierului. constructorul are urmatoarele sarcini:

o studiaza amanuntit traseul si il confrunta cu planurile din proiect pentru a cunoaste natura
terenulut. eventualele obstacole. neconcordantele intre traseu si proiect. propunand eventualele
modificari de traseu;
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e verifica locurile pentru depozitarea materialelor, sculelor si utilajelor pentru lucrarile necesare
santierului;

e definitiveaza proiectul de organizare de santier;

10. MASURI GENERALE PENTRU MENTINEREA SANTIERULUI IN STARE DE CURATENIE

Deseurile rezultate se vor prelua de catre constructor urmandu-se a se trata conform
prevederilor legislative enumerate mai sus, precum si a cerintelor beneficiarului de lucrare referitor la
protectia mediului,

Constructorul are obligatia de a reda terenul in starea si conditiile initiale.

Punerea in functiune a instalatiilor electrice proiectate este conditionata de prezentarea de catre
constructor a documentelor prin care se atesta ca deseurile nevalorificabile au fost depozitate definitiv,
intr-un spatiu neautorizat.

11. INDICATII PRACTICE PRIVIND ACORDAREA PRIMULUI AJUTOR

Personalul va fi instruit pericdic pentru acordarea primului ajutor pentru accidentele specifice
activitatii desfasurate: traumatisme, arsuri, electrocutare.
®

TABELUL 1
IDENTIFICAREA RISCURILOR
gg{zgﬁ?ﬁ%ﬁe Factori de risc Masuri de prevenire Competente /
identificati P Raspundere
munca A S
Factori de risc mecanic
Organe de maginiin | ytjlizarea de echipamente de muncé LUGrS
L migcare. certificate si in buna stare de functionare ucrator
| -bormasini
- -polidisc Instruirea salariaiilor privind utilizarea Sef de lucrare
| -aparat de taiat acestora j

C




o,

< Componenta |
sistemului de |
munca

Factori de risc
identificati

! Competente /

Masuri de prevenire i -
P . Raspundere

: + Operatiile da Incarcare-descarcare a
; " reperelor grele se executd numai mecanizat, !
cu automacarale de tipul si cu capacitatea de
ridicare corespunzatoare sarcinii maxime ¢i
care pot patrunde pana la locul respectiv. |
Materialele se transportéd cu camionul.

Nici un muncitor nu are voie sa calatoreasca
Deplasari sub efectul : pe platiorma autocamionului.

? | gravitatiei: Ridicarea echipamentelor, tamburilar de j
' cabluri se va realizeaza numai cu automaca. |
Céadere prin Legarea si fixarea sarcinilor de cérligele :

alunecare sau
rostogolire la

macaralei sau de mecanismele de ridicat se
pot executa numai de cdtre muncitori instruiti

Mijloace de | manipularea si in acest scop. |

productie . transportul Automacaraua si autofreza trebuiesc calate l
echipamentelor si corect, talpile de calare trebuie sa se sprijine

Utilaje, tamburilor cu cabluri; | pe un teren sanatos, la nevoie se introduce

dispozitive, sub talpi cupoane de traverse CF

scule Deplasari prin Este interzisa stationarea sau accesul
alunecare a oricarei persoane in zona de actfonare a

- automacara | tamburilor sau macaralei (si sub sarcina manevrata).

- motocom- echipamentelor de pe | Deplasarea se va face cu vitezele prevazute |

presoare; platforma de lege pentru tipul de vehicul, felul

tarnacoape, transportoare tncarcaturii i starea cailor de circulatie, la

ciocane, curbe vitezele se vor reduce pana la limite

lopeti care sa permita evitarea accidentelor de

persoane.

Se vor evita pornirile si opririle brugte precum
sivirajele inscurt. _ e
Risc de accidente la | Santurile pentru cabluri si gropile pentru . Sef de lucrare
executia sapaturilor: | fundatii trebuie sa fie Ingradite si prevazute

cu semn de avertizare corespunzétoare.

in locurile de trecere peste santuri vor fi

asezate podete pentru lucratori. g

Cadere de obiecte de | Instruirea lucratorilor privind lucrul 1a nditime ~ Sef de lucrare

la inditime: si dotarea cu EIP specifice. i
-scule ! Nu se admite prezenta oamenilor la baza '
-materiale i stalpilor (paratrasnete, iluminat), suporiilor !

pentru echipamente sau sub scara pe care se -
lucreaza.

Este interzisa lasarea la indltime a sculelor
sau armaturilor dupa terminarea lucruluipe |
. stalp sau la locul unde se lucreaza.

" Proiectare de corpuri: | | . . .
- sapaturi in teren . Utilizarea de EIP pentru protejarea ochilor,

" si/fsau ascutite ‘

1 foarte tare (pietros) ' capului si mainitor Lucrator

! ‘ | .

% . - polizare metale, etc !

| g metaie, 8o ——— - S S S
1 Suprafete taicase si

| intepatoare: o :

| - -scule tdicase | Utilizarea de EIP pentru protejarea mainilor Lucrétor

|
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, Componenta

" sistemului de .

munca

Factori de risc
identificati

Masuri de prevenire

Mijloace de
productie

. -Vibratii excesive ale
" echipamentelor
tehnice (lucrui cu
pickhammer,
autobetonierd)

Competente /
Raspundere

- Utilizarea de echipamente de munca

. certificate si in stare buna de functionare.
- Instruirea salariatilor privind utilizarea

- acestora.

Lucrator

Deplasari sub efectul
propulsiet;

i - prin balans a
» sarcinilor in bratul
macaralei

Se vor evita socurile, balansarea sarcinii,
| ridicarea sarcinii dintr-o pozitie laterala.

' Ridicarea si coborarea sarcinii se vor face
! numai din motor.

Descércarea si manipularea tamburilor, a
suportilor de echipamente, se va face de
catre echipe de muncitori special instruiti.

Sef de lucrare

Factori de risc termic

arc electric la ;
- sudare

- Contact accidental | Utilizarea de EIP specifice (manusgi). ? Lucrator

cu suprafete Instruirea lucratorilor privind operaiiile de 5

supraincalzite in sudura.
urma sudarii L o
- Contact direct cu Utilizarea de EIP pentru sezonul rece. Lucrator
suprafete reci in

timpul iernii

- Flama produsa de Utilizarea de EIP specifice (masca, manusi). Lucrator

Instruirea lucratorilor privind operatiile de
sudurd.

Sef de lucrare

Factori de risc electric

- Electrocutarea prin
atingere directa:

- deteriorarea
izolatiel
echipamentelor
electrice de munca

Utilizarea de echipamente de munca
certificate si in stare bund de functionare.

Lucrator

Instruirea lucratorilor privind utilizarea
acestora.

Sef de lucrare

. - Electrocutarea prin | Verificarea lipsei de tensiune pe carcasele Lucrator
- atingere indirecta: metalice ale echipamentelor care in conditii Q :
| - atingerea parfilor | normale nu sunt sub tensiune, — :
; din instalatie / Utilizarea EIP electroizolante. [.ucrator :
echipamente aflate
accidental sub
! tensiune si
" neprotejate prin
legare la nul | ]
- Risc de . Se respectd distantele de protectie si se ; Lucrator

. electrocutare prin

- lucrul In instalatji

i electrice si in

; apropierea
instalatiilor aflate sub

. tensiune (perioada

- probelor si

- Incercarilor)

folosesc echipamente individuale de protectie |

1 electroizolante .

1
H
i

_Factori de risc chimic
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' "Componenta

sistemului de -
. H

Factori de risc

Masuri de prevenire

Compeiente/

i identificati . Raspundere
munca : g B | ) o
. - Substanie + Instruirea lucratorilor privind modul de " Sef de lucrare
' - inflamabile si toxice: - manipulare, utilizare si depozitare : ‘
' impregnantul . :
i _condensatoarelor, |
5 “vopsele, diluant
¢ Mijloacede | 1
; productie . Actiuni gresite ‘ |
: | - Cadere la acelasi 1 Pastrarea cailor de acces libere si a zonei de | $ef de |lucrare
| . nivel prin - lucru ;
E - dezechilibrare, ; :
: - alunecare, !
; : impiedicare i i
- Cadere de la a Utilizarea sistemelor pentru lucrul la ingltime | Lucrator ;
! Tnaltime: lucrul pe | adecvate lucrarilor de executat |
_ scaré/schela e
+ Risc de cadere In Este interzisa lasarea gropilor deschise si Diriginte de
. santul s3pat deschis | nesupravegheate, ele vor fi acoperite cu santier
si a gropilor pentru capace pentru prevenirea accidentelor gi vor
fundatii, fi semnalizate cu banda galbena
; nesemnalizate, a inscriptionatd, speciala.
| tertilor personae o
Risc de cadere in Este interzisd executia de lucrari sau Sef de lucrare
santul sapat deschis | stationarea pe marginea gropilor deschise,
E si a gropilor pentru aferente fundatiei stalpilor, unde terenul este
xecutant o . ! -
fundatii, a nestabil, fara protejarea malurilor
personalului angajat
Nesincronizari ale Manevrele macaralei se vor executa numai la | Sef de lucrare
comunicatiilor Tntre semnalizarea sefului de echipa. dupa un cod
| seful de echipa si stabilit de comun acord si cunoscut de toata
macaragiu, sau intre | echipa.
E seful de echipé si
: membrii formatiei de
lucru
Deplaséri, stationari in Este interzisa stationarea sau accesul
zone periculoase: . muncitorilor in zona de actionare a macaralei
-sub braful : sau a utilajelor care executa sapatura.
{ macaralei. in zona Se va asigura gabaritul de libera trecere in
| utilajeltor in timpul jurul macaralei, a utilajelor care executa
| functionarii; * sapatura, pentru a permite o manevrare
- - in zona utilajelor de | nestingherita.
. sapat; ' In timpul transportului muncitorii care
; 1 -pe platforma " Insotesc transportul nu au voie s [ y
| ; autocamionulul, in — c5)510reasca pe platforma cu stalpi,  Lucrator |
% s impul transportuluic— 4 o opina mante sau pe tamburi cu cabluri.
: -stafionarea sau : ; . , :
i trecerea muncitorilor pe Echlpa'vausta numai in cabina special
 Executant amenajata.

sub stalpi. cabluri sau

. bare In perimetrul de
* cAdere accidentala a

1

acestora. sau a brajului

" macaralei.

|
k)
i
i

i
1
1

U
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' Componenta

i

sistemului de

Factori de risc

; Masuri de prevenire

Competente /

identificati Raspundere
munca o o
. Omisiuni ) _ i
Neutilizarea sifsau Instruirea fucrétorilor privind utilizarea EIP din !
~ utilizarea incompletd  dotare si necesarul de dotare cu EIP specific | $ef de lucrare
i a mijloacelor de " lucrdrilor de catre executant. '
rotectie . T . e .
: P t _ Venﬂc_:a ea per:od;caﬂa e:xsstenter si utilizatorii Sef de lucrare
EIP din dotarea lucratorilor, - S
} + Continut necorespunzator al sarcinii de munca in raport cu cerintele de securitate
: ' -Executarea de . Instruirea lucratorilor privind continutul !
{ fucréri in afara t lucrarilor si a cerintelor minime de securitate |
| ! sarcinii de muncd si | ce trebuie respectate ? 1
: arcinil ae r = trebui pec i Sef de lucrare
! cu incalcari ale : ; !
; cerintelor de ' }
| securitate é - o
i -Neverificarea { Instruirea lucratorilor privind utilizarea EIP din C ™)
; periodica a : dotare . -
! echipamentului ‘ Sef de [ucrare
! individual de
protectie
Sarcina subdimensionata sau supradimensiona-t& in raport cu capacitatea
executantului |
-Ritm mare de Planificarea corespunzatoare a activitatilor si | Diriginte de ‘
munca, decizii dificile | operatiilor de executat. santier |
n timp scurt |
Sarcina de -Pozitii de lucru Planificarea operatiilor si a timpului de f
munca vici xecutie | a ifi :
| forjate sau vicioase e egq’gse in concordanta cu dificultatea Sef de lucrare |
(lucrul in spaiii lucrarii. j
Tnguste) : i
§ Manipularea sarcinii de catre mai multi ‘t ;
; muncitori, cu o distanta de max.15-20 m intre ;
* ! 2 muncitori
. s . La pozarea manuald a cablului, nr.de ;
; Solicitare fizica - | o . . A ‘
: . muncitori trebuie sa fie astfel ales incat 3
| i manipulare manuala |, .~ T 7TV U0 . i oefde Iucrar( N
! O - fiecaruia s&-i revina o parte din cablu cu | -
: . a sarcinii i
: ! | greutatea de cel mult 35kg. )
; g Instruirea Jucratorilor privind manipularea |
¢ \ . maselor si utilizarea dispozitivelor de ridicat. |
L ' ! 1
? { Factori de risc fizic
E ' Utilizarea de EIP specifice sezonului i Lucrator
1 : v s . T
j | Desfasurarea cablurilor de pe tambur si {
| . pozarea lor este permisd numai in conditiile
. { n care temperatura mediului ambi te 3
: o ! < lemper 1ediulul ambiant es Sef de lucrare
: . ' -Temperaturi ridicate . superioard limitelor minime indicate de :
Mediul de ; s . e
munca - vara gi scazute iarna  fabricant
? i (+5 grd.C) !
- Acordarea de lichide lucratorilor t Diriginte de
corespunzator sezonului (apa minerala, ceai | santier
__ fierbinte) : N
- -Zgomot - Utilizarea de EIP specifice in cazul depasirii  * Sef de lucrare
e _limitei maxime admisibile L o o
——
I T
- -r',:i_')!"!j'.;'«;_»::\. B \
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Componenta
sistemului de

Factori de risc
identificati

Competente /
Raspundere

Masuri de prevenire

-lluminat insuficient

' -Pulberi / praf

" Asigurarea unui iluminat corespunzator prin  Sef de lucrare
- utilizarea unor surse de iluminat artificiale

| suplimentare T
Ut;hzarea de EIP specifice (masca praf, etc) Lucrator

- Caracterul special a
solului la executia
j- santului de pozare

| -pericol de surpare a
| pamantului

" In teren slab, care prezinta pericol de
. surpare, peretii santurilor vor fi consolidati

|
|
\
|

t

| eficient.
. Se va acorda o atentie deosebitd sigurantei

' Sef de lucrare

consolidarilor, in gropile in care apar ape
freatice.
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"VIAILAT DISTRIBUTIE" SRL Onesti. PROIECTARE SI EXECUTIE RETELE ELECTRICE DE | Proiect nr. 30 2026
JOASA SIEMEDIE TENSIUNE. T F.0234 31 «hi;‘ ‘(J‘ \-ﬁ ’Ui 2 RU ”""‘)’()f) M.07548380 6‘) | H/d PTH !

PLANUL DE SANATATE SI SECURITATE

I. INFORMATII DE ORDIN ADMINISTRATIV
Adresa exacti a santierului:

LOC. ONESTL JUD. BACAU

Bdul Oituz, nr. 17 (parcare Primaria Municipiului Onesti);
Str. General Radu Rosetti, nr. 13;

Str. George Calinescu, nr. fn;

Str. Postei, nr. 3;

Str. Belvedere, nr. 1 (parcare Casa de Cultura);

Str. Preot Eduard Sechel, nr. fn (parcare biblioteca);
B-dul Republicii, nr. fn (parcare Muzeu);
Str. Belvedere, nr. 1 (parcare Catedrala);
Str. 1 Mai (parcare Judecatorie).

Lo~NOIOAOON =

Beneficiarul lucrarii: MUNICIPIUL ONESTI
Tipul luerarii: _STATII DE INCARCARE PENTRU AUTOVEHICU E‘?;
faza PTH.

Managerul de proiect (nume, prenume, adresa) : o8 o
Coordonatorul in materie de securitate si sanatate pe durat Iabora&@*pro'

. . . . N S
Matei Ghiocel, loc. Onesti, str. Cuciur, nr. 6, jud. Bacau &

. . . ¥ A
Durata estimativa a lucrarilor : ................ e,"*‘\t @"

Numarul maxim estimat de lucratori: 10. &
II. MASURI GENERALE DE ORGANIZARE A SANTIE Llﬁ /
Se vor respecta urmatoarele acte normative in domeniul S.8.M.:
Legea nr. 319/2006 - 1 .egea securititii §i sAndtatii in munca:
e HGR nr. 1425/2006 - Normele metodologice de aplicare a prevederilor Legii nr. 319/2006;
HGR nr. 1091/2006 -- privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru locul de munci;
e  HGR nr. 1146/2006 - privind cerintele minime de securitate si sandtate pentru utilizarea in munca de catre lucratori a
echipamentelor de munca;
HGR nr. 1048/2006 -- privind cerintele minime de securitate si sandtate pentru utilizarea de citre lucrdtori a echipamentelor
individuale de protectie la locul de munci;

e  HGR nr. 1051/2006 - privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru manipularea manuala a maselor care
prezintd riscuri pentru lucrdtori, in special de afectiuni dorsolombare
HGR nr. 1136/2006 - privind cerintele minime de securitate si sanitate referitoare la expunerea lucritorilor la riscuri generate de
cdmpuri electromagnetice:
e HGR nr. 119/2004 — privind stabilirea conditiilor pentru introducerea pe piata a masinilor industriale:
HGR nr. 115/2004 — privind stabilirea cerintelor esentiale de securitate ale echipamentelor individuale de protectie si
conditiilor pentru introducerea lor pe piata;
HGR nr. 809/2007 - pentru modificarea HG 1132004 - privind stabilirea cerintelor esentiale de securitate ali
echipamentelor individuale de protectie si a conditiilor pentru introducerea lor pe piata:
e  HGR nr. 1022/2002 — privind regimul produselor si serviciilor care pot pune in pericol viata, sanatatea, securitatea
muncii si protectia mediului:
HGR nr. 971/2006 -privind cerintele minime pentru semnal. de securitate si‘sau de sinatate la locul de munca:
e [egea 608/2001 — privind evaluarea conformitatii produselor;
e  HGR nr. 300/2006 - privind cerintele minime de securitate si sanitate pentru santierele temporare sau mobile:
o  HGR nr. 355/2007 - privind supravegherea sanatatii lucratorilor;
e  HGR nr. 493/2006 - privind cerintele minime de securitate si sdndtate referitoare la expunerea lucritorilor la riscurile
generate de zgomot:
e HGR nr. 1092/2006 - privind protectia lucratorilor impotriva riscurilor legate de expunerea la agenti biologici in munca
e  HGR nr. 1093/2006 - privind stabilirea cerintelor minime de securitate i sanatate pentru protectia lucritorilor impotriva
riscurilor legate de expunerea la agenti cancerigeni sau mutageni la locul de munca:
e  HGR nr. 1218/2006 - privind stabilirea cerintelor minime de securitate si sdnatate in munca pentru asigurarea protectiel
lucrdtorilor impotriva riscurilor legate de prezenta agentilor chimici:
e  HGR nr. 1028/2006 - privind cerintele minime de securitate si sinitate in munca referitoare la utilizarea echipamentelor
cu ecran de vizualizare
e IP-SSM-02-DEFE -EMOD - Instructiuni proprii de securitate si sanatate in munca pentru distributia energiei electrice:
e [P-SSM-33-EMOD INSTRUCTIUNE PROPRIE DE SECURITATE SI SANA/F- Tﬂ%\(:\ pentru
Semnalizarea de securitate si/sau sAndtate a instalatiilor electrice. e,
FRP!-;-; “‘)' q4 T

WA

L. IDENTIFICAREA RISCURILOR SI DESCRIREREA LUCRARILOR C }\'RF’ PO, .,
PREZENTA RISCURI PENTRU SECURITATEA SI SANAT. F‘—Xf{,l, (.’R \’N)RILOR

S J e
Pace 1 ot 73 8 Ly
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MATEAT DISTRIBU TH SRL ()""sli PROECTARE STEXRECUTIE RETELE ELLCIRICE DE © Proigetnr. 30 2026
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S-ay identificat urmatoarele riscuri:
AL Factori de rise proprit mijloacelor de produetie:
e Factori de risc mecanic:
- Organe de magini in miscare: - lovire 31 san sirivire membre superioare de citre resorturile de actionare a mecanismelo
tdispozitivelory intreruptorului i separatorului:
- strivire, tilere degete. maini. Ja bormasina elecirica. polizoare:
- strivire degete Ia operatiile de brosare debrogare a caruciorului intreruptoruiui:
- fovirea eleciricianului in cazul defect@rii secidentale a instalagiel hidraulice - neverificarea periedica a echipamentului $i
uzura echipamentuiui:
- Lovire de ciitre mijloacele de transport auto: - luerul in irafic: - deplasarea Intre punctele de lueru:
- Miscara necontrolatd a bragului PRB la defectaren instalatiei hidraulice:
- Rostogolirea de materiale din stive cu clemente neasizurate impotriva deplasirilor necontrolate (stdlpi peste 100 kg
echipamente ete.): - Cadere libera de obiecte de ka dltime (izolatori. scule. crengi. tigle ete.):
- Protectare de corpuri - la spargerea furtunurilor instalatiei hidraulice de ridicat. la spargerea discurilor abrazive sat
tiietoare. particule rezultate in urma procesului de taiere sau polizare:
- Balansul stalpiior, transformatoarelor ete. n timpul ridicarit si pozitionarii:
- Jet. eruptie de ulei hidraulic la spargerea accidentali a furtunurilor instalatiel hidraulice
- Taiere, intepare la manipularea manuala a uneltelor si dispozitivelor electroizolante:
- Platforme alunecoase (scurgeri de uleluri). suprafete acoperite cu gheatd:
- Alunecarea transformatorului pe platforma metalic a masinil. a Intreruptoarelor, aparatelor de sudare neasigurate Impotrivi
deplasdrilor necontolate:
- Rostogolire izolatori. transformator de miisurd in timpul transportutui san al manipularii {m e = 25 - 30 kG): C ..
- Ritstirnare de echipamente materiale ete. neasigurate Timpotriva deplasiivilor necontrolate e
- Surprindere de citre masele aflate In faza de balans (ex. la scoaterea transformatoarelor din punctele de transformare):
- Recul de la folosirea rotopercutoareior;
- Jet de ulei cavzat de fisurarca accidentald a circuitelor de ulei: In FO 620 kV: [a FUD: To TUDPM; transformatoare;
- Contact direct cu suprafete periculoase (tiietoare si infepitoare):
e  Fkactori de risec termic:
- Temperaturd ridicatd a elementelor metalice cu expunere directii la radiatia solard. contacte imperfecte cu inciilziri locale
<t mae = 130° C: - Temperaturd coborati a elementelor atinse in timpul iernii {piese metalice. scule. elemente izolatie):
- Lucrul cu flaciird deschisa si cu aparatui de sudare cu are electric:
- Arsuri termice cauzate de lucrul cu aparatul de sudare (cordoane de sudurd nemarcate), letcon, lampa de benzina:
- Surprindere de citre arcul electric: -manevrarea unui aparat de comutatie in sarcina sau pe scurteircuit:
- laaparitia accidentali a tensiunii. din aval, la consumatorii dotati cu grupuri electrogene:
- apropierea de o instalatie aflatd sub tensiune:
e Factori de risc electrie:
- Curent electric: - electrocutare prin atingere directi. atingerea suprafeielor aflate sub tensiune datoritd:
e [ucrul sub tensiune in contact: - defecte de izolatie: - defecte de protectie, ingradire. avertizare etc.:
e deteriorarea izolatiel unor elemente aflate sub tensiune:
e laatingerea accidentald a barelor colecloare (neprotejate prin protectoriy;
- electrocutare prin atingere indirectit: - defectiuni la instalatia de Impdmantare si legare la nul:
e lipsa unor circuite de proteciie ele.: - laevacuarea apelor de infiltratie din cuvele de colectare a apei i’F
subterane: - luerul n incinte cu umiditate. scurgeri de apd pluviald prin plafoane ete.:
- aparitia tensiunii de pas la contrel linii medie tensiune:
e Factori de risc chimie:
- Luerul cu substanie caustice - spray-uri degresanie:
- Luerul cu substante inflamabile solventi organici. carburanti, lubrifianti.
B. Factori de rise proprii mediului de munci:
e  Factori de risc fizic:
- Temperatura aerului - lucru n aer liber {ridicatd vara si sclzutd iarmai: - Curenti de aer la lucru! in aer hiber:
Umiditate relativi a acrulut crescutd in unele puncte de lucri:
“Niyel de luminare scaeut la fuerul pe timp de noapte: stratucire a sudarea cu arc electric:
Lazeful in conditii de mediu deosebite: grindind. viscol. vant: - Calamititi nawrale: cutremur:
Puli«en preumoconiogene - pral;
@/ Factori de rise chimice:
vobventi organict - vapord de fuvopsele: - Acumudarnt de gaze. vaporis aerosoli waici:
fa operatiile de vopsire. degresare: - la sudarea cu are electric: - fa curdtarea ey elor de colectare.
f Aparitia atmosieret potential explozive i cazul infiltratiilor de gase:
¢ Factori de rise biologie:
Microorganisme in punctele de colectare gunoi din vecinditaten locurilor de munci:
Prezentd sobolani. viespi. In zonele punctelor de ranstonmare.

. Factort de rise proprii sarcinii de munci:
e Continut necorespunzitor:
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- Executarea de lueriiri de sudare cu personal neautorizat:
- Executarea lucrului la indltime cu mijloace de protectie uzate fizic si moral (centuri de siguranid) - lipsa scérd
picior:
- Executarea de lucrari ia ndltime fard sisteme previzute cu opritoare de cidere:
- Utilizarea indicatoarelor de lenstune cu un singur sistem de avertizare (optic) in locul detectoarclor cu du
semnalizare:
- Lipsa truselor de lucru sub tensiune; - Utilizarea scurteircuitoarelor cu vzurd fizicd $i morald avansata:
- Lucrul cu echipamente necertilicate din punctut de vedere al calititifor de securitate (prajind 2lectroizoly
scurtcircuitor mobil): - Neveriticarea periodica a mijloacelor de protectie; - Executare de luerdri in spatii inguste:
e Suprasolicitare fizici:
- Povitii de luery fortate si vicioase: - manipulare manuald a sarcinilor: - lucrul in spagii inguste:
- efort dinamic la intinderea retelelor de cabluri;

e  Suprasolicitare psihica:
- Stress cauzat de ritm de munca mare, decizii dificile in timp scurt. constientizarea riscului de electrocutare.
D. Factori de risc proprii executantulni:
e  Actiuni gresite:

- Manevrarea in sarcind a separatoarelor sau inchiderea in sarcind a CLP sau intreruptoarelor;
- Montarea scurtcircuitoarelor mobile fard verificarea prealabila a lipsei tensiunii;
- Actiondri prin identificarca eronatd a celulelor si‘sau a elementelor echipamentelor;
- Apropierea. la o distanid mai micd decdt cea admisa prin norme. de partile aflate sub tensiune sau demonts

ingradirilor:

- depdsirea cu pirti ale corpului a planului de montaj al acestora;
- Actiondri cu identificarea eronatd a celulelor, tablourilor, cutiilor $i‘sau a elementelor echipamentelor:
- Nerespectarea succesiunii operatiilor fa efectuarea manevrelor:

- deschiderea separatoarelor inaintea deconectirii intreruptorului sau fard aprobare de la dispecer:
- includerea separatorulw cu fntreruptorul conectat;

- Executarea de lucriiri si manevre fird dispozitia treptei ierarhice superioare;
- Stationari si deplasari in afara sarcinilor de munci. in apropierea instalatiilor aflate sub tensiune;
- Folosirea instrumentelor de lictuserie (daltd, ciocan) cu floare;
- Nefolosirea funiilor de ajutor la dirijarea sarcinilor:
- Folosirea necorespunziitoare a sculefor (rangi. parghii) la pozitionarea corectd a echipametelor tehnice electrice an
- Deplasari in zone periculoase (sub sarcina mijloacelor de ridicat);
- Utilizarea echipamentelor de legare neomologate ISCIR;
- Cadere la acelasi nivel prin dezechilibrare. alunecare, impiedicare (suprafete denivelate. elemente aparente pozat

sol);
- Cadere de la indliime la lucrul in nacela bratului telescopic al autospecialelor sau de pe scara de lemn sau metalicd
- Cadere de la nal{ime prin pigire in gol., dezechilibrare sau alunecare;
- Comunicéri accidentogene: - intre macaragiu si legatorul de sarcina:

e  Omisiuni:
- Neutilizarea mijloacelor de protectie din dotare (cascii de protectie. componente ale salopetei, detectoare de prezen
tensiunii, placi §i teei electroizolante pentru liniori. covorase electroizolante, viziere).

IV. MASURI SPECIFICE DE SECURITATE IN MUNCA PENTRU LUCRARILE CARE
PREZINTA RISCURI; MASURI DE PROTECTIE COLECTIVA STINDIVIDUALA

Cerintele precizate In contimutre constituic obligatii pentru tofi angajarorii care au lucrtori in zona de fucru.

Ca urmare. prin personalul propriu. vor lua misurile care se impun atunci cind caracteristicile santierului sau
activittii. circumstantele sau un risc o cer.
1. STABILITATE SI SOLIDITATE-masura colectiva
1.1. Posturile de lucru mobile sau fixe, situate la indltime sau in adéncime irebuie sa fie solide i stabile tindnd seama de:
numirit! de lucritori care le ocupi:
- incarciiturile maxime care pot {i aduse §i supartate. precum $i de reparatia lor;
- influentele exieme la care pot {1 supuse.
Daci suportul si celelalte componente ale posturitor de lucru nu au o stabilitate intrinsecd. trebuie si se asipure stabilitatea lor
mijloace de fixare corespunzitoare §i sigure, pentru a se evita orice deplasare intempestiva sau involuntard al ansamblului s
pirtilor acestor posturi de lucru,
1.2. Verificare
Stabilitatea si soliditatea trebuie verificate I mod corespunzitor. In special dupa orice modificare de inadltime sau adincin
postului de lueru.
ZINSTALATH DE DISTRIBUTEE A ENERGIEl-masura colectiva —
2.1 Instalatiite de disiributie a energiel care se afld pe santier. Tn special cele carg sunt su;?ﬁﬁlﬂtrmm‘ior__;\lmn re

= g

veriticate peviodie si trebuie intretinute. ERIA o Ol N
2.2, Instalatiile existente inainte de deschiderea santierului trebuie s fie identificate, verificate §1 semmhza[L iy mod clar.
2.3. Dacit extstd linii electrice acriene. de fiecare datd cand este posibil. acestea trcthAlc d:}\éitn N atura: suprafeted \dﬂlh.l

sau trebuie sa fie scoase de sub tensiune. s : 7 .
- o '“"—*%""’WVV
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Dach acest lueru nu este posibil. webuie pravizute bariere san indicateare de avertizare. pentru ca vehiculele 3i instalatiile <a £
tinute la distanta.
In cazul n care s chiculele de santier trebuie s3 treaca pe sub aceste linii, trebuie presazute indicatoare de restrictie corespunzatoan
i 0 protectie suspendatd.
3. INFLUENTE ATMOSFERICE-masura individuala
Lucratorii trebuie sd B¢ protejati impotriva influentelor atmosferice care le pot afecta securitatea si siindlatea.
4. CADERE DE OBIECTE-masura individuala
Lucratorii trebuie sa fie protejati impotriva caderilor de obiecte prin mifloace de protectie colectivi. de fiecare datd can
aceasta este tehnic posibil,
Materialele si echipamentele trebuie $8 fie aranjate sau depozitate astfel Incdt s se ovite rdsturnarea. ciderea sa
prabusirea lor.
in caz de necesitate. trebuie s fie previzute pasaje acoperite sau se va impiedica aceesul in zonele periculoase.
5. CADERE DE LA INALTIME-masura colectiva si individuala
5.1 Caderile de la inaltime trebuie s fie prevenite cu mijloace materiale. in special cu ajutorul balustradelor de proteciie sofid
suficient de inalte si avind cel pu{in o borduri. o ména curentd si protectie intermediard sau cu alt mijloc alternativ echivalent.
5.2, Lucrdrile la indliime nu pot fi efectuate in principiu decdt cu ajutorul echipamentelor corespunzatoare sau cu ajutor
echipamentelor de protectic colectiva cum sunt balustradele, platformele sau plasele de prindere.
in cazul in care nu se pot utiliza aceste echipamente datorita naturii lucrarilor, trebuie previzute mijloace de acces corespunzitoa
si trebuie utitizate centuri de sigurantd sau alte mijloace sigure de ancorare.
6. SCHELE $1 SCARI-masura coleetiva si individuale
6.1. Toate schelele trebuie sd fie concepute, construite si intretinute astfel incit sa se evite prabusirea sau depm \ It
accidentald.
6.2, Platformele de lucru, pasarelele si scarile schelelor trebuie sa fie construite, dimensionate, protejate si utilizate astfel inc
persoanele s nu cada sau s fie expuse ciderilor de obiecte.
6.3. Schelele trebute controlate de cétre o persoand competent
a) inainte de wtilizarea lor;
b) laintervale periodice:
€} dupa orice modificare. perioada de neutilizare, expunere la intemperii sau cutremur de paméant sau alte circumstante care le-
{1 putut afecta rezisten{a sau stabilitatea.
6.4. Scirile trebuie sd aibd o rezistenta suficienta si sa fie corect intrefinute,
Acestea trebuie s fie corect utilizate. in locuri corespunzitoare si conform destinatiei lor.
6.5. Schelele mobile trebuie sa fie asigurate Impotriva deplasarilor involuntare.
7. INSTALATII DE RIDICAT-masura colectiva si individuale
7.1, Toate instalatiile de ridicat si accesoriile acestora, inclusiv elementele constitutive si elementele de fixare. de ancorare si ¢
sprijiin trebuie sa Tic
a) bine concepute si construite i si aiba o rezistentd suficientd pentru utilizarea cireia 1i sunt destinate:
b) corect instalate si utilizate:
¢} intretinute in stare bund de functionare.
d} verificate i supuse incercérilor i controalelor periodice, conform dispozitiilor legale in vigoare:
e) manevrate de citre fucritori calificati care au pregatirea corespunzatoare,
7.2. Toate instalatiile de ridicat §i toate accesoriile de ridicare trebuie s aibi marcata, in mod vizibil., valoarea sarcinii ma\&
7.3. Instalatiile de ridicat. precum si accesoriile lor nu pot fi utilizate in alte scopuri decit cele pentru care sunt destinate.
8. VEHICULE $1 MASINI PENTRU EXCAVATI 81 MANEVRAREA MATERIALELOR-masura colectiva
8.1. Toate vehiculele si masinile pentru manevrarea materialelor trebuie s fie
a) bine concepute $i construite. tindnd seama. In masura fn care este posibil. de principiile crgonomice;
b) mentinute in stare buni de functionare:
¢} utilizale in mod corect,
8.2, Conducitorii §i operatoril vehicolelor i masinilor pentry manes rare a materialelor trebuie 53 aibi pregdtirea necesard
8.3. Cand este necesar. masinile pentru excavalii §1 manevrare a materialelor trebuic sa fie echipate cu elemente rezistent
concepute pentru a proteja conducdtorul impotriva strivirii In cazul rasturndrit maginii yi af caderii de obiecte.
9, INSTALATIL MASINL ECHIPAMENTE-masura colectiva
9.1. Instalatiile. maginile i echipamentele. inclusiv uneltele de ména. cu sau fard motor. trebuie s fie:
ht)"‘lanv.«mlmput@ si construite. tindnd seama. in masura in care este posibil. de principiile ergonomice:
b) fme.muum in stare buna de functionare:
c) mlosué éxclusiv pentru lucrarite pentru care au fost profectate:
Ll)f maneyrate de catre lucrdtori avind pregititea corespunzitoare,
97 Inxmlaﬁlnin st aparatele sub presiune trebule si fTe verificate si supuse incercirilor i controlului periadic, conform fegislatiei

Qon’re;f
/ Eﬁ f‘(( Ji‘s H!% i’L TURL H‘R&%A\H NTE-masura caiemm

\d] pu}ms a pru eni llb(,{ll'lit. de nﬂxopdn prin surparea terenului. caclelua pu&mnclor. a pdnmnmlm matum%glor sau obiectelor
. d_]lll’.()fl}! unor sprijine.taluzari sau alte mijloace corespunzatoare:
77 b p._nu u a prevent riscurile legate de intreruperea apei

% ’S u.} pumu aasigura o v z.tmidm \lmur.ula tuturor posturilor de fueru. pentru a realiza si a mentine o atmosfera respirabila care sa
&
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10.2 Inainte de inceperza terasamentetor rebuie tuate masuri peniru a reduce fa minim pericolele datorate cablurilor subterane <i
altor sisteme de distributie,
19.3. Trebuie prevazute cai sigure pentru a iesi din zona de excavaii:
1. CONSTRUCTH METALICE SAU DIN BETON, COFRAGE S! ELEMENTE PREFABRICATE GRELE-m. colectiva
§1.1. Constructiile metalice sau din beton si elementele lor. cofrajele. elementele prefabricaie sau suporti wemporari si schelel
trebuie montase sau demontate numai sub supravegherea unei persoane competente.
1£.2. Trebuie previizute miasuri de prevenire suficiente pentra a proteja lucrfitorii impotriva pericolelor datorate nesigurangei -
instabiiitatii temporare a lucririi.
11.3. Cofrajele. suportii temporari 3i sprijinirile trebuie si fic profectate §i caleulate, asesate si intretinuie astfel incat sd poat
suporta, fard risc, sarcinile fa care sunt supuse.
POSTURI DE LUCRU DIN SANTIER, SITUATE IN INTERIORUL INCAPERILOR-masura colectiva
I. STABILITATE SISOLIDITATE
[ncaperile trebuie sa aiba o structura si o stabilitate corespunzatoare tipului de utilizare.
2. USI DE SIGURANTA
Usile de siguranta trebuie sa se deschida catre exterior si nu trebuie sa fie incujate. astfel incat sa se deschida usor si imediat d
catre orice persoana care are nevoie sa le utilizeze in caz de urgenta.
Esie interzisa utilizarea usilor culisante si a usifor rotative ca usi de siguranta.
3. VENTILATIE
Daca sunt folosite mstalatii de aer conditionat sau de ventilatie mecanica. acestea trebuie sa functioneza astfel incat fucratorii ~a n
fie expusi curentilor de aer,
Orice depunere sau impuritate care poate crea un rise imediat pentru sanatatea lucratorilor prin poluarea aerului respirat trebu
eliminata rapid.
4. TEMPERATURA
4 | Temperatura in incaperile de odihna. personalul de servicin permanent | incaperi sanitare. cantine si incaperi de prim ajutc
trebuie sa corespunda destinatiei specifice acesyor incaperi.
4.2, Ferestrele , luminatoarele si peretii de sticla trebuie sa permita evitarea luminii solare excesive in functie de natura activitat
si destinatia incaperil.
5. ILUMINATUL NATURAL $1 ARTIFICIAL
Locurile de munca trebuie, pe cét posibil. s dispuni de lumind naturala suficientd 5i sa fie echipate cu dispozitive care si permi
un iluminat artificial adecvat, pentru a proteja securitatea si sdnatatea lucritorilor.
6. US1 51 PORTI
6.1. Pozitia. numarul. materialele din care sunt realizate, precum si dimensiunile usilor $i portilor sunt determinate in functie ¢
natura si destinagia inciiperilor.
6.2, Usile transparente trebuie si fie semnalizate [a Inaliimea vederil.
6.3. Usile si portile batante trebuie sa fie transparente sau s fie previizute cu panouri transparente,
6.4, Suprafetele transparente sau transfucide ale si portilor trebuie protejate fpotriva spargerii atunci cind acestea nu su
construite dintr-un material securizat si lucrdtorii pot fi rdniti In cazul in care acesiea se sparg.
7. CAILE DE CIRCULATIE
Traseele cdilor de circulatie trebuie si fie puse In evidentd. In mésura In care utilizarea inciperilor si echipamentul din dota
necesita acest [ucru. pentru asigurarea protectiei lucritorilor.
SEMNALIZAREA DE SECURITATE SI/SAU SANATATE LA LOCUL DE MUNCA-masura colectiva

Semnalizarea de securitate $i'sau séniitate la locul de munci reprezintd un ansamblu de m@suri prin care, prin utilizarn
unor semnale sau semnaliziri se comandit pornirea sau oprirea unei activitdti, se Indrumi desfisurarea activitid{iil. se marcheaza
zoni de interdictie sau zona de sigurantd a unui traseu.

Este strict interzis a se utiliza semnalizarea de securitate ca misura principalad de protectie a lucritorilor.

{n nici un caz semnalizarea de securitate nu poate inlocui miasurile colective sau individuale de protectie.

Expresiile de mas jos semnificl dupi cum urmeazi:

o semnalizare de securitale si sau de sinatale - semnalizarea care se referd la un oblect. ¢ activitale sau o situag
determinatd si firnizeazd informatii ori cerinte referitoare la securitatea si sau sanatatea la locul de munci. printr-t
panou. o culoare. un semnal luminos ori acustic. o comunicare verbald sau un gest-semnal. dupi cas:

s semnal de interzicere - semnalul prin care se interzice un comportament care ar putea atrage sau cauza un pericol:

e semnal de avertizare - semnalul prin care se avertizeaza asupra unui risc sau unui pericol:

e scmnal de obligativitate - semnalul prin care se indicd adoptarea unui comportament specific;

e semnal de salvare sau de prim ajutor - semnalul prin care se dau indicatii privind iesirile de urgemta ori mijloacele de pri
ajutor sau de salvare:

¢ semnal de indicare - semnalul prin care se fumizeazi alte indicatii decdt cele previzute la fie. bl-ek

e panou - semnalul care. prin combinarea unei forme geometrice. a unor culori si a unui simbol sau a unei pictogram
furnizeaza o indicatic speciticd: a cirui vizibilirale este asigurata prin iluminare de intensitate suticienti.

e panou suplimentar - panoul utilizat impreund cu un panou descris la it @). care fumnizeazi informatii suplimentars:

o culoare de sccuritate - culoarea careia 11 este atribuitd o semnificatie specificd: |-
. . . . . . . : T
e simbol sau pictogrami - imaginea care descrie o situatie sau indica un comportament speciffesi.efng este utilizatd pe
panou ori pe o supratatd luminoasi: PPRIGSAT sy s

HEER]
WD e

minate din interi

i R
rente sau transiuci
]

e semnal luminos - semnalul emis de un dispozitiv realizat din materiale transpay
ori din spate, astfel Tncdt s se creeze o suprafata luminoasi: Poenner el

L
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s semnal acustic - semnalul sonor codificat, emis i difuzat de un Jdispozitiv realizat in acest scop. {fird folosirea vocii uman
~atl artificiale:
e comunicare serbala - mesajul verbal predeterminat, comunicat prin voce umana sau ariificiala:
o gost-semnal miycarea si sau positia bratelor i sau a méinilor intr-o forma codificata. avand ca scop ghidarea persoanele
care efectucazi maneyre ce constituie un risc sau un pericol pentru lucrdtori.
MODALITATE DE SEMNALIZARE
SEVINALIZARE PERVIANENTA
Semnalizarea referitoare la o interdiciie, un avertisment sau o obligatie. precum ;i semnalizarea privind localizarea
identificarsa mijloacelor de salvare ori prim ajutor trebuie sd se realizeze prin utilizarea panourilor permanente.
Caite de circulatie webuie sa fie marcare permanent cu o culoare de securitate.
Trebuie 3 se foloseasca panouri si.sau o culoare de securitate pentru semnalizarea permanentd destinatd focalizarii
identificarii materialelor si echipamentelor de prevenire st stingere a incendiilor,
Locurile in care existd risc de coliziune si de ciddere a persoanelor trebuie 53 fie semnalizate permanent cu o culoare d
securitate si sau cu panouri.
SEMNALIZAREA OCAZIONALA
Orientarea persoanclor care efectueazd manevre ce presupun un risc sau un pericol trebuie si se realizeze, in functie d
imprejurari. printr-un gest-semnal si‘'sau prin comunicare verbala.
Cand imprejuririle o impun. trebuie si se foloseascd semnale tuminoase. semnale acustice 5i sau comunicare verbali
mobilizarea persoanelor pentru o actiune specificd, precinm i pentru evacuarea de urgentd a persoanelor.

. s / 7
i |

! CULOARE SEMNIFICATIE SAU SCOP . INDICATI S1 PRECIZARI
|

Semnal de interdictie Atitudini periculoase

Stop. oprire. dispozitive de oprire de urgenta i

Pericol-Alarma

Rosu Evacuare '

i

Materiale si stingere a incendiilor i Identificare si localizare :

; i

£ i

i ;

— | i ;

Galben sau !, . I Atentie. precautie. o

. . ¢ Semnal de avertizare Cage Ty
Galben-Oranj : * Verificare ( Pl
i v i S

i : i Comportament sau actiune specifica ,

H P . . i . . . . . B .. t

| Albastru i Semnal de obligatie ' Obligatia  purtarii  echipamentului  individual  de ¢

. protectie E

: Semnal de sabvare sau de prim ajutor ¢ Usi, lesiri, cai de acces. echipamente. posturi. incapeti

© Situatie de securitate ~ Revenire fa normal

o
E_ﬁ(‘-:‘la.*\'TA SEMNALIZARII NU TREBUIE SA FIE AFECTATA DE:
- Iﬁe}cm_a unei alte semnalizar sau a unei alte surse de emisic de acelagi tip care afecteazi vizibilitatea orl audibititatea. ceea
L mai ales. urmiatoarele:
evitarea amplasirii unui numir excesiv de panouri la o distantd prea micii unul faia de celalalt:
a nu se utiliza concomitent doud semnale luminroase care pot {1 confundate:
a nu se utiliza un semnal luminos in apropierea aitel surse luminoase aseminatoare:
a nu se folost doudl semnale sonere concomitent:
anu se utiliza un semnal sonor daca zgomotul din mediu este prea puternic:
Designul  deficitar.  numirul  insuftcient.  amplasamentul  gresit.  starea necorespunzitoare  ori functionar
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necorespunzitoare a mijloacelor sau dispozitivelor de semnalizare,
Vijloacele si dispozitivele de semnalizare trebuie. dupa caz. s fie curjate. intretinute. verificate. reparate periodic 3
dacd este nacesar. inlocuite astlel incit sa se asigure mentinerea calitatilor lor intrinseci si sau functionale.
Numarul 51 amplasarea mijloacelor sau dispozitivelor de semnalizare care trebuie instalate se stabilese in functie d
importanta riscurilor. a pericolelor ori de zona care trebuie acoperitd.
Semnalizarile care necesild o sursd de energie pentru functionare trebuie sa fie previzue cu alimentare de rezerva. pentr
cazul intreruperii alimentarii cu energie. cu exceptia situatiel In care riscul dispare odatd cu intreruperea acesteia.
Un semnal luminos sisau sonor trebuie si indice. prin declansarea sa. inceputul actiunii respective: durata semmalul
trebuie s fie atit cit o hnpune actiunea.
Semnalul fuminos sau acustic trebuie si fie reconectal imediat dupa fecare ulilizare,
Semnalele luminoase si acustice trebuie si facd obiectul unei verificari a bunei lor functiondri §i a eficieniei lor real
inainte de punerea in functiune si. ulterior prin verificiri periodice.
[rebuie si fie luate masuri adecvate suplimentare sau de Inlocuire in cazul in care auzul sau vederea lucrdtorilor in cau.
este fimitatd. inclusiv datoritd purtdrii echipamentelor individuale de protectie.
CERINTE MINIME GENERALE PRIVIND PANOURILE DE SEMNALIZARE
Panourile trebuie instalate, in principiu. la o Indl{ime corespunzitoare, orientate in functie de unghiul de veders. tinand
se seama de eventualele obstacole. fie la intrarea intr-o zond in casul unui rise general. fie o imediata apropiere a vnui ri
determinat sau a obiectului ce wrebuie semnalat, si intr-un loe bine iluminal. usor accesibil i vizibil
in cazul in carc conditiile de iluminare naturali sunt precare. trebuie uufizat: culori fosforescente, materia
reflectorizante sau iluminare artiticiald, fird a aduce atingere prevederilor legislatiei nuticnaie care transpun Dirvectiva 897654 CF
Panoul trebuie inlaturat cand sitagia care il justificd nu mai exista.
Tipuri de panouri utilizate:
a) Panouri de interdiciie acces
b} Panouri de avertizare ..Materiale inflamabile”, ..Materiale nocive sau iritante”
¢)  Panouri de obligativitate puttare echipament individual de proteclic (Cascd, cisti antifonice cle.)
d) Panouri de salvare si acordarea primului ajutor
e} Panouri privind materialele sau echipamentele necesare pentru prevenirea $i stingerea incendiile
IDENTIFICARE SI LOCALIZAREA ECHIPAMENTELOR DESTINATE PREVENIRII SISTINGERHI INCENDILG
Echipamentele folosite la prevenirea si stingerea incendiilor trebuie identificate prin utilizarea unei anumite culori pent
echipament i prin amplasarea unui panou unde localizare §i sau prin utilizarea unei culori specifice pentru locul wnde se a
echipamentele respective ori punciele de acces la acestea.
Aceste echipamente se identificd prin culoarea rosie.
Suprafata rogie trebuie si fie suficient de mare pentru a permite identificarea rapidd a echipamentului.
SEMNALIZAREA OBSTACOLELOR SI A LOCURILOR PERICULOASE
Marcarea Jocurilor cu rise de lovire de un obstacol si de cidere a obiectelor i persoanclor se face in interiorul zone
construite ale santierului, in care lucratorii au acces in cursul activitaii lor prin culoarea galbend slternativ cu culoarea neagra s
culoarea rosie alternativ cu culoarea alba.
Dimensiunile marcajului trebuie sa tind seama de dimensiunile obstacolului sau ale locului pe periculos semnalat.
I. Marcarea cailor de cireulatie
Caile de circulagie a vehiculelor trebuie marcate clar prin benzi continue. aviind o culoare perfect vizibild. de preferit
albi sau galbend. {indndu-se seama de culoarea solului. In cazuf in care destinatia i echipamentul incéperilor impun acest luc
pentru protectia lueratorilor,
Benzile trebuie amplasate astfel incat si se tind seama de distantele de securitate necesare intre vehiculele care pot circ
in zona si orice obiect aflat In apropiere. precum si intre pietoni si vehicule.
Caile permanente de circulatie situate in exterior. in zonele construite. trebuie marcate la fel. Fac excepfie cele care s
previizuie cu trotuare sau bariere corespunzitoare.
{1.Semnalele luminoase
Dacd un dispozitiv poate emite aldt un semnal continuw. ¢dt si unul intermitent. semnalul intermitent va {1 utilizat pentn
indica. in raport cu semnalul continuu. un nivel mai ridicat de pericol sau o urgend mai mare de interventie ori de actiune solicit
54l Inpusd,
Durata fiecirui impuls luminos si frecventa impulsurilor unui semnal luminos intermitent trebuie stabilite astfel inefit
= sl asigure o bund perceptic a nesajului:
+ 3 evite orice confuzie. mit intre diferitele semmale luminoase. ciit si cu un semnal luminos continuu.
Daca un semnal luminos intermitent este wtilizat s locul unui semnal acustic sau in completarea acestuin. cor
semnalului luminos trebuie si fie identic.
Un disporitiv care emite un semnal Juminos utitizabil in caz de pericol grav trebuie 53 fie supravegheat in mod special ¢
s fie previzut cu un bee de rezerva.
EL.Semnale zcustice
LU semnal acustic trebuie:
« 53 aibd un nivel sonor considerabil mai inalt fajd de zgomotul ambiant. astiel incdt s3 poatd {1 auzit. fard sa fic excesiv ¢
SUPAritor
*  si poatd fl recunoscut ugor. Tn special dupé durata nnpulsunlor distanta dinure fmpulsuri.sau grupuri de impulsuri. §i
poatd 11 diferenyiat usor de orice alt semnal acustic §i de zgomotele ambientale. \‘_”‘*‘“
Daci un dispozitiv poate emite un semnal acustic atdt cu frecventd variabild. cat si ¢uffreeveitd {.Ql}Stdil

itdeventa variat
! 5
va 1 wilizatd pentru a indica. In raport cu frecyveinta constantil. an nhy el mai ridicat de pe ls.o! 0 Urgenia créddntaiile intery entie »
o actiune impusa solicitatd ;

o Bt
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Sunetul sermnalului de evacuare wrebuie 53 fie continuu,

IV. COMUNICAREA VERBALA-masura individuala

Mesajele verbale trebuie 33 fie cat mai scurte. simple 3i clare

Comunicarea verbald poate 11 directd. utilizind vocea umani, szu indirecta. prin voce umana ori artiticiala. difusata pri
oricare mijloc corespunzator.

Persoanele implicate trebuic s3 cunocascd bine limbajul utilizat, pentru a putea pronunta i intelege corect mesajul verbal -
pentru a adopla, in consecinta. comportamentul corespunzator in domeniul securitiigit si sau al sanatatit.

Calitdtile de comunicare afe vorbitorului si facultitile auditive ale auditorilor trebuie sa asigure o comunicare verbal

sigurd.
Daca comunicarea verbald este utilizatd in locul sau complementar unui gest-semnal. trebuie felosite cuvinte-cod. ca ¢
exemplu:
 Start 1~ pentru a indica inceperea comenzii.
z |
! i
tStop - pentru a intrerupe sai a termina o miscare i
] i
Opreste - peniru a opri operatiunea.
i
iRidica - pentru a ridica o greutate.
| O
Coboard - pentru a cobori o greutate. ; '
Inainte !
i
e |
Inapoi i
- sensul miscdrilor respective trebuie coordonate. cénd este cazul. cu gesturile de semnalizare|
Dreapta corespunzitoare !
Stdnga
Pericol - pentru a solicita oprirea de urgenia
Repede - pentru a accelera o miscare din motive de securitate |
; 5
! |

V.GESTURI — SEMNAL-masura individuala
Gesturile-semnal trebuie sd fie precise. simple. ample. usor de executat si de Tnteles si bine diferentiate de alte,~ 1w
semnal. e
Persoana care emite semnale. denumitd agent de semnalizare, transmite instructiunile de manevrd. utilizind ge ..
semnal. citre persoana care receptioneazi semnale, denumita operator.
Agentul de semnalizare trebuie s& poatd urmiri vizual desfasurarea manevrelor, fard a se afla in pericol din caw
acestori.
Responsabiiitagile agentului de semnalizare sunt exclusiv directionarea manevrelor $i asigurarea securitatii tucritoril
aflati in apropiere.
Amwunci cdnd nu poate executa ordinele primite cu garantiile de securitate necesare. operatorul trebuie 53 Intrery
manevrele In curs pentru a cere noi instructiuni.
—— Agentul de semnalizare trebuie 53 poatd 11 uyor recunoescut de cittre operator.
/ — \4z\gen[u] de semnatizare trebuie s3 poarte unul sau mai multe elemente de recunoastere adecvate. de exemplu: vestil. casc
wydafie. banderole. palete.
= o ;| Elementele de recunoagtere trebuie sa fie viu colorate. de preferinia toate de aceeasi culoars, utifizatad exclusiv de agemnt
/ o de s:am-ha!i/,are

J g

7.1 Ansamblul gesturilor codificate. indicate mai jos. nu aduce atingere folosirii altor coduri care viseazi aceleayi manev:
- aplicabile la nivel national In anumite sectoare de activitate,

‘GESTURI GENERALE
~Seinnificatie
START

. Bescriere

 Atentie - _ . Bratele intinse orizonial. cu pabnele indreptate in fata

tnceperea executdrii comenzii o N e
- STGP L R,
‘n:.j_nigi-eruperc B Bratul drept orientat in sus. cu palma indreptata in faga

“Incheierca miscirii o
_SFARSITUL operatinit

_ Mainile impreunate la niyelul pieptului
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MISCARI VERTICALE:

. Semnificatie e ~, Beseriere -
C RIDICARE ¢ Bragut drept ll'ldl&.pldl in sus. cu palma orientatd in fata si .
o i descriind lent un cere :

COBORARE - Bratul drept indreptat in jos. cu palma spre interior si |
o - deseriind lent un cerc ‘
- DISTANTA VERTICALA . Se indica distanta necesari cu ajutoru] miinilor )

MISCARI ORIZONTALE:

Semnificatie | Descriere ,
D INAINTE ' Bratele indoite cu palmele in sus. antebratele se !
: . indreaptd lent spre partea superioard a corpului f
CINAPOL Bratele indoite, cu palmele in jos. antebratele se %

indreapta lent spre partea interioard a corpului
Bragw! drept intins, aproximativ orizontal, cu palma ,
indrepiati in jos se executd lent miscéri ale brafului catre
dreapta ]
Bratul stdng intins, aproximativ orizontal. cu palma |
indreptata in jos se executd lent migcdri ale bratului cétre

La DREAPTA in raport cu agentul de semnalizare

La STANGA in raport cu agentul de semnalizare

£ - stinea
“ U DISTANTA ORIZONTALA | Se indicd cu mdinile distanta necesard
PERICOL:
Semnificatie Descriere
PERICOL
Oprire sau oprire de urgenta Ambele brage orientate in sus. cu palmele Tndreptate in
fatd
MISCARI RAPIDE Gesturile codificate care comanda miscarile trebuie
executate cu rapiditate
MISCARI LENTE Gesturile codificate care comandd miscirile trebuie
executate foarte lent

MASURI DE SECURITATE RECOMANDATE PENTRU:
LUCRUL LA INALTIME-masura individuala

Lucru fa indliime se va executa cu respectarea stricta a regulilor cuprinse in H.G. nr. 11462006 (cerinte minime
securilate pentrus utilizarea echipamentelor de munci) si H.G. nr. 1091-:2006 (cerinte minime de securitate i sanftate pentru lo
de munca)

Lucrul la indlfime va fi permis numai lucrfitorilor special instruiti pentru aceastd activitate si verificati medical _apt pen

~- lucru la indl{ime™.
o Toti cei care lucreazd in conditiile lucrului la iniltime. indiferent de domeniul de activitate, vor purta echipams
individual de protectie, specific eliminérii pericolului caderii in gol:

o casca de protectie;

e centura de sigurantd

Lucrul la fnadlfime este permis numai daca locul de muncd a fost amenajat si dotat din punct de vedere tehnic
organizatoric astfel incdt o prevind clderea de Ta In@ltime & lucrdtonilor,

Luerul [a fngiftime trebuie si se desfisoare numai sub suprayeghere. in functie de complexitatea lucrarilor si a gradului
periculozitate existent. persoana desemnatii pentru supray eghere este conducitorul locului de munca sau conducdtorul lueriri
respective. saut altd persoand desemnatd. echivalenté ca functie.

Mijloacele de productic si utilajele folosite pentru lucru la indltime trebuic s3 aibd certificat de conformitate
instructiunile de utilizare i tntretinere sa fie perfect cunoscute de utifizatori:

Caderile de [a indliime webuie s3 fie prevenite cu mifloace materiale. in special cu ajutoru] balustradeler de protec
solide. suficient de Tnalte si avind cel putin o bordurd. o mand curenidi si proteciic intermediard. sau cu un alt mijloc alterna
cchivalent.

[uerdrile 1a indltime nu pot §1 efectuate. in principin, decdt cu ajutorul echipamentelor corespunzatoare sau cu ajuto
echipamentelor de protectie colectiva. cum sunt balustradele. platformele ori plasele de prindere,

in cazuf i care. datoritd naturii lucrarilor. nu se pot utiliza aceste echipamente. trebuie previzute mijloace de aci
corespunziitoare i trebuie utitizate centuri de siguranid sau alte mijloace sigure de ancorare.

Voate schelele trebuie <3 fie concepute. construite 3i Intretinute astfel fncat si se evite pribusirea sau deplasarcu

o,

o

accidentali:

Platformele de fucru. pasarelele si scirile schelelor trebuie s fie construite. dimensionate. prozejate si utifizate asifel in
persoanele i nu cada sau sa fie expuse cdderilor de obiecte: : M‘f"‘“‘“ﬁ“‘“‘”

Pentru executarea lucririlor la indllime. trebuie s se {ind seama de urntitoare l\, 3 prlm.ipu el v i_””ibi]t, si obligator

13
2) Oreanizarca tehnologicd prealabild a luerdrilor la indltime prin realizarca futirdr <_0ndl;s|lor Je'hs tdurare colective,

functie de specificul locului de munci. pentru toatd durata de destiyurare a lgerdrilor R
LA

.. oA i ?:.::_";"') L O '{,MM/V\/
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b} Dotarea cu echipament individual de protectie in conformitate cu conditiile concrete ale locului de muncd. astfel s fi
asiguratd securitatea axecutantulul,
¢)  Obligativitatea mstruirii. antrenirii si a utilizarii dotdrilor cotective 51 individuale, corespunzdtoare riscurilor locului d
munci si a luerfirilor respective
INCADRAREA SI REPARTIZARFA LUCRATORILOR LA LOCUL BE MUNCA-masura colectiva

Incadrarea si repartizarea luerdtorilor pentru lucrul la indliime se fac pe baza avizului medical eliberat in urma um
examen medical. prin care trebuie verificate aptitudinile i capacitatite neuropsihice necesare fucrului 1a indltime.

Avizul medical Ja incadrare se dd numai de catre medicul de medicina muncii pe baza examenclor clinice functionale <
de faborator.

Persoana juridicd ce angajeazd are obligatia de a preciza locul de muncd la care va 1 angajat lucratorul pentru avizu
thedical. Lucrdtorii vor G admisi pentru lucrdri Ja indltime numai dacd av viza medicald cu mentiunea expresd .apt pentru lucrul |
maltime™. mengiune ce va {1 inscrisd in fisa de aptitudine a lucratorulu.

Persoanele sub 18 ani si cei care au depfisit varsta de 55 ani nu vor fi admisi pentru luerul la indltime.

DOTAREA CU ECHIPAMENTE INDIVIDUALE DE PROTECTIF (FiP)-masura colectiva

Toti cei care lucreazd in conditiile luerulul la indliime. indiferent de domeniul de activitate, vor purta echipamer
individual de proteciie, specific eliminarii pericolului ciderii in gol.

Componenta echipamentului individua! de protectie se va stabili si se va acorda in functie de domeniul de activitate
complexitatea tehnologiei aplicate. specificul conditiilor de munci si prevederile H.G. nr. 1048 din 9 angust 2006 privind ceringel
minime de securitate si siiniitate pentru utilizarea de ciitre lucratori a echipamentelor individuale de protectie la locul de munci
Este interzisa utilizarea echipamentelor individuale de protectie care nu sunt realizate si certificate n conformitate cu standardele ¢
normativele de echipamente de protectie in vigoare. 2 j

Echipamentul individual ce proteciie specific elimindrii pericolului in gol trebuie suplimentat de la caz la &7 ¢
echipament individual de protectie pentru combaterea riscurilor de accidentare i Imbolnaviri profesionale. specific activitatilce
desiasurate la iniltime.

Pentru lucrul la indltime micd. echipamentul individual de protectie trebuie acordat in functie de gradul de periculozitat
al activititii depuse si de conditiile concrete de munci.

Persoana juridici ce acorda echipament de protectie este obligatd sa-| intretind perfecte conditii de utilizare. prin plstrar
curiifare §i reparare corespunzatoare

Lucritorii sunt obligati sa foloseasca echipamentul individual de protectie pe timpul lucrului precum §i fa accesul la sid
la tocul de munci i s8-1 pastreze n conditii bune de utilizare,

ORGANIZAREA LOCULUI DE MUNCA-masura colectiva

Lucrul la indltime este permis daci locul de munci a fost amenajat si dotat d.p.d.v. tehnic si organizatoric astfel incét s
previni caderea de la ndltime a lucrdtorilor.

Accesu! la si de la locurile de munci amplasate la ndltime trebuie asigurat impotriva caderii in gol a lucratoriler.

Lucrul la inidliime trebuie si se desfligoare numai sub supraveghere. in functie de complexitatea lucrdrilor i a gradului d
periculozitate existent. persoana desemnatd pentru supraveghere este conducitoru! locului de munca sau conducatorul lucririlc
respective, satl altd persoand desemnatd. echivalenti ca functie.

Inainte de inceperea lucrului. persoana desemnata cu supravegherea activitatii trebuie sa verifice daca au fost asigurat
toate masurile de securitate necesare pentru prevenirea accidentarii si imbolnavirii lucratorilor.

Locurile de munca amplasate la Iniltime si cdile de acces la si de fa aceste locuri de munca. trebuie marcate $i semnatizat
atat ziua cdi si noaptea, in conformitate cu standardele In vigoare. Din zona de sigurangd. se vor evacua sau proteja echipzé '
tehmice. care pot fi afectate de eventualele cideri de obiecte de la indlfime.

ALEGEREA ECHIPAMENTELOR INDIVIDUALE DE PROTECTIE (EIP)-masura individuala

Trebuie facutd ludnd in consideratie. n mod obligatoriu. situatia de lucru la tnalfime. echivalentd cu una din cele tre

situatii in care EIP are rolul de :

e pozitionare a lucrdtorutui in timpul tuerului :

e limitarca deplasdrii lucratorului in directia sursei de accidentare prin cadere de la indltime :

e pozitionarea si suspendarca Jucritoruiui in tmpul lucrului,

EIP corespunzitoare situatiilor susmentionate se utilizeazi numai pentru pres enirea accidentdrii lucritorufui prin cidere de |
Iniltime.

Dacd in cazul utitizarii L1P existd. in continuare. pericolul caderii in gol datoritd unor factori de rise ce nun pot {i eliminag
—  mijlocul individual de protectic trebuie obligatoriu completat cu echipamentul individual de protectie pentru oprirea ciderii.
ot ETILIZAREA ECHIPAMENTELOR INDIVIDUALE DE PROTECTIE (EIP)-masura individuala

% % § Este interzisd utilizarea EIP nestandardizate.

b g Este interzisd utilizarea EIP importate. daci acestea nu sunt certificate din punct de yvedere al securitdtii f s@nitdtii i
ey mqnca
i o i Este interzisa inlocuirea Jde ciitre utilizatori a componentelor. accesoriilor sau pieselor metalive ale TP defecte precum

hpma:ea acestora. Aceste operatii trebuie executate de citre produciitorii de EIP autorizaii.

Utilizarea EIP trebuie sd se facd conform instruciiunilor de utilizare emise de citre producitor si prevederilor acest
ti:'o_:'mc.

' fste interzisd utilizarea EIP care nu sunt nsotite de instructiuni de utilizare.

i Indiferent de domeniul de activitate si de tpul EIP. locul {punciul) de ancorare ({1x sai mobil) trebuie <3 tie astiel alc
incit zona de prindere a lucr@torului de acesta si fie sub cow locuiui de ancorare pe toatd perioada lucrului

Franghiile de siguranid ¢franuhii. cabluri. lanturi) denumite si mijloace de legaturd trebuie <3 aibd o hungime maxiy
Uﬂldsm atd de 2 m.

Reglarea franghiilor de siguranid se face astfel ca dupi petrecerca peste elementul de constructie (stilp, cheson. prol
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metalic) distanta dintre bustal lueratorului i elementul de constructie sa fie de maximum 0.5 m.
CENTURA DE SIGURANTA-masura individuala

Pentru tucrul la inaltime. purtarea centurilor de siguranid si legarea franghiel de siguranta de un punct fix rezistant o
obligatorie. dac masurile integrate de amenajare si dotare a locurilor de muncd nu elimind pericolul caderii in gol.

Daca in configuratia unui toc de muncd amplasat la Tnédltime existd o zond in care pericolul de cidere in gol se po:
manifesia. lucrdtorii trebuie s3 poarte obligatoriu centura de siguranid Impreund cu fringhia de sigurantd care vor impiedi
accestl lucritorului in zona cu pericol. pe perioada lucrului.

Centura de sigurantd trebuie folositd fie ca mijloc de sprijin ab corpului. fie ca mijloc de protectie prin suspendar
impotriva ciderii in gol. fie ca miiloc de oprire a accesului intr-o zona periculoasd. Este interzis a se folosi centura peniru a
{functii de proteciie decit cele pentru care a fost proiectati.

Lucriitorii trebuie sd foloseascd centurile de sigurantd §i accesoriile lor numai in cadrul luerfirilor pentru care au fost
acestea. iar 1a terminarea lucrutui trebuie 5@ le predea conducitorului locului de munci.

Inainte si dupd utilizare. centura de siguranta si accesoriile trebuie verificate in mod obligatoriu. Prin examinarea
atentie se verificd custurile, cordoanele. franghiite. carligele de siguranga. niturile ete.

Este interzisd utilizarea centurilor de sigurantd care :

a4, prezintd rupturi, pete. destramari, catarame defecte. rosdturi. ruginirea partilor metalice :

b. au fost odati solicitate dinamic ;

¢. au {ost scurtate prin coasere (bucle).

Centurile de sigurantd si franghiile acestora (cordoane de legaturid) trebuie piistrate la loc uscat, fard umeveald sau temperat

excesive, respectind instructiunile producdtorului.

Echipamente individuale de protectie : centura de siguranta, fringhii de siguranta, casca de protectie antisec. palma

carabinierd.
ZONE PERICULOASE -masuri individuale si colective

Dac3 locurile de munca includ zone periculoase in care, data fiind natura activitatil. exista riscul caderii lucritorului sa
unor oblecle, aceste zone uebuie si [le prevfizate. in miswa Tn care esle posibil, cu dispozitive cate sd evile patiude
lucratorilor neautorizati in aceste zone.

Trebuie luate masuri corespunzidtoare { individuale sau colective) pentru a protefa luerdtorii care sunt autorizati
pitrundi in zonele periculoase.

Golurile din pereti amplasate la partea inferioara a acestora si care comunica spre exteriorul constructiilor sau s
inciperi unde nu exista planseu continuy, se vor ingradi cu balustrade de protectie provizorii.

Zonele periculoase trebuie marcate clar. semnalizate §i imprejmuite.

UTILIZAREA SCHELELOR- masuri individuale si colective

Schelele trebuie controlate de catre o persoana competentd astfel :

e inainte de utilizarea lor :

e laintervale periodice :

e dupd orice modificare, perivada de neutilizare, expuncrea la intemperii sau cutremure de padmant ori In alte circumsta
care le-ar fi putut afecta rezistenta sau stabilitatea. Schelele mobile trebuie s& fie asigurate Impotriva deplaséri
involuntare.

UTILIZAREA SCARILOR masuri individuale si cofective

Sciirile trebuie si aibi o rezistenta suficienta si si fie corect intretinute. Acestea trebuie sd fie corect utilizale. n loc
corespunzitoare i conform destinatiei lor :
Dispozitit specifice de utilizare a scérilor :

Scarile trebuie si fie amplasate de asemenea maniera incdt ¢d se asigure stabilitatea lor in timpul utilizérii.

Scarile portabile se sprijind pe un suport stabil. rezistent. de dimensiuni adecvate si imobil. a.i. treptele sd rimand
pozitie arizontala.

Alunecares picioarelor scirilor portabile trebuie si [Te fmpiedicata Tn timput utilizarii prin fixarea sigurantei superio
sau infertoare a lonjeroanelor.

Scarile trebuie sa fie utilizate de agsa maniera Tncdt siit permitd lucritorilor s dispund. in orice moment. de o prindere
mana si de un sprifin sigur. In special daca o greutate trebuie transportata manual pe scara. aceasta nu trebuie si impiec
mentinerea unei prinderi cu mana sigure.

MASURI PENTRU EVITAREA SI PREVENIREA ACCIDENTELOR GENERATE DE ELECTROCUTAREA PR
ATINGERE SAU INDIRECT A-masura individuala si colectiva

Echipamentele electrice utilizate fa locurile de munci vor fi astfel realizate. Tncdt s3 nyu constituie un pericol de incen
sau explozie, iar utilizatorii trebuie sa e protejati impotriva riscurilor de electrocutare prin atingere directd sau indirec1a.

Pentru evitarea si prevenirea accidentelor generate de electrocutarea prin atingere directa sau indirecta se vor respe
prevederile HG 1146 2006 privind cerintele minime de securitate si sanditate pentru utitizarea echipamentelor de munca. astfel

Pentru protectia Impotriva electrocutindi prin atingere directa trebuie si fie realizate urmitoarele
Masuri tehnice :

e gcoperirt cu materiale electroizolante ale pirtilor active (izolarea de protectie) ate instalagiiior 5 echipamentelor electric

o ngradiri:

o utilizarea de disporitive speciale pentru fegiiri la pamént si In scurteircuit -

e protectia prin amplasare in locuri inaccesibile prin asigurarea unor distante minime de ;LUTIIIAL&Z} :

o scoaterea de sub tensiune a instalatie sau echipamentului electric care se reparil §i :}E‘ﬁ,lzif’})c‘:a.lr’eaul‘im

e inchideri in carcase sau acoperiri cu invelisuri exterioare : ' o een A

e folosirea mijloacelor de protectie electroizolante f LT o Qf

[T

3 F

!
iy }ensi_unc, .
I3 AT :

i
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Masuri organizatorice :

e oNecutarea interventiilor elecirice trebule 53 se fach numai de clitre lucrdtori calificati in meseria de electricieni ¢

autorizaji intern dopada . al securitatit muncii ¢

e gxecutarea mmunmluz in baza uneia din formele de lueru (autorizatii de fucru serise - AL, instructiuni tehnice intamse d

securitate st sanatate in munca - ITE - SSM. atributii de servicin - AS. dispozitii verbale - DV, procese verbale - Py
obligatii de serviciu - OS. propria vaspundere - PR) :

o delimitarea materiala a locului de munca tingradire) ;

e esalonarea operatiilor de interventie la instalatiile electrice :

e ¢laborarea unor instructiuni de lueru ;

o organizarea i execwtarca verificirilor periodice ale masuritor tehnice de protectie impotriva atingerilor directe,
PROTECTIA TMPOTRIVA ELECTROCUTARI PRIN ATINGERE INDIRECTA- MASURI: masura individuala s
colectiva
Masuri tehnice :

e leearea la pdmant :

e legarea la nul de protectic :

e izolarea amplasamentului :

e separarea de protectic :

o deconectarea automata in cazul aparitiei unei tensiuni de defect periculoase ;

o folosirea mijloacclor de protectie electroizolante (ex.: scule cu minere electroizolante, covoare si platform

electroizolante. méanusi $i incaliaminte clectroizolante, detectoare mobile de tensiune. etc) : {’ "

Pentru evitarea electrocutirii prin atingere indirecta trebuie aplicata ¢ masura de protectie principala. care sa asigure po /i
in orice conditii §i o masura de protectie suplimentara, care sa asigure protectia in cazul deteriorarii protectiei principale. Cele uou
masuri de protectie trebuie alese astfel incat si nu se anuleze una pe cealalia.

Instalatiile de distributie a energiei electrice existente trebuie s fie identificate. verificate §i semnalizate.

Tablourile electrice din incinta santierului {rebuie sa fie semnalizate corespunzator si sa fie asigurate prin incuietori impotriv
interveniiei persoanelor neautorizate,

UTILIZAREA MIJLOACELOR DE PRODUCT!IE DE CATRE LUCRATORI masura individuala si colectiva

Se interzice cu desivirgire consumul de alcool sau prezenta la program sub influenta bauturilor alcoolice.

Organizarea si desfiisurarea activitagii de instruire in domeniul sanatatii i securititii muncii se vor realiza conform Leg;
3197 2006.

Fiecare utilaj folosit pe santier va fi insotit de instrucgiuni de utilizare si intrejinere si norme specifice de sceuritate ¢
sandtate |

Se interzice folosirea utilajelor de ctre persoane care nu sunt special instruite si nu au calificarea necesaré :

Se interzice [olosirea utilajelor care apartin altei societafi :

Locurile periculoase (giuri In plafoane. luerdri de sudura. raza de actiune a utilajelor de ridicat. etc) vor {1 ingradite s
semnalizate corespunzator ;

Materialele. echipamentele s in general orice element care ta o deplasare oarecare pot afecta securitatea si sanitate
lucritorilor trebuie [ixate pe mijlocul de transport intr-un mod adecvat si sigur :

La terminarca programului. utilajele vor fi oprite astfel incéit si nu fmpiedice circulatia si vor fi asigurate |mpotm
folesirii neautorizate de alte persoane {incuiate. decuplate de la tensiune. ete)

MANEVRAREA/DESCARCAREA MATERIALELOR CU AJUTORUL MIJLOACELOR DE RIDICAT ﬂ"' o
colectiva

Manevrarea utilajelor de ridicat si a celor de excavat se va face numai de personalul autorizat in acest scop:
Manevrarea sarcinilor pe timpul incarcarii sau descarcarii materialelor se va face numai cu legatori de sarcina autorizat:
care vor {1 testati privind modul insusire a instructiunilor specifice. Acestia trebuic sa cunvasca codul de semnalizare.
Se interzice accesul in raza de actiune a mijloacelor de ridicat a persoanelor care nu au legatura cu aceasta activ itate:
Toate instalatiile de ridicat si accesoriile acestora. inclusiv elementele componente si elementee de fixare. de ancorare ¢
de sprijin. trebuie sa fie:
e bine projcctate si construite si sa aiba o rezistenta suficienta pentru utilizarea careia ii sunt destinate:
e corect instalate si utilizate:
intretinuge in stare buna de functionare:
verificate si supuse incerearilor si controalelor periodice contorm dispozitiilor tegale in vigoare.
Toate instalatiile de ridicat si wate accesoriile de ridicat sa aiba marcat in mod vizibil valoarea sarcinit maxime.
Instalatiile de ridicat. precum si accesoriile nu pot i utiiizate in alte scopuri decat cele pentru care sunt destinate,
Asezarea materiaielor in stiva sau vrac se face in asa fel incal sa nu prezinte pericol de s surpare. daramare peste lucratort.
[ ste th"‘!!\ sa se elu_muL lucrari in imediata dp"{)[‘\lt.lr_ su\ elor sau a depozitelor masi in vrac.

'\Idl'l 2Vrarea macar, alclm s¢va idu: numai de catre macaragit autorizati ISCER,
\ldehl"!I lu_’atmu dL sarcina, pn.tum si LL]]]FL]C dx_ intretinere, revizie si reparare a macaralelor. trebuie sa respect

Instr ucmm} de securitate si sanatate in munca a mdc.'lmuuim legatorilor de sarcina, precum si echipelor de intretinerc
¢ sk reparare a macaralelor. va 1 efectuat ['N..I’iodlh in functie de conditiile de munca. insa cel putin o data pe funa.

3 Odata cu instructajul lunar de securitate si sanatate in munca. macaragil trebuie instraiti si pe linia improspatari
w___“' Lf{!]ps[ihibiol de specialitate de catre persenalul wehnic de specialitate numit de conducerea persoanei juridice detinatoare

T Macaragit. legatorii de sarcina sau alie persoane insarcinate sa dirjjeze miscarile macaralelor. trebuic sa cunocasea si s
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apiice intocmai codul de semnalizare a macaralel. cu eventualele completari ate persoanei juridice in functie de tipul macaralel
pe care le are in dotare,

La macaralele care lucreaza in aer liber. intre gabaritul macaralei si gabaritul de libera trecere. irebuie lasat spatiul ¢
sigurania conform instructiunilor 1SCIR.

Este interzisa lunctionarea macaralelor si a mecanismelor de ridicat daca zonele periculoase nu sunt ingradi
corespunzator.

Caile de acces la locurile de urcare pe macarale si la intrerupatoarele liniei principale de alimentare trebuie sa fie
permanenta libere de orice fel de obstacole.

Caile de acces la macarale sau mecanisme de ridicat. trebuie sa fie bine luminate in timpul tuerului,

Accesul pe macarale este permis numai macaragiului si persoanelor a caror activitate este legala de instalatii
respective(responsabitul tehnic cu supravegherea. personaful de intretinere. revizii si reparatil. de verificare) si care si-au insusit
prealabil instructajul privind lucrul pe macarale.

Este interzisa folosirea macaralelor sau mecanismelor de ridicat pentru ridicarea unor sarcini mai mari decai sarci
maxima admisa sau daca nu sunt respectate condtiile de forma sau gabarit impuse de cartea tehnica.

Se interzice:
e folosirea macaralelor pentru tararea sarcinilor pe sol. deplasarea prin lovire a sarcinilor. smugerea sarcinitor aderente
sol:
ridicarea sau depasarea sarcinilor cand cablul este in pozitie oblica:
balansarea sarcinilor pentru a le aseza intr-un punct care nu poate fi deservit in med nermal de macara:
deplasarea macaralelor cu lanturiie, cablurile sau carligele tarate pe sol:
transportul persoaneior cu carligul macaralei sau alte dispozitive de prindere (cutii, bene. etc)
Este interzisa functionarea macaralelor daca organele de masini in miscare si elementele neizoiate aflate in tensiune. :
sunt prevazute cu aparatori de protectie sau acestea sunt demontate, indepartate sau fixate necorespunzator.

Indiferent de tipul constructiei. cabina macaragiului, camera mecanismeior de actionare, precum si incintele pent
aparatajul electric, trebuie sa fie prevazute cu stingatoare de incendiu adecvate.

Manevrarea cu comanda de la sol este permisa numai in conditiile optime de deplasare ale manevrantului: spatii
trecere libere, fara cotituri bruste. de latime suficienta, cu buna vizibiitate. etc.

Este interzisa urcarea, circulatia sau stationarea oricaror persoane pe macarale sau caile lor de rulare in timpul functiona

¢ & o 0

lor.

Urcarea sau coborarea de pe macara trebuie sa se faca numai in timpul stationarii acsteia si numai prin locuri spec
amenajate in acest scop.

Numai in cazul cand este vorba de o oprire de urgenta. accidentala si obligatorie a macaralei. macaragiul va exea
comanda la semnalul de oprire al altei persoane decat a legatorului de sarcini.

Sarcinile principale ale macaragiului inainte de inceperea lucrului sunt urmitoarele:

e sdnu se urce pe macara in stare de oboseald sau de ebrietate;

e sise convingd ci linia principald de alimentare se afld sub tensiune: In caz ca intreruptorul general este deconectat
asigurat cu un laciit sau cu o inscriptionare avertizoare, macaragiului nu-i este permis sa-1 conecteze fird avizul RSVT]
fira a se pune de acord cu macaragii celorlalte macarale de pe aceeasi cale:

o sa verifice starca cdii de rulare i rigiditatea opritoarelor de la capete: la macaralele care funcfioneazd in aer liber. treb:
sa verifice daca dispozitivele de blocare pe calea de rulare au fost deblocate:

¢ si instaleze automacaralele. macaratele pe pneuri sau senile numai pe un teren corespunzitor (bine compactat. orizont
la macaralele pentru care se prevede calarea, si se execute aceasti operatic in mod corespunziitor:

e laurcarea pe scara de acces la cabind. s3 aibd ambele méini libere:

o sil verifice existenta lubrifiantilor in locurile de ungere. conform indicatiilor din schema de ungere din cartea macaralei:

e sdverifice ca pe macara s3 nu se giseascii obiecte asezate liber:

e sa verifice starea. infisurarea si fixarea cablurilor sau lanturilor pe tamburi. role si ocheti:

o siverifice carligul si dispozitivele de prindere a sarciniiz in cazul carligului sustinut pe rulment axial. trebuie si verit
dacd acesta se roteste usor sat dimpotrivii. Tn cazul In care se specifica astfel in cartea macaralei. dacd este blocat:

o i verifice existenta legdturii electrice ta instalatiile de protectie impotriva tensiunilor de atingere a sinelor de rulare ¢
intregii instalayii electrice a macaralel:

o  si verifice functionarea instalatitlor de semnalizare. iluminat. aerisire si ciimatizare:

e 3 verifice la macaralele cu brat variabil buna funciionare a indicatorului sarcinii maxime admise corespunzs
deschiderii bratului:

e s verifice dacd mecanismele Jde actionare ale macaralei functioneaza in mod sigur. lin g1 fir vibra{ii accentuate:

o saverifice parfile componente ale macaraler. componentele de securitate i indeosebi limitatoarelor de cursi i frin
mecanismelor:

e it nu pund in funciiune macaralele cu braj in imediata apropiere a conductoarelor electrice aeriene sau in zona lor
in{luentii. decdt In conditiile presdzute In preventa prescriptie tehnici:

o in carul cind macaragiul constatd un defect pe care nu-1 poate indeparta singur. nu va pune in funciiune macaraua ci
intrerupe curentul cu ajutoru! intreruptoruiui general. pe care-! va asigura contra reanclangirii nedorite §1 va anunta s
sectiei de care aparjine in scopul luarii miisurilor necesare: dupd indepartarca defectubi-se V] mua Verificare
ciitre macaragiu: raper: A

s in cazul n care macaraua este deservidi de doi sau mai multi legdtori de sarcind, rebuie s %c‘tlﬁf?nhzc ‘la wnduum
procesuiui de productie. inainte de a se urca pe macara. care dintre acestia este destinat s sertifizése! !"ﬂl\i.dl‘(k nelest

o s semnalizeze prin dispozitival de semnalizare acustic. inainte de fiecare pornirelsau- manexr viiEaraled.
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Sarciniie principale ale macaragiului in timpul lueruiui sunt urmdtoarele:

sd efectuese maneyre numai pe baza comenzitor date In conformitate cu codul de semnalizare de catre legatorut de sarcin
sau RSVTL semmalul de oprire va f1 fuat in considerare din partea oricirel alte persoane

s3 nu transporte sarcina deasupra camenilos;

fa ridicarea sarcinilor. s3 nu depigseased sarcina nominald sau in caszul macaralelor cu brat variabil sa@ nu depaseasc
sarcina masima admisa pentru deschiderea respectivi a bratului:

la ridicarea unor sarcini care depisesc 30% din sarcina admisd. va executa in prealabil. o ridicare de proba. ia indltimea d
circa 100 mm de la sol. pentru a se convinge dacd {rina. cablurtle i intreaga instalafie resisil normal. jar sarcina est
corect legatd si bine echilibrata;

i functionarea macaralelor echipate cu graifar. cu electromagneti §1 in general a celor la care sarcina nu este legatii d
cidrlig. in perioadele cu temperaturi scizute. s@ nu se efectueze misedri de ridicare Tnainte de a verifica daca sarcina nu est
aderentd la sol sau nu s-a compactat:

i urmdreascd s nu cadd cablul de pe rold sau de pe tambur, de asemenea sa nu formeze noduri:

s& nu comande functionarea simuitand a doud mecanisme. la macaralele fa care acest lucru este interzis;

sd nu deplaseze macaralele cu braj avind sarcina suspendatd in cérlig. decdt in conditlile previzute de constructor s
inscrise in carfea macaralei:

la deservirea unor macarale care lucreaza la niveluri diferite. ale ciror cai de rulare se intersecteaza. precum si la fucru
concomitent cu mal muite macarale cu brat ale céror cAmpuri de actionare se intersecteazA. macaragii vor respect
prioritatea fixatd: intre gabaritele pértilor in miscare vor pastra spatii de sigurantd de cel putin 300 mm si vor semnaliz
intentia de incepere a miscarii precum si ¢d av luat cunostintd si au ingeles intentia celorlalti macaragii; ( A
s& nu transporte persoane cu cirligul macaralei sau alte dispozitive de prindere si 58 nu permitd echilibrarea sarcini
greutatea unor persoane;

sd efectueze manevrele pentru deplasarile pe orizontala a sarcinilor astfel ca acestea s se afle la o distantid de cel putin
m fatd de oblectele aflate in raza de actiune a macaralelor; daci la deplasarea sarcinilor pe orizontald se intdines
obstacole care nu pot fi evitate prin ocolire, sarcinile vor {1 ridicate deasupra lor la cel putin 300 mm; nu se admit
trecerea sarcinilor peste masini unelte, tuburi de oxigen. materiale explozibile. vehicule sau Tn general peste acele obicct
a céror deteriorare reprezintd sau poate provoca pagube sau accidente;

sd exccute manevrarea macaralei astfel inct s3 se evite balansarea sarcinii si producerea gocurilor; in acest scop. s
interzice actionarea mecanismelor dintr-un sens intr-aitul, ffird a fi oprite In prealabil in pozitia ~zero™; macaragiul trebui
sd prevada la executarea comenzilor $i timpul necesar pentru frinarea completa:

sd execute manevrele pentru deplasarile mijloacelor de prindere a sarcinilor (cirlige. graifire etc.). cirucioarelor :
macaralelor in astfel de limite Incat sa nu fle necesar sa foloseascd limitatoarele de sfarsit de cursi:

sl opreascd din functiune macaraua daca se aud zgomote anormale dacél limitatoarele sau frdnele nu actioneazd n bun
conditii sau dacd constatd orice alt defect care poate perictita siguranta in functionare;

s opreascd functionarea macaralei dacd iluminatul la locul de munci este insuficient sau dacd vizibilitatea est
fmpiedicata de fum, vapori. cea{d, obiecte plasate intre macaragiu si cAdmpul de actiune al macaralei etc.. daci nu s-au lu
masuri suptimentare de siguranid (de exemplu transmiterea comenzilor prin intermediul unor persoane instruite in ace!
scopk

A

si opreascd functionarea macaralei care lucreazi in aer liber awnei cand véntul depaseste limita pana la care funclinnare
macaralei este permisa si s& 0 ancoreze corespunzitor; dacd ancorarca sc face de calea de rulare se va vert_.J 5
prealabil. daca sina este fixatd corespunzator; '

s deconecteze imediat ntreruptorul principal si s& aducd imediat toate controlerele in pozitia “zero” in cazul un
intreruperi accidentale a curentului efectric de alimentare;

sd nu pardseascd locul de lucru Tnainte de prezentarea schimbului: in cazul In care este obligat 53 o facd, va aduce toal
controlerele in pozitia “zero™. va deconceta intreruptorul principal de alimentare. va inchide cu cheia vsa cabinei sm
dupd caz. dispozitivul care nu permite reconectarea intreruptorului principal. far in cazul actionirii cu motor termic »
opri functionarea acestuia;

si nu permitd nimanui si se urce pe macara atunci cand aceasta este conectatd la circuitul electric de alimentare:

s utilizeze materialele si echipameniul de proteciie prevdzute de normativele legale in vigoare.

Sarcinile principale ale macaragiului dupi terminarea lucrului suat grmitoarele:

s descarce sarcina si sa ridice dispozitivul de prindere & sarcinii (cfrligul. graitarul. fraversa cte.) In pozitia cea mai d
sus. Frd insd ca imizatorul de cursi s34 fle actionat: dact nu este posilila cobordrea sarcinii suspendate. se va ingradi locl
de sub ea 31 se vor instala plici avertizoare corespunzitoare pentru a se inlerzice accesul persoanelor;

s deplasese macaraua Ja locul stabilit pentru repaus: macaralele care lucreazi n exterior se fixeazi pe calea de rulare 1
cu clesti de prindere. fie cu dispozitive de ancorare sau de calare. pentru a se evita deplasarea datoritd unui vant puterni
sau a unor trepidatii: macaralele wn sau in general macaralele cu brag rotitor vor {1 garate ca mai sus. insd cu mecanismu
de rotire a turnului sau a bratuful nefrinat. pentru a permite rotivea liberd in cas de vant (bratul se va pune in girueti:

sit adued in pozitia de oprire {pozitia ~zere™) toate aparatele de comandi:

sd deconectese intreruptorul principal aflat pe macara:

@ 1 sd pund in functiune Hluminatut de balizare. in macaralele prevazute cu acest sistem;
i sdi inchidd cu cheia usa cabinei de comanda; la macaralele care nu au cabind inchisi. se va fnchide cu lacat sau chei

intreruptorul principal: la macaralele cu comandi de la sof va asigura eliminarea posibilititilor ca o persoani neinstruitd

jdcumn mana e cu macaraua (existenta unei chei de contact eteu
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in cazul cand pe calea de vulare existd numai o singura macara $i aceasta nu mai functioneaszd in schimbul urmator,
deconecteze st intreruptorul principal al liniei de alimentare electricd $i sa-1 inchida cu Jacat sau cheie: la macaralele car
functioneasa in exterior. ifluminatul de balizare trebuie sd rimini conectat.

Legitorul de sarcini are urmitoarele obligatii principale:

s34 cunoasci. si aplice si urmireasci aplicarea regulilor de verificare a organelor de legare si dispozitivelor de prinden
precum si a normetor si instructiunilor de exploatare ale macaralei a céror respectare depinde de el

i cunoascd $i sd aplice codul de semnalizare cu eventualele completari ale intreprinderii care utilizeazi macaraleh
pantry a putea indica in orice moment macaragiului manesvrele pe care urmeaza sa le executer in acest scop se va plasa i
locuri din care sa poatd vedea orice persoand situatd in cimpul de actiune al macaralei: daca acest lucru nu este posibil.
va i ajutat de alte persoane.

se admite si semnalizarea cu steaguri colorate sau alte mijloace. acolo unde conditiile de lucru necesitd acest lucru.
asemenea cazuri codul de semnalizare va fi elaborat de intreprinderea care exploateazd macaraua. iar legatarii de sarcini
macaragii, vor {1 instruiti i examinaji in ceea ce priveste semnalizarea pe baza acestui cod.

s supravegheze zilnic organele de legare §i dispozitivele de prindere cu care lucreasd prin verificarea aspectului exteric
inscriind in registrul de evidenta supravegherii macaralei constatdrile sale cu privire la starea tehnica a acestora:
recomanda ca organele de legare si dispozitivele de prindere s fie date in primire unuia dinwe lfegdtori care va raspunc
de pistrarea lor corespunzatoare:

sa foloseasci la legarea si transportul sarcinitor numai organe sau dispozitive inscriptionate cu sarcinile maxime admi
inscrise vizibil pe o placd sau pe un inel §i s@ nu lege sarcini a cdror greutate depiseste sarcina admisd pentru orgam
dispozitivul sau macaraua respectiva, {indnd seama §i de Tnclinarea ramurilor de cablu sau lang:

53 nu utilizeze organe de legare si dispozitive de prindere care nu sunt inscrise in evidenta intreprinderii, seciei s
santierului;

s aleaga mijloacele de legare corespunzitoare greutatii i formei sarcinii: la macaralele cu doud mecanisme de ridical
s4 lege sarcina fa mecanismul de ridicare care corespunde sarcinii respective:

si nu lege sarcini care sunt aderente la sol sau la alte elemente;

si nu foloscascd organe de legare sau dispozitive care prezintd uzuri peste limitele admise de prescripiile tehnice
vigoare;

sa suspende capatul inferior al legiturilor lungi descarcate de sarcind pe cirligul macaralei, pentru a nu micsora spati
libere la deplasarea macaralei:

sd execute corect legarea sarcinii. fird a incrucisa cablurile si lanturile la introducerea in cérlig: sii se asigure ¢i surci
este echilibrati. iar lanturile si cablurile de legare sunt intinse si asezate uniform. fard a forma neduri i ochiuri §i fard o
supuse risuciriiz la carligele duble, sa suspende sarcina pe ambele deschideri §i s@ o repartizeze in mod egal:

s& interzica echilibrarea sarcinilor in cérlig sau ntinderea organelor de legare prin greutatea proprie a unor persoane:
asemenea si interzicd transportul persoaneior cu macaralele:

si {ind seama de faptul ¢ lanturile care se infagoard de mai multe ori in jurul sarcinii de ridicat nu trebuie s& aiba marg
suprapuse:

s3 nu foloseascd lanturi de legare tnnadite cu suruburi. avand zale alungite sau rasucite si s@ nu innoade cabluriie s
lanturile de legare;

si lege obiectele de lungime mare si rigide in cel putin doud puncte spre a evita balansarea:

53 execute astfel legarea incat sarcina sa nu se poatd deplasa. aluneca sau roti dupd ce este ridicatd. iar legftura sa nu iz
din carlig; si nu lase obiecte libere pe sarcina suspendati:

54 nu incarce materiale mirunte sau piese de volum redus pe platforme sau tirgi care nu sunt previzute cu pereti lateral
care nu prezinti suficientad sigurantd fmpotriva caderii sarcinii:

s {ind scama de faptul cd. In cazul transportirii materialelor mirunte sau pieselor mici in [dzi. este necesar ca acestea
nu depiseasca indltimea marginii superioare a peretilor laterali:

1 nu lege in carligul macaralei pachete de tabli. prefabricate sau afte materiale. daci dispozitivul de prindere. nu e
previzut cu elemente care s excludi caderea materialefor din pachet:

s asieure capetele cablurilor de legare cu cel putin trei cleme de strangere. de mirime corespunziitoare diametru
cablului. brida filetatd fiind agezatd pe partea terminald a ramurii de cablu:

si protejeze cablurite si lanjurile care vin In contact cu muchii ascutite. prin apiritori de protectie metalice (spec
destinate acestui scop) sau din lemn tare:

fnainte de transportarea unei sarcini, si semnalizeze macaragiulul efectuarea unei ridicari de ncercare, pand la indilyin
de cea 100 mm de Ia sol, pentru ca mijloacele de legare s ajungd in pozitie intinsi $i si verifice echilibrarea sarcinii:

sa semnalizeze macaragivlui miscirile pe care t;cbm; i le execute cu macaraua. asezindu-se astfel incdt sil se afle
timpu! in cdmpul vizoal al macaragiului: la macaraleje cu deplasare pe sol va verifica daca intreaga cale de rulare ¢
liberd:

s urmireasca transportul pe orizontala a sarcinii suspendate. mergand in urma acesteia pe tot traseul $i supraveghind
sarcina sii nu se loveasca de vbstacole si si nu loveascd persoane:

1 1ind seama ¢a transportarea sarcinilor pe orizontald precum si a organelor de legare §i dispozitivelor de prindere
cazul deplasiirii macaralei fard sarcind). trebuie s se facd la o Tndlfime de minimum 300 mm si o distantd la{uﬂlﬁ,
minimum 1000 mm de obiectele inconjuritoare si s semnalizeze In mnsq:mta limudmmu\: ele necesare
vederss manipularii sarcinii in condnu de *:l(’{ll‘amd , Griint e sl

P operpadinn AUk i
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o 5 interzich circulayia pe sub sarcina ridicatll ¢ 53 supravegheze s nu se facd ransportarea sarcinilor pe deasupra locurily
de munca, dacd necesitatile de productie nu impun aceasta: in caz contrar. <2 vor indepdrta in prealabil toate persoaneie.
o distantd corespunzitoare:

e la montaje de masini. construcyii metalice. clidiri din panouri prefabricate ete., legdtorul de sarcind trebuie s cunoasca
procesul de montaj (succesiunea operatiilor de montaj) care se executd cu ajutorn] macaralei. pentru a semnaliza core
maneyvrele necesare:

° s cunocascd si s3 aplice misurile de protectia muncil specifice loculul de muncd pe care- deserveste. in care sec
conducatorul procesului de productie respectiv ii va face un instructaj special:

e in situatiile cAnd Jucreazd plasat la naliime. pe platforme. schele, plansee ete.. se va asigura confornm normelor
protectia muncii:

e sinu efectueze balansarea sarcinilor pentsu a le aseza intr-un punct care nu poate i deservit in mod normal de macara:

e lastivuirea unor sarcinl. sd asigure corecta lor asecsare. eveniual, prin elemente de adaos. astfel incdt sarcinile sa fie stabi
$i 53 nu se deterioreze reciproc. iar lesdturile si se poatd scoate cit mai usor: se interzice scoaterea leglturilor de st
sareini cu gjutorul macaralei:

e sinu depoziteze materiale in stive a caror indltime depaseste de 1.3 ori latura mica a bazei:

e si supravegheze sarcina pind ce se asigurd cil aceasta este cobordtd si plasatd corect: [a asezarea pe masini unche
sarcinilor care au suprafete reduse de reazem, sii nu dezlege sarcina inainte de a fi bine prinsd pe masind: de asemenea
va proceda §i in cazui altor sarcini, ca de exemplu panouri prefabricate ete.:

®  sAnu aseze $i 53 nu reazeme sarcinile pe peretii laterali ai vagoanelor sau remorcilor:

e sd nu paraseascd Jocul de munca {ard a-1 incunostiinga despre aceasta pe macaragiu {C )

o dupa terminarea lucrului sa depoziteze organcle de legare si dispozitivele de prindere care i-au fost date n pas-—/
locuri uscate, ferite de umezeald, de agenti corozivi si de posibilitdti de deteriorare: cablurile, lanfurile. funiile si bonzi
care se folosesc numai periodic, se pastreaza agdtate pe capre. in locuri ferite de intemperii.

LUCRARI DE INSTALATH ELECTRICE masura colectiva

Instalatiile electrice trebuie s fie concepute si construite astfel Incd sa nu prezinte riscuri de incendii sau explozie. |
personalul trebuie si fie protejat corespunzitor impotriva riscului de electrocutare prin atingere directd sau indirecta.

Proiectarea, constructia si alegerea materialelor si a dispozitivelor de protectie trebuie sa fie adecvate tensiunii. conditiil
externe §i competentei persoanelor care au acces la péirti ale instalatiei.

Cand se descoperd un conductor al unei linii de joasa tensiune rupt. ciizut la pamént sau care atdra. electricianud trebu
sa-si pund manugile electroizolante si cu ajutorul clestelui patent si taie acest conductor care reprezintd un pericol pentru cei
tucreazi in imprejurimi, dupa care procedeazi (singur sau cu echipa) la infaturarea defectului.

Cablurile sublerane de joasa tensiune si mansoanele ramase descoperite in timpul sipiturilor trebuie s3 fie suspend:
astfel incat s nu faca sigeata {curburd).

Suspendarea cablurilor si a mansoanelor, precum si ingradirea lor trebuie si se execute sub supravegherea sefil
formatiiior de lucru.

Cablurite care trec printr-un sang deschis trebuie asigurate impotriva ruperii prin consolidarea lor pe scdnduri $i grinzi. s
prin introducerea lor in jgheaburi provizorii.

Este interzis a se suspenda cablurile la care se lucreazi. de cabiurile invecinate sau de alte conducte.

Suspendarea cablurilor trebuie sd se execute astfel ncdt sa nu se provoace deplasarea sau intinderea lot.

La cablurile dezgropate prin siipare trebuie s se asere plicute avertizoare. care sa atragd atentia asupra punu(
cacul atingerii acestuia.

Instalatiile electrice din zona santierului trebuie scoase de sub tensiune. Daca acest lucru nu este posibil, rebuic prevazu
bariere sau indicatoare de avertizare  lucratorii trebuie sa fie protejati impotriva influentelor climatice care le pot afecta
securitatea si sanatatea. Instalatiile si echipamentele de munca electrice trebuie sa fie proiectate. {abricate, montate. intretinute i
exploatate astiel incdt sa asigure protecia impotriva pericolelor generate de energia electrica. precum si protectia impotriva
pericolelor datorate influentelor externe.

Pentru asigurarea protectiei impotriva pericofelor generate de echipamentele electrice, trebuie previzute masuri tehni
astfel incit:
a) persoanele sa fie protejate fata de pericolut de vtamare care poate 11 generat la atingerea directa sau indirecta a partilor afla
sub tensiune:
_ F3a nu se producd temperaturi, arcuri electrice sau radiatii care sa periclitese viata ori sGnitatea oamenilor:
S 1(Jmu uctia echipamentelor de munca sa tie adecyati mediului pentru a se evita producerea de incendii i explozii:
2ol puammlc si bunurile sa fie protejate contra pericolelor generate It mod natural de echipamentul electric;
©  eFizolatia cchipamentelor electrice sa fie corespunzatoare pentru conditiile prevazute.
o Pentru protectis impotriva electrocutarii prin atingere directa trebuie sa fie realizate urmidtourele mdsuri telinice:
P > '-3 &3 deoperiri cu materiale electroizolante ale pariilor active (izolarea de protectie) ale instalaiilor si echipamentelor elecrice:
= & %5 b} inchideri in carcase sau acoperiri cu invelisuri exterioare: ¢) ingradiri:
=l & protectia prin amphsam in locuri inaccesibile prin asigurarea unor distante minime de securitate:
7 &Y scoaterga de sub sensiune a instalatiel sau echipamentuluoi electric la care urmeasi a se efectua lucedri $i verifiearea lipsei Jde
in,muma. Iy wiilizarea de dispozitive speciale pentru legari fa pamant si in scurtcireuit:
g?} folosirea mijloacelor de protectie electreizolante: hi alimentarea la tensiune foarte joasa {redusi) de protectie:
t,)_“‘eg;ah/alm potentiglelor si izolarea fata de pamant a platformei de lueru.
Per;rfgr;u protectia impotriva eleetrocutarii prin atingere direeta trebuie sa fie realizate urmitoarele misuri organizatorice:
heneentarea interyentiilor fa instalatiile electrice (depanari. reparari. racordari ete. ) trebuie sa se faclt numai de citre personal
—m—eglifidat in meseria de electrician. autorizat siinstruit pentru luerul respectiv:
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by executarea inters endiilor in basa uneia din formele de lucru: ¢) delimitarea materiala a locului de munca (ingradire):

d) esalonarsa operatiilor de interventie la instalatiile eiectrice: e) elaborarca unor instructiuni de lueru pentru fiecare interventic
la instalatiile electrice: N organizarea $i executarea verificarilor periodice ale misurilor tehnice de protectie impotriva atingerilor
directe: ¢) intoemirea ~Conventiilor de luerari™ si a ~Programelor de lucrari™ pentru executarea lucrarilor Jde catre personal delega

h) instruirea personalului delegat.

La instalagiile, utilajete, echipamentele si aparatele care utilizeazi energie electrica interventiile sunt permise numai in
baza urmitoarelor forme de lucru:

a) antorizatii de lueru serise (ALY by instructiuni tehnice nterne de protectie a muncii (IT1-PM):

c) atributii de serviciu (AS) o) dispozitii verbale (DV):

2) procese-yerbale (PV): 1 obligatii de serviciu (OS): g} propria raspundere (PR}

Caderi de obicete: fucratorii trebuie sa fie protejati impotriva caderii de obiecte. de fiecare data cand este tehnic posit
prin mijloace de protectie colectiva. Materialele si echipamentele trebuie sa fie amplasate sau depozitate astfel incat sa se e
rasturnaresa ori caderea for.

Cideri de la inaltime: Lucrarile la inaltime nu pot fi efectuate, in principiu, decat cu ajutorul echipamente
corespunzatoare sau cu ajutorul echipamentelor de protectie colectiva. In cazul in care. datorita naturii fuerarilor, nu se pot utii
aceste echipamente. trebuic prevazute mijloace e acces corespunzatoare si trebuje utitizate centuri de siguranta complexe si 4
mijloace sigure de ancorare astfel incit lucrartotul sa fie asigurat atit la urcare si coborire ¢it si in timpul lucrulul.

Cel mai potrivit mijloc de acces la posturile de fueru temporare la indltime trebuie sa fie ales in functie de frecventa de
circuiatie. de indftimea la care trebuie sa se ajunga si de durata de utilizare. Alegerea facuta trebuie sa permitd evacuarea in caz d
pericol iminent. Trecerea, intr-un sens sau in altul. intre mijlocul de acces si platforme. plansee sau pasarele nu trebuie sa creeze
riscuri suplimentare de cadere. Scarile nu pot sa fie utilizate ca po‘sturi de lucru la Infigime deedt in conditiile in care utilizaren
altor echipamente de munca mai sigure nu se justifica din cauza nivefului redus de rise 3i din cauza fie a duratei scurte Je uiili.
tie a caracteristicilor existente ale locului de munca respectiv, care nu se pot modifica de catre angajator.

Tehnicile de acces si de pozitionare cu ajutorul franghiiior nu pot sa fie wilizate decdt in conditiile in care, {indnd sean:
de evaluarea risculul. luerarea in cauza poale sa fie execulald de o maniera sigura of fn care ulilizarea unui alt echipament de mu
mai sigur nu este justificata. Tindndu-se cont de evaluarea riscului si in special in functie de durata lucririlor i de constrangerile
de natura ergonomica, trebuie sa fie prevazut un scaun dotat cu accesoriile corespunsdtoars. in functie de tipul de echipament d -
munca selectat pe baza dispozitiilor punctelor precedente. trebuie sa fie luate misurile adecvate de reducere a riscurilor pentru
lucriitori. inerente respectivului tip de echipament. Daci este necesar trebuie sa fie previizuta instalarea dispozitivelor de protecti
impoiriva caderilor. Aceste dispozitive trebuie sa afbil o structura corespunzitoare si sa fie suficient de solide pentru a impiedica
sau opri caderile de la indltime §i a preveni, In misura in care este posibil. ranirea corporald a lucritorilor. Dispozitivele de
protectie colectivii pentru evitarea caderilor nu pot sa fie intrerupte decét in punctele de acces ale unei schele sau ale unei scari.
Cénd executarea unei anumite fucriri necesita indepartarea temporara a unui dispozitiv de protectie colectivd impotriva caderiiv
trebuie sa se ia masuri de securitate compensatorii eficiente. Lucrarea nu poate sa fie efectuati fara adoptarea prealabild a acesto
miisuri. Odata ce lucrarea respectiva este terminatd, definitiv sau temporar. dispozitivele de protectie colectivi trebuie sa fie
remontate pentru a se evita caderile. Lucriirile temporare la indltime pot sa fie efectuate numai atunci cand conditiile meteorolog
nu pericliteaza sccuritatea si sinitatea lucritorifor.

Dispozitii specifice de utilizare a scariior

Scarile trebuie sa fie amplasate de asa maniera incat sa se asigure stabilitatea Jor in timpul utilizarii. Scarile portabile sc
sprijina pe un suport stabil. rezistent. de dimensiuni adecvate i imobil. astfel incat treptele sa ramdna In pozitie orizontala. Scari
suspendate sunt fixate de o maniera sigura si. cu exceplia scarilor din franghie. n asa fel incat sa nu poatd fi deplasate §i sa fie
evitate orice miscari de balans. Alunecarea picioarelor scarilor portabile trebuie sa fie impiedicatd in timpul utilizirii fie prin
fixarea partii superioare sau inferioare a lonjeroanelor, fie prin dispozitive antiderapante sau prin orice alte solutii cu eficacitute
echivalenta. Scarile de acces trebuie sa fie de o fungime suficienta. astfel incdt acestea sa se prelungeascd dincolo de nivelul de
acces. cu exceptia cazului in care au fost luate alte misuri pentru a se garanta o fixare sigura. Scarile compuse din mai multe
elemente asamblate. cum ar fi scarile articulate sau scarile culisante. trebule sa fie utilizate de asa maniera incat imobilizarea
diferizelor elemente unele in raport de altele sa fie asigurata. Scariie mobile trebuie sa fie imobilizate Tnainte de urcarea pe acest

Scarile trebuie sa fie utilizate de asa maniera Incdt sa permitd fueritorilor sa dispuni. in orice moment. de o prindere cu
mana si de un sprijin sigur. in special. dacit o greutate trebuie transportatd manual pe scara. aceasta nu trebuie sa fmpiedice
mentinerea unei prinderi cu mana sigure,

Dispozitii specifice de utilizare a schelelor

Atunei cind breviarul de caleul al schelei alese nu este disponibil sau cdnd configuratitle structurale avute in vedere nu
sunt preyazuie de acesta. rebuie sa fie realizat un caleul de rezistenta i de stabilitate. cu exceptia cazului in care schela este
asamblata in conformitate cu o configuratie standard general recunoscuta. In funcie de complexitatea schelei alese, un plan de
montare. de utilizare si de demontare trebuie sa fie intocmit de ciitre o persoana competenta. Acest plan poate avea forma unui |
seneral. cotpletat cu elemente referitoare la detalifle specifice ale scheiel in cauza. Elemeniele de sprijin ale unci schele trebuic
fie protejate impotriva pericolului de alunecare fie prin fixare pe suprafata de sprijin. fle printr-un dispozitiv antiderapant sau alf
mijloc cu eficacitate echivalenta. iar suprafata de sprijin trebuie sa aibil o capacitate portanta suficienia. Stabilitatea schelei trebu
sa fie asigurata. Deplasarea inopinata a schelelor mobile iy timpu! lucralui la indtliime trebuie sa fie prevenita prin intermediul
dispozitivelor adecvate. Dimensiunile. forma si dispunerea planseelor unei schele trebuie sa fie adecy ate naturii lucrarii care
urmeazid sa fic executata si adaptate la sarciniie ce urmeaza a ti suportate si sa permitd lucrul 5i cireulatia de o maniera sigura.

Plansecle unei schele rebuie sa fie montate de asa maniera incat componentele sa nu poatd sa se deplaseze in cazut uns
utilizari normale. Niciun gol periculos nu trebuie sa existe inire componentele planseelor si dispozitiy ee perticale de protectic

colectivit impotriva caderii. Atunci cind anumite parti ale unei schele nu sunt gata de ,m}]&l,uunp.m, e, qnpiu in timpud
montarii. demontarii sau modificgrilor, aceste parti trebuie semnalizate cu ajuwtorul unpr ‘semnale de 'a\,un ape ericolulu
eeneral. in conformitate cu dispozitiile najionale care transpun Directiva 92 38 CLE, EL llLbUIL dc%mnmm ;m imod L()Wltm
na O ;
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prin obstacole tizice care sa impiedice accesul in zona periculoasa. Schelele nu pot sa fic montate. demontate sau moditicate
substantial decat sub supravegherca unei persoane competente si de citre luerdtori care au fost instruiti adecvat §i conform
;'ﬁe}"uii'm' avute in vedere. care se referd la riscurile specitice In conformitate eu art. 10 din hotdrdre. si vizénd in special:

ay Intelegerea planuiui de montare. de demontare i de moditicare a schelei in couza:

b) securitatea in timpul mentajului. al demoniajului 51 al modificirii schelet in cauza:

¢) misurile de prevenire a riscurilor de cadere a perscanelor sau a obiectelor:

d) masurile de securitate in cazul schimbirii conditiilor meteorologice care ar putea afecta negativ securitaien scheled in cauza:

&) conditiite in materie de sarcini admise: ) orice alt risc pe care operaiiile de montare. demontare si modificare il pot cuprinde.

Persoana care stupravegheasa si lucritorii implicati trebuie sa aiba la dispozitie planul de montare. de utilizare 5i de demontare
in special orice instructiuni pe care le-ar putea cuprinde,

Dispozitii specifice de utilizare a tehnicilor de acces si de pozitionare cu ajutorul franghiilor

La utilizarea tehnicilor de acces si de pozitionare cu ajutorul franghiilor trebuie respectate urmatoarele condigii:

a} sistemul trebuie sa cuprinda cel putin doua franghii ancorate separat, una constituind mijlocul de acces. de coborare §i Jde
sprijin (franghia de lucru), far cealalti. mitlocul de asigurare (franghia de securitaie):

b} tucritorii trebuie sa fie dotati cu o centura complexa adecvati. sa o utilizeze §i sa fie legati prin intermediul acesteia de
franghia de securitate: ¢) franghia de lucru trebuie sa fie previizuid cu un mecanism de coborare sau de urcare sigur i sa cuprinda
un sistem autoblocant care sa impiedice caderea utilizatoruiui In cazul in care acesta pierde controlul miscarilor, Franghia de
securitate trebuie sa fie echipata cu un dispozitiv mobil de oprire a caderii. care insoteste lucratorul in timpul depiasarii:

d) uneltele si celelalte accesorii pe care le utilizeaza un lucrator trebuie sa fie legate de centura comple\'a sau de scaunul
luerdtorului ori sa fie atasate printr-un alt mijloc adecvat; e) lucrul trebuie sa fie corect organizat i supravegheat. astfel 1n<.(11
lucratorul sa poatd sa primeascd imediat primul ajutor in caz de accident; f) lucritorii in cauza trebuie, in conformitate cu ar Y
din hotdrére. sa beneficieze de o instruire adecvatd §i specifica operaiilor avute in vedere, in special in privinta pzocadurslm :
salvare. In condilii exceptionale in care. {indnd cont de evaluarea riscurilor, utilizarea unei a doua franghii ar conduce la un lucru
mai periculos. poate fi permisd utilizarea unei singure franghii in condifiile in care au fost luate masurile adecvate pentru
asigurarea securitiiil, In conformitate cu legislatia si sau cu practicile nationale.

Instalatii de ridicat- toate instalatiile de ridicat si accesoriile acestora, inclusiv elementele componente si elementele ¢
fixare, de ancorare si de sprijin trebuie sa fie:
a) bine proiectate si construite si sa aiba o rezistenta suficienta pentru utilizarea careia ii sunt destinate:
b) corect instalate si utilizate; ¢) intretinuie in stare de buna functionare:
d) intretinute si supuse incercarilor si controalelor periodice conform dispozitiilor legale in vigoare;
e)manevrate de catre lucratori calificati si autorizati care au preagatirea corespunzatoare.
Toate instalatiile de ridicat si toate accesoriile de ridicare trebuie sa aiba marcata in med vizibil valoarea sarcinii maxim
instalatiile de ridicat. precum si accesoriile lor nu pot i utilizate i alte scopuri decat cele pentru care sunt destinate.
Vehicule si masini - manipularca materialelor: toate vehiculele si masinile pentru excavatii si manipularca materialel
trebuie sa fie: a) bine concepute si construite. tinandu-se seama. in masura in care este posibil. de principiile ergonomice:
y) mentinute in stare buna de functionare; ¢) utilizate in mod corect.
Conducatorii si operatorii vehiculelor si masinilor pentru manipularea materialelor trebuie sa aiba pregatirea necesara,
Instalatii, masini. echipamente: instalatiile. masinile si echipamentele. inclusiv uneltele de mana. cu sau fara motc
trebuie sa fie: a) bine concepute si construite. tinandu-se seama. in masura in care este posibil. de principtile ergonomice:
b) mentinute in stare buna de functionare: ¢) folosite exclusiv pentru lucrarile pentru care au fost proiectate: .
d) manevrate de catre lucratori avand pregatirea corespunzatoare; (
Instalatiile si aparatele sub presiune trebuie sa {ie verificate si supuse incercarilor si controlului periodic.

V. AMENAJARI SI ORGANIZAREA SANTIERULUIL, INCLUSIV A OBIECTIVELOR
EDILITAR - SANITARE:
V.1. Organizarea de santier va {i ficutd de executant. Decontarea chelwielilor se va face in limita valorii cuprinse in deviz
general pe baza unel documentatii Intocmite de executant,
2. Cii de acces provizorii la obiectiv-Nu este necesarfi realizarea unor ciii de acces provizoril.
%.3. Cai de acces, ¢iii de comunicatit-Accesul la lucrare se va face prin cili de acces existente.
Pentru comunicatii se vor atiliza sistemele mohile de telefonie $i comunicatii.

” V.4 Sursele de api, energie electricii. ete.-Necesarul de energie electrica. apd potabild si tehnologicd. pe intreaga perivadi

o

i !-

L

{uuu‘ld santierului va {3 asipuratd din retelele existente.

?Serucnle sanitare-Prin grija oiumnzulm vor trebui sii fie asigurate pentru personalul muncitor, wtilitatile igienico-sanita
dare bunei destisurari a activitatii. Pe durata executici hucririlor. executantul are obligagia asigurarii serviciilor sanitare pr

"Grl_{:u izatea punctelor de prim ajutor. asigurarea controlului medical al personalului i dotarea acestuia cu echipament individual
ﬁpum-u; si de fucru.

V.6 Protejarea lucriirilor executate s a materialelor din santier
i Pe toatd durata executiel lucrdrifor. pind la receptia lmald constructorului i revin ca obligagie protejerea materialelor §i

ilor realizate. cu respectarea tehnologiel de exceutie si a prevederilor caietelor de sarcini. In scopul asigurdrii parametrilor
54 oswtau st a calitafii lucrariior. In acest sens se vor lua masuri peniru:

8 - depozitarca materialelor n spatii amenajate: - iransport si punere In operd in timp optin:
wa | = Tespectarea unor misuri Impuse Je turnizorit de materiale: - curfifenia pe santier.
(‘

ey WY

« \ E' ‘E'E LSURI BE COORDONARE STABILITE DE COORDONATORIT IN MATERIE EHT,

SECURITATE SESANATATE $1 OBLIGATHLE CE DECURG DIN ACESTEA
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Vi Cai san zonele de

deplasare ori de circulatie orizontale si verticale;

In caz de pericol. wate posturile de lucro trebuie sa poatd i evacuate rapid si in conditii de securitate maxima pentru
[ucritori. Sevor respecta preyederile OUG nr. 19572002 privind circulagia pe drumurile publice. Se vor wiliza caile de civeulatie
enistente din vecinatatea amplasarii oblectiv ulul. Se vor delimita material si semnaliza corespunzator zonele de lueru,

V1.2. Limitarea manipularii manuale a sarcinilor: Antreprenorul va constitui echipe care manipuleaza mase mari dinte
un numir adecvat de persoane. astfel incat solicitarea si nu depiyeasca posibiiitatite individuale a lucratorilor.
VI.3. Stocare, eliminare sau evacuare deseuri: Se oy respecta urmatoarele acie normatis e

OUG 61 72006

. Privind modificarea QUG 78 2000 privind regimul deseuriler

_ Legea 138 /2006

i Privind modificarea OUG 16 2001 privind gestionarea deseurilor reciclabile

Ordinul MMGA
95/ 2005

HG 621 /2005

! Privind stabilirea criteriilor de acceptare si procedurilor preliminare de acceptare a deseurilor la
. depozite si lista nationala de deseuri acceptata in fiecare clasa de deseuri abroga Ordisud
8672002

: Priv ind eestionarea ambalajelor si deseurifor de ambalme abroga HG 349.2002

HG 448 /2005

. Privind sestionarea deseurilor de la echipamentele eleclrice si electronice

HG 349 / 2005

: Privind depozitarea deseurilor

HG 856 /2002

* Privind evidenta gestiunii desurilor si aparbarea listet cuprizand deseurile.

HG 44172002

Privind gestionarea uleiurilor uzate completeaza si modifica HG 662:2001

i Legea 426 /2001

Aprobarea QUG 782000 privind regimul deseurilor

V1.4, Dispozitii diverse:

suficiente, ardt in incaperile

N

- Lucriitorii trebuie sa dispund de apa potabila pe santier §i. eventual. de alta biutura corespunzitoare i nealcoolica. in cantitiiti

pe care le ocupa, cat i in vecinitaten posturitor de tucru.

- Laucratorii trebuie sa dispund de conditii pentru a lua masa in mod corespunzitor.

VIL OBLIGATI CE
DESFASOARA it

DECURG DIN INTERFERENTA ACTIV ITATILOR CARE SE
IN PERIMETRUL SANTIERULUI SI IN VECINATATEA ACESTUIA:

In vederen prevenirii accidentarii membrilor formatiei de lucru. dar si a persoanslor care ar putea patrunde accidental in
aceste zone. se va asigura delimitare materiala a zonelor de lucru prin:
- bariere extensibile sau fringhii viu colorate. fixate pe jaloane si montate ta aproximativ 1m de la sol;
- indicatoare de securitate montate pe barierele extensibile sau [ringhiile viu colorate avind spre interior inscriptia

ALIMITA DE ZONA

DE LUCRU. INTERZISA DEPASIREA™.

- indicatoare de securitate montate pe barierele extensibile sau fringhiile viu colorate avind spre exterior inscriptia
WSTAI ! INALTA TENSIUNE. PERICOL DE ELECTROCUTARE™.
Pentru evitarea accidentelor de circulatie(cind este cazul), zona de lucru trebuie marcata cu indicafoare sau ingrac
speciale. respectind prevederile Regulam. din 04.10. 2006 de aplicare a QUG nr. 1952002 privind circulatia pe drumurile publi

VI!I.AI‘VIASURI GENERALE PENTRU ASIGURAREA MENTINERIL SANTIERULUI
IN ORDINE SI IN STARE DE CURATENIE:

Deseurile rezultate se vor prelua de catre constructor urmandu-se a se trata conform prevederilor legislative. precum s

i initiale. Punerea in functiun

cerintelor beneficiarului de lucrare referitor la protectia mediului. Constructorul are obligatia de a reda terenul in starea si conditi

e a instalatitlor electrice proiectate este conditionata de prezentarea de catre constructor a documente

prin care se atesta ca deseurile nevalorificabile au fost depozitate definitiv, intr-un spatiu autorizat.

Materialele si echipamentele demontate se vor preda centrului CE MT-JT care are in gestiune instalatiile.

IX. INDICATII PRIVIND ACORDAREA PRIMULUI AJUTOR, EVACUAREA
PERSOANELOR SI MASURILE DE ORGANIZARE iN ACEST SENS:

Personalul va {1 i

astruit periodic pentru acordarea primului ajutor pentru accidente specifice activitatii desfasure

traumatisme, arsuri, electrocutare.
1. PRIMUL AJUTOR IN CAZ DE ACCIDENTARE

Primul ajutor acordat unei persoane accidentate reprezintd lupta pentru viati. adesea moartea tiind invinsa. Obligatia
supremi a salvatorului este de a preveni agravarea stirii victimel. aparitia altor complicatii si evitarea producerii mortii victimel.
Actiunea sa se termind cand victima este preluatd de salvatorii profesionisti (cadre medicale).
1.1 CONDUITA SALVATORULUTIN CAZUL PRODUCERH UNUL ACCIDENT

Iyaluarea situatied.
In p: m]ul rami ml\

ator ul incean cd si dik cauzi awldmmlm [)aca pu u.olul de acudmtdn u)nimua sil e\lsu, si

lmldl i mumlor identificate. salvatorul va ac,{mnd aslld incdt s3 prevind expunerea oricirei a?ta. pusoam

Evaluarea starii victimei,

Dupa evaluarea situatiei se trece la evaluarea starii victimel. Vietima se scuturd ugor de umeri dupa care se pun intrebar
referitoare Ja starea in care se afla. Dacii nu rispunde se actioneaza cu stimuli durerosi.
Urmeazd evaluarea functitlor vitale : respiratia si ritmul cardiac In funcie de caz se-aplica manev 1'"[6:—1"‘ ususumlc

concomitent cu solicitarea de ajutor calificat.

1.2. ACORDAREA PRIM

Ffectele fiziologice ale curentului electric

i
1’}‘ if .ii" 2

CRIEALTT f‘.‘s&.‘lf'm"_ R 'I :

R
ER RN L SRS T

ULUL AJUTOR IN CAZ DE ELECTROCUTARE

Accidentul prin electrocutare apare stunci ¢and corpul omului se intercaleaza a* dcﬂipl;mn um Ln ¢mt' lectrie. ficind

"~ P
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posibild scurgerea curentulud prin corput wman. Corpul tman se comportd ca un element complex din punct de vadere electric. oste
un bun conduciitor de electricitate (rezistentd - capacitate). Electrocutarea produce vatimari grave de diverse grade pand la deces
Gravitatea acestora depind de intensitatea curentului. de timpul de expunere si de traseul striibdtut de curent prin corp.
Trecerea curentului prin corpul uman poate avea diferite efecte:

- efect direct asupra muschilor, inimii si asupra sistemului nervos: - efectul de disociere chimica:

- efectul termic: - radiatia ultravioleta datoritd arcutui electric.

Electrocutarea poate provoca perturbiri ale functitlor vitale ale oreanismulai. In caz extrem ducdnd la paralizarea lor
totald. In caz de paralizare a sistemului respirator apare asfixierea.provocata de stopuf respirator. far in caz de paralizare a inimii.
apare decesul instantancu prin electrocutare tstop cardio-respiratoriu)

Factori ce influenteaza urmirile electrocntiirii
Scoaterea victimei din zona de influentd a instalatiei electrice

Modalitatea de scoatere de sub tensiune este in functie de tensiunea de lucru a instalagiei in care s-a produs accidentu] si
de Tnaltimea la care se afld viciima. Aceastd operatie trebuie executatd de citre cel care acordd primul ajutor in asa fel incéi sa nu-s
periciiteze integritatea. s8 nu se expuni si el electrocutiirii,

A.Seaatereg victimei de sub (ensiune din instalatii cu tensinne sub 1000 1

[Daca existd posibilitatea evidentd a scoaterii de sub tensiune a instalatiei
prin Intreruperea circuitului de alimentare, se va proceda la deconectarea Intrerupatorului, scoaterea siguranielor sau scoaterea din
prizd, dupd caz.

ATENTIE! La Intreruperza circuitului spasmul muscular dispare. de aceea accidentatul trebuie ferit de cidere.

Daci intreruperea alimentirii necesitd o durati indelungati. este recomandatii scoaterea accidentatului de sub tensiune
prin utilizarea oriciiror materiale, echipamente clectroizolante, pe care le utilizeaza salvatorul pentru a-1 Tndepérta pe accide C
zona de pericol a instalatiei. ‘

B.Scoatereq gecidentuiniui de sub tensinne din instalafii cu tensiune pesfe 1000 1

ATENTIE! In aceastd situatie chiar si apropierea fata de accidentat poate prezenta pericol. scoaterea de sub tensiune a
instalatiei putand s-o facd numai personalul care cuncaste bine instalatia si are drept de a executa manevre.

Scoaterea de sub tensiune a accidentatului In acest caz este permisii numai dupi deconectarea instalatief.

Daci din cauza arcului electric i s-au aprins hainele fird ca el si fie Tn contact sau in imediata apropiere a instalatiei
electrice sub tensiune, se vor stinge hainele prin indbusire.

3. INSTRUCTIUNI DE PRIM AJUTOR

3.1. Organizarea activititii de acordare a primului ajutor

Organizarea activitatii de acordare a primului ajutor este deosebit de importanta. Printr-o actiune ordonatd. competenta si
fird gesturi inutile se cdstiga timp pretios. element deseori esential pentru salvarea vietii victimelor. In momentu! in care se
intervine pentru salvarea victimelor unui accident trebuie respectate urmatoarele principii:

- Victima nu se deplaseazi de la locul accidentului decét Tn cazul in care situagia din teritoriu respectiv continui sa fie
periculoasd pentru victima sau 7 si pentru cel care acordi primul ajutor !
- Primul ajutor se acord la locul accidentului !
In primul rand se evalueazi sravitatea stirii victimei si dupa aceastd evaluare se alerteazd imediat ambulanta !
Tindnd cont de aceste principii este bine ca acfiunea dumneavoastri sd se desfisoare In urmétoarea succesiune:
1zolafi zona. Indepéartagi curiosii (evitati cresterea numarului de victime)! 2. Degajati accidentatul !
Acordati primul ajutor! 4, Chemati ambulanta !
Supravegheati victima si continuati. daci este nevole. si-1 acordati primul ajutor pand la sosirea ambulantei !

3.1 l"olnrea senei- Prima preocupare pe care trebuie si o aveti este si indepidrtati curiosil. Pentru aceasta cel mai bine ar 1.
salvatorul s aibd un colaborator,

3.1.3. Degajarea accidentatului
Se vor indepirta obiectele tari si ascugite care pot vini accidentatul, se vor deschide terestrele. se vor desface nasturii de fa

edr. cravata. centura. Accidentatul va 13 menajat la maximum. Se vor evita gesturile brutale si deplasarea lui excesivi. Scoaterea
accidentatului se va face cu cea mai mare blandete, procedindu-se la degajare prin eliberarea metodica. la nevoie cu sacrificarea
materialelor ce il acoperd. Dacd trebuie sa deplasati o vietima a unui accident nu uitati ¢ aceasta poate avea o fracturd de coloani
vertebrala ! Din acest motiv. deplasarea victimel trebuie facutd In asa fel incét celoana vertebrald i fie mentinutd drepatd. In caz
contrar. manevreke necontrofate efectuate de dumneas oastrd pot s agraveze starea pacientului prin lezarca madus ef spinfirii.
Aceste manevre se pot solda cu paralizii ireversibite sau chiar cu moartea victimei,
Jegajarea accidentatului se face urmind wmatoarele precautii:

e urmdreste mentinerea permanenté a coloaned vertebrale in linie dreapiit (cap - gdt - trunchi. pentru a evita lezarea
méaduvei spindrli In cazul unel fracturt de coloana:
in cazul unei fracturi inchise membrul fracturat se mentine in pozitia gdsita. fard a incerca punerea in pozijie normali:
in cazul fracturilor Tnchise se evitd manevrele inadecvate pentru a nu le ransforma in fracturi deschise.

- 1 Atentie! Niciodatd nu trebuie incercatdl in cadral primului ajutor reducerea fraciurii (reagsesarea oaselor in pozitic

.mlld;‘) deoarcee un nespecialist poate produce lesiuni suplimentare. Este interzisi exercitarea de wactiuni asupra pirgilor
v izibile {membre. cap) si a hainelor pentru degajarea accidentatului.

i Dupd degajare. victima va 11 intinsa cu blandete pe o paturd sau pe niste haine.
-3, L3 '~{Ll}f‘¢‘!{!f‘(’ﬂ primufui ajiior

L o—

i
i
|
L
i
=
i

Dili’ﬁ degajarea victimei, imediaf se are in vedere. controlarea functitlor vitale ale acesteia. Coneret. se decide rapid daca
umm bste constientd, daci rmp;m i dacd cireulagia sdngelui este mentinutd. Pentru aceasta trebuie procedat in felul urmator:
ey, Suﬂw iica starea Je constivntd !

Fond

T hii‘avestscop severitica daca victima poate  raspunde la nirebarile (se s-a mdmplal 2, cum v simiiti 7, ce v doare 71 In
tmp ce s adreseaza aceste Tntrebiint, vielima se miyea usor prin actionarea asupra umerifor.
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Dach nuva raspunde la intrebitrt. atunei se verifica dacd yvictima reactioneaza la durere.
Pentrit aceasta se provvaca mici dureri strangdnd victima de varfurile degetelor sau. pur si simplu. ciupind-o de ureche,
Daca victima reactioneaza la intrebarile dumneavoastrd sau fa provocarea de dureri awnci ga 2ste consiientd.
Daca victima este constientd se face un inventar al lesiunilor pe care aceasta le are (fracturi. rini. cic.}. Dupi aceastd
evaluare. se alerteaza ambulanta prezentand constatdrile privitoare la starea accidentatului.
Se evalueaza apoi periodic starea victimei pand la sosirea ambulantei.
Dacd victima nu a reactionat la inrebari sau la durere atunci inscamni ¢d starea ei de constientd nu mai este pistratd.
Daci victima nu este constientd trebuie sl se actioneze rapid in urmatoarea succssiune:
by Sodicitati ajuior !

Dacd veti constata ¢i vietima nu este conytientd, atunci solicitati imediat ajutorul altor martori ai accidentului. Nu uitati
este mai usor ca primul ajutor si iz acordat de doudi sau mai multe persoane decdt de catre una singurd |
o) Eliberati cdile respiratorii ale victimei !

in cazul in care accidentatul are mandibula si maxilarul inclestate, se incearcii deschiderea cavititii bucale prin
introducerea cu migcdri blande a deschizatorului de gurd. cu partea ascutitd inainte; piesa bucodentard se va introduce in cay itate
bucala astfel Incdt jumatate sa ramani in afara cavitaii bucale. In continuare se incearcd prin miscdri rapide. dar nu brutale,
eliberarea ciilor respiratorii. In acest scop scoateli toate corpurile striine aflate in gura accidentatului (resturi de imbricaminte.
pamdnt. protezele dentare mobile etc.), Daca si numai daci sunteti siguri ca victima nu a suferitun tr aumatism al coloangi vertic

(al gatului) care sa {i produs fractura coloanei vertebrale ia nivelul gitului atunci faceti extensia capulut

Pentru aceasta, puneti o mana pe fruntea victimei in timp ce cu 2-3 degete ale celeilalte méini asezate sub barbie ridicat
capul ..pe spate” ca in imaginea aliiturati,

d) Controlati existenta respiratief victimel
Tinand capul victimei in extensie (ridicat .spate™), apropiafi-va cu urechea de gura acesteia. in timp ce privirea
dumneavoastra este indreptatd spre pieptul accidentatului. in felul acesta aveti posibilitatea s 1i auziti respiratia. sa o simtiti cu
pielea obrazului dumneavoastrd si in acelasi timp s vedeti eventual migcarile respiratorii ale pieptului accidentatului.
e) Controlafi existenia circulagivi scigelui
Aceastd manevra se executd prin ciiutarea pulsului la artera carotidi.
Artera carotida se poate palpa pe partea laterald a gatuluf, 1a 2-3 cm distantd de cartilujul tiroid (marul lui Adan).
Cautali pulsul la artera carotida. atat pe partea dreaptd, cdt si pe partea stingd a gétului.
{n urma acestei evaluari a functiilor vitale ale accidentatului. va puteti afla in una din urmitoarele trei situajii:
- Victima are respiratie si are puls:
In aceasta situatie asezali victima in pozitie de siguranta (vezi figura de mai sus).
Aceasta constd in asezarea accidentatului astfel:
- decubit (culcat) lateral: - cu capul Intr-o parte: - cu capul sprijinit pe fata dorsald a miinii de deasupra;
- cu membrul inferior de dedesubt in extensie si cel de deasupra in flexie:
Aceastd pozitie va asigura libertatea permanenti a ciilor respiratorii ale victimet.
in acest mod, spre exemplu. chiar dacil accidentatul va avea varsituri. aceasta pozitie va exclude posibilitatea ca varsat
s fie aspirati Tn caile respiratoril. Nu aitafi ! La o persoand in stare de inconstientd, asatd s& zacil culcata pe spate. exista risct
ca baza limbii sd ..cada™ in faringe, fapt care va avea drept consecintd asfixierea victimei!
Pentru mentinerea cailor respiratorii libere se pot folosi:
- pipa faringiand (GUEDEL) care poate produce iritaie faringiand. ceea ce declangeazi un reflex de voma:
- piesa bucodentara — deschizitorul de gura. care nu declanseazi reflexul faringian.
Dupa ce ati agezat victima in pozitie de sigurantd. chemati ambulanta !
-Victima nu respird dar are puls (stop respirator)
Daca accidentatul nu respird (dar are puls) incepeti imediat ventilatia artificiala (respiragic gurd fa gura).
Respiratia gurd la gurd - Prindem cu doud degete nasul victimei. inspirim addnc si insuflam cu putere aer in plaménii victimei
asezAnd etans gura peste gura victimei. Dupd fiecare insuflare indepértam gura si privim toracele pentru a observa dacd aerul a
patruns in plamani. Ritmul este de 12 respiratii pe minut. Se cheamd ajutor calificat (salvarea). Verificam existenia pulsului fa
artera carotida timp de 5-10 secunde. Dacd nu se percepe inseamni ¢ victima se afld in stop cardiac s automat in stop cardio-
respiratoriu. In acest caz solicitim ajutor calificat pentru ¢ accidentatul este in moarte clinica. noi de fapt prelungindu-i siarea
pina v in salvatorii si il pot defibrila.
-Victima nu respird si nu are_puls (stop cardiac si respirator)
Masajul cardiae extern

ﬁ““"-\‘

Victima trebuie Intinsd pe un plan tare fird denivelard. ngenunchem langi pieptut victimei. Plimbam doud degete de-
lungul marginii inferioare a coastelor pana in locul unde se unesc (apendicele xifoid sau furca pieptului in termeni populari). La
doud 1agimi de deget deasupra apendicelui xifoid. pe stern. aseziim podul palmei cu degetele ridicate transversal pe piept. Peste
se ayeazd cealaltd mana cu degetele paralele si ridicate sau inlantuite. pentru a impiedica aplicarea presiunii asupra coasielor s
mai mare. Umerii sah atorului trebuie s fie paraleli cu sternul victimed. iar bratele perfect Tatinse pentru a nu obosi. Compresin
sternul la 4-5 cm. Lasiun cirea treizeci de secunde sit se destinda dupa fiecare compresiune fard a ridica mainile de pe stem.

F fectuam riunic aceastd manevd numirdnd: ~ unu si doi si trei si patre ...7 pand la 13 cand existd un singur saivator s
pana la 3 cind sunt doi salvatori. Masajui cardiac se efectucaszd in combinatie cu [{.:})lld{m gurd la gurd. far ritmul este in funcii
numarul salvatorilor. La un singur salvator se ]H(.LPL cu 2 vemilatii. apoi |3 compresiuni imp de 4 cicluri. termindndu-se in do
ventilagii. La doi salvatori se execusa 2 ventilatii 5 compresiuni - 2 ventilatii - 5 compresiuni -2 ventilatii ... -+ cicluri
termindndu-se in ventilatii. Se reevalueaza situatia. apoi continudm pand fa sosirea ajutorului calificat. \cmsm situatie este de
gravitate deosebits, Trebuie s retineti faptul ¢, In cazul aparitiei stopului cardiorespirator. sansa’ dL‘W
fortele dumneay oastrd este foarte redusi, De aceea. primul lucru pe care trebuie sa i1 faceti umd ) ]E,}%un‘;,lmpn;mu si

pulstefui este sd solicitati imediat ajutor 81 si chemati ambulanga. Sarcing dumneas oastrd esté cd. In Contintiare. sa incercati b}
Tl ZADS

o 2 .-,:..., f’]ﬁe\.'

maictima IElilﬂdl r
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mentineti functitle vitale ale victimel erespivagia si circulatia sdngelui) pani la sosirea echipajului ambulantei care. prin dotarea
tehnicd de care dispune si prin pregiitirea speciala pentru astiel de siwatii. poate actiona eficient. Nu intrerupeli masurile de
reanimare decit in nmmenml in care pacientul este preluat de edire personalul ambulaniei !

Cum cingom amhulongg 2

Apelul telefonic unic esten 1127 Tn momentul in care soficitam intery entia ambulantei webuie st furnizim urmaioarele
informatii absolut necesare;

y Einde s-a petrecut accidentul (adresa exactd si puncte de reper): B) ce s-a intdmplat: C) cati ranitd sunt:

D) de unde se dd alarma (numele persoanei care solicitd interventia ambulantei. adresa si numarul de telefon).
4. OPRIREA HEMORAGIULOR

Scurgerea sangelui By afara vaselor sanguine se numesie hemoragie.

4.1, Oprirea hemoragiei

Oprirea hemoragiei se face cu ajutorul mijloacelor cunoscuse {garou, comprese sterile) in functie de intensitatea si focul
hemoragiei. Oprirea unei hemoragii se numeste hemostazi, Hemostaza se poate realiza in doud feluri. natural sau arntificial.

Hemostaza naturald se datoreaza capaciiatii singelui de a se coagula in momentul in care a venit in contact cu mediul
exterior. Acest fel de hemostaza se produce In cazul unor hemoragii mici, capilare. In care Intensitatea curgerii sdngelui este mica.
in cazul unor hemoragii mai mari este nevoie de o interventie speciala pentru oprirea singerarii. Oprirea rapida si competenta a
unei hemoragii este una din actiunile decisive care trebuie executatd de ciitre cel care acordd primul ajutor. Cel mai simplu mod de
a face o hemostazii provizorie este aplicarea unui pansament compresiv. Citeva comprese aplicate pe plagd. o bucatd de vata si un
bandaj ceva mai strins sunt suficiente pentru a opri o singerare medie. Dacd hemoragia nu se opreste, vom face imediat
comprimarea vasului prin care curge sangele. in hemoragia arteriala, comprimarea se face intr-un punct situat cit mai aproape ga\‘
rand, intre aceasta si inimi. deoarece trebuie opriti iesirea singelui care vine de la inim3 prin vasul deschis. 4

Pentru realizarea hemostazel la nivelul membrului superior, compresiunea manuala se va realiza la nivelul: e

- fosel supraclaviculare {pct. a). la mijlocul marginii posterioare a claviculei. prin comprimarea arterei subclaviculare pe
planuf dur al primei coaste: -sanfului branhial intern (pet. b), prin comprimarea arterei humerale, pe planul dur reprezental
de diafaza humerusului: - plicii cotubui (pet. ¢). In santul bicipital intern. prin comprimarea arterei humerale, Tnainte de
bifurcarea sa in artera ulnari si artera radiala; - zonelor laterale si mediale ale fefei anterioare a articulatiel pumnutui (pet.

d), unde artera radiala si artera ulnarii pot fi comprimate eficient pe oasele subdiacente {radius si ulna).

lemostaza prin compresiunea manuali la membrul inferior poate fi realizata la nivelul:

- fetei artero - interne a coapsei (pet. e), imediat sub arcada inghinala. prin comprimarea arterei femurale pe planurile
subdiacente: - fetei posterioare a articulatiei genunchiului (pet. f), prin comprimarea arterei poplitee;

- fetei dorsale a labei piciorului {pct. g) prin compresiunea realizata pe artera pedioasa.

Comprimarea vaselor se face mai bine i locurile in care sunt mai aproape de un plan osos si se poate face direct, cu
degetul sau cu toatd palma. insd numai pentru o hemostazi de scurta duratii. In cazul in care nu se poate mentine comprimat vasul
un timp ndelungat. se recurge ia aplicarea garoului. Garoul este un tub sau o bandi elasticl. Acesta realizeazi o compresie
concentrici a pirtilor moi. care fa randul lor exercitd o compresie circulari cu inchiderea vaselor de singe.

Pentru a favoriza compresiunea pe pachetul vascular se aplici sub garou o fasd de tifon (figura aldturatd) sau un obiect
dur. cu axul mare orientat paralel cu axul vascular al membruiui. Din acest moment toatd circulatia sangelui dincolo de garou
inceteaza. toaie tesuiurile situate in regiunea respectivd nemaiprimind oxigen si nemaifiind hranite.

Pentru aceste motive menginerea unui garou nu poate dep#si o ord. timp in care accidentatul trebuie sa ajunga la o unitate
medicald. Ori de cdte ori se aplicd un garouw, trebuie 53 se noteze ora si data la care a fost pus pentru evitarea unor accidente grave
din cauza lipsei de singe din zona de sub garou. Dintre hemoragiile exteriorizate, cea mai usor de oprit este hemoragia nazé_ |
(epistaxisul). Bolnaval trebuie agezat pe un scaun, cu capul inclinat pe spate, sprijinit de spatar si departe de surse de calduri,

| se va seoate cravata si | se vor desface legdturile din jurul abdomenului. Daca epistaxisul este mic, se opreste spontan
sau prin simpla ap@sare a aripii nazale respective. Aceastd apisare se poate face si dupd ce. n prealabil, s-a introdus in nard un
tampon de vati Imbibat cu solutie de api oxigenatii sau de antipirind. Nu trebuie s ne grabim cu scoaterea tmmponului, in acest
mod putem opri sdngerarea in circa 3-10 minute. Bolnavii care prezintd hemoragii exteriorizate. altele decdt cele nazale. trebuie
imediat culcati si lasafi linistiti. Se va chema de urgentd medicul, Bolnavii la care se banuie o hemoragie internd trebuie bine
inveliti. inealziti cu sticle cu apd calda la maini si la picioare i li se va da s bea ceaiuri dulci.

interventia medicului este strict necesari.

4.3, Pansarea ranilor- De felul in care am ticut primul pansament depinde modul de vindecare al ranii. Pentru tratarea corecid a

"——"ﬂme‘r-r&pi se procedeazd in modul urmitor:

|5
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=y | Dezinfectarca_mainilor salvatorului se face prin spalarea cu apdi si sapun de 2-3 ori si apoi stergerea cu senetele cu
solutd ;L ezinfectana.

k2 ; Uscarea mdinilor se face prin sculurarea acestora: in continuare se recomanda foloesirea miinusilor In timpul tratamentulu:
I(?Ldl-pl.ﬂ[[’ﬂ a evita contaminarea salyatorului cu boli transmisibile prin singe (cum sunt hepatita virald B si SIDA)

ey Q(mtmh;[ si curatarea rinii

Gt ; Ranitul va i desbracat sau se vor thia hainele In zona ranii cu foarfeca cu varfuri boante pentru a se putea aplum locul
unde; se afld rana. intinderea st aspectul ef. Dacd este necesar se va inlitura parul, prin téiere. dznspzu rand spre exterior: parul va fi

d;}tl{hibm smecuri mict. care vor 1 tatate individual. pentri anu ciidea tire de pér in rand: umerirea parului ajutd mult ja efectuarea
- dLLs{u operagii. Curidiarea riinii se face in mai multe etape:

se curlid pielea din jurel rinii cu hattste cu solutic dezinfectantii san cu un tampon mbibat In solutie de aleool odat:
se curdiid rana cu un tampon de tifon (niciodatd vard  poate lisa scame In ranid) fnmuiat intr-un dezinfectant slab - apa
oxigenatld sau rivanol.

Spalarea ranii se face Intotdeauna dinspre interior ciitre exterior. Indepartaren corpur ilor striine se face cu ajutorul

clor - prin spilarea riinii cu apd oxigenatd din abundentii. Apa oxigenald se obtine prin dizoharea a 8-10 comprimate de
perogen in FO0 mi apa. Selutia astfel obtinutd se foloseste imediat.
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Dezinfectarsa rinii

Aceasta se face cu un tampon de titon Imbibat intr-un dezinfectant slab - rivanol. apd oxigenala. prin amponare usoard
sat prin turnarea solutiei direct pe rand. Se tace dezinfectarea tegumentului din jurul ranii (=13em) prin badijonarea cu un tampo
de tifon imbibat cu alcool iodat.

Atentie ! Niciodatd nu se aplica aicool iodat pe rand. aceasta provocdnd necroza (arderea) fesuturilor. Nu se pun pe rani
griisimi sau unguente ! Dupa curiitarea si dezinfectarea ranii si a tegumentului din jur se poate Incepe pansarea.

Exccutarza pansameniylui

- seaplicd peste rand citeva comprese sterile. in asa fel incdt suprafata riinii s fic complet acoperitd (4-3 straturi)

- peste compresele sierile se pune un stral nu prea gros de vatd: - se bandajeazi rana.

Un bandaj corect trebuie sa respecte urmatoareke reguli:

- s fie fAcut cu miscdri uyoare. fard a provoca dureriz - s acopere in Tntregime si uniform rana si o zond de circa 1 Sem.ir
jurul ei: - s nu aibid excesiv de multe straturi de fasa:

- sAnu fie prea strdns pentry a nu stinjeni circulatia sdngelui In sectorul respectiv.

Menginerea pansamentului se face de obicei cu ajutorul feselor. Faga se deruleazd intotdeauna incepdnd de la extremila
membruiui catre baza sa. Primwuld strat se aplica la cdfiva centimetri sub rand, pe o zond sinatoasd de piele .urmaitoarele aplicind
se astfel incét fiecare strat si acopere jumataie din stratul de fasd precedent. Dacd rana se afla la nivelul mainii. straturile de fasa
trebuie sd se sprijine si pe antebrat. La fel rinile de la nivelul piciorului sunt acoperite cu straturi de fasd care se continud pe
eambai. Pentru acoperirea ranilor capuiui, se incepe cu citeva straturi de faga ce se aplicd In cerc in jurul fruntii, dupa care fasa s
pliazi si prin cdteva miscari de du-te-vino ce pomesc de fa frunte si ajung la ceafd si invers. se acoperii crestetul cu un soi de glu

Gluga este fixatd cu Incd doud-trei ture circulare trecute la nivelul frungii. In cazul in care rana este micd. se poate recur
la cAteva fasii de leucoplast care sd menting pansamentul. Dacil plaga este mare, trebuie ca ceidentatul sa fie transportat pe targa
pind la locu! acordirii unut tratament de specialitate.

5. ACORDAREA PRIMULUI AJUTOR IN CAZ DE FRACTURY, ENTORSE

De cele mai multe ori. primul ajutor decide succesul asistentei de urgent si recuperarea accidentatului. Fracturile sunt
ruperi totale sau partiale ale unui os, determinate de cauze accidentale. De cele mai multe ori se rup oasele lungi ale membrelor,
fracturile aparind mult mai usor atunci cind osul este bolnav, sau la bitrini, la care oasele sunt rarefiate.

Fracturile pot f1 de mai multe felurt. In funciie de pozipa capetelor de os tracturat putem distinge: fracturi fara deplasare, n
care fragmentele osului rupt rimdn pe loc si fracturi cu deplasare, cind capetele de fractura se indeparteaza unul de celatalt.
in functie de comunicarea focarului de fracturdi cu exteriorul, putem distinge:
- fracturi inchise. in care pielea din regiunea fracturii rimane intacta;
- fracturi deschise, [a care ruptura osului este insotita si de o rana a pielii si a muschilor din regiunea respectiva. In cazu
fracturior deschise, pericolul de infectie este foarte mare dacd nu se iau imediat masuri de protectie.

Uneori, fracturile deschise pot fi nsotite de o hemoragie externd, de astuparea unor vene din jur (trombozit venoasi) sa

de embolii grasoase sau gazoase. In funcjie de numarul de fragmente osoase rezuitate din fracturd se pot distinge:
- fracturi simple. care au numai doud fragmente osoase:
- fracturi cominutive. in care osul este sfardmat in mai multe fragmente.

O fracturd cu aspect particular se poate Tntilni mati des la copiii mici. [a care oasele sumt mai flexibile - este vorba de a
numita fracturd .in lemn verde™. In cazu! fracturilor deschise se acordi prioritate tratirii ranii. dupa care se aplica interventia
pentru fracturd fn general : fixarea osului pentru a nu permite deplasarea capetelor fracturate. Fixarea cu elemente improvizate ¢
recomandabil sd se faca numai dacé nu existd sansa venirii salvirii in timp de maxim o ord.

Fixarea membrelor se face cu atele sau obiecte improvizate, in lipsa acestora se poate face si fagd de celalalt membru
sinitos (pentru picior) sau trunchi (pentru mana).Intre membrul fracturat si elementul de fixare, se aseazi obligatoriu un strat
moale fie de vasi, fie articole textile, dupa care se rigidizeaza cu fasa, fular, curea, sfoara. ete. In cazul fracturilor craniene.
interventia persoanei care da primul ajutor trebuie sa fie foarte atentii. dat fiind faptui ca existd cazuri n care victima percepe
aceste traumatisme cu o intdrziere de 2-3 ore.

Simptomele in cazul fracturilor craniene sunt:

- pierderea cunostintei. care poate fi numai momentani: - hemoragie prin nas si urechi.

In acest caz se va transporta accidentatul fa primul centru chirurgical unde va fi pus sub supravegherca medicului.

Fracturile coloaner vertebrale si ale bazinului sunt in cele mai multe cazuri foarte grave. fn aceste situatii. transportul
victimed se face prin rostogolirea acesteia ¢t se poate de Incet pand va f1 agezatd culcat pe o plansetd durdl. Nu se tace imobiliza
victimei ¢i se va transporta imediat ta cel mai apropiat punct sanitar unde se afla un medic chirurg. Nu se face hiperextensia
capului: se face imobilizare cu guler cenvical, Se interzice transportarea pe brate a unui accidentat cu coloana vertebrala sau
bazinul fracturat. Simptomele In cazul de fracturi la coloand vertebrald sau la bazin sunt:

- dureri puternice in zona dorsala: - paralizarea membrelor inferioare: - tulburiri de urinare.
in cazul entorselor, persoana. care da primul ajutor, trebuie sa faca un bandaj strins peste articulatia care a suferit si sa
transporte accidentatul la medic.  Trebuie avut In vedere cil. I imajositatea cazutiton, entorsele sunt insotite de fracturi.
Primul ajutor in cazul accidentatitor cu fracturi se desfagoard dupa urmétoaren schema:
- degajarea din focarul de preducere at fracturilor: - asezarca accidentatului in pozitic cdt mai comoda si interzicerea
oricarui tip de miscari: - calmarea durerilor: - examinarea locala si generali:
- toaleta mecanicd. hemostaza si pansarea ranilor asociate: - imobilizarea provizorie: - asigurarea ransportului la spital.

Calmarea durerilor se obtine prin administrarea de analgezice minore (algocalmin. ete.). Semnete dupa care putem
recunoaste o fracturd se pot imparti in doudi calegorii: semne de probabilitate si semne de certitudine. —

Semnele de probabililate ale unei fracturie sunt: RIOMIAFLA ,

- durerea locala care apare brusc. In momentul accidentului. este situatli exact ]ailouul Sfracturiis sg inensiilcd prin apisar

focarului de fracwurd si se diminueazaé dupd imobilizarea corecia: v
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detormnarea focaid. care tine de deplasarea fragmenteior din focarul de fractura poate aparea in lunzul osului (incalecare
sau katerald cunghinlard): - impotenta functionald (impmibilimlca tolosirii membrului fracturat). este totald in fracturile
cu deplasare s relativi in fracturile fira deplasare sau in fracturile de la un singur os ake segmentelor de membru
compuse Jdin dousd oase (antebrag. gamba): - echimoza (vandtaia) locald care apare ulterior. a doua sau a treia zi de 1a
accident. Seminele de certitudine ale unei fracturi sunt:
- mobilitatea anormala la nivelul focarului de fractura. In functie de anele osului respectiv:
frecares oaselor (zgomot caracteristic. de parditurd. care apare la miscarca sau [ovirea capetelor fracturale):
- lipsa de oransmitere a miscirii a distantd (miscarea imprimatd la unul din capetete osului nu se transmite fa celdlalt capit:
- intreruperea traicctului 0sos. care se poate pune in evidentd doar 1a casele care se uisesc imediat sub picle.

Atentie ! Nu se insistd prea mult la cercetarea semnelor de sigurantdt ale unei fracturi deoarece mobilizarea capetelor
0s0Qs¢ poAte Provoca ranirea unor aretre sau a unor nervi din vecindtate! In fracturile deschise. Tn atara semnelor descrise mai sus.
apare si rana.Diagnosticul unei fracturi se pune cu certitudine numai cu ajutorui examenului radiologic.

D aceea, cea mal corectd atitudine in fata unel fracturi sau a unei suspiciuni de fracturd este transportarea accidentatului
fa unitatea sanilard specializatd, imediat dupd acordarea primului ajutor. Imobilizarea unei fracturi se face de cele mai multe ori
provizoriu. cu mijloacele pe care le giisim la indemana. Atelele din trusa de prim ajutor sunt din material plastic si au o fungime de

250 mm: aceastd lungime poate {1 crescutd prin imbinarea a 2 sau 3 atele cu ajutorul dispozitivului atagat. Pentru membrul

superior, pentru clavicula se utilizeaza doi colaci de panza rasuciti si fegai la spate: pentru brat se utilizeaza 1-2 atele aplicate pe
acesta si apoi fixarea cu bandaj nedeformabil (triunghiular) a bratului pe torace: pentru antebrat se utilizeazd 1-2 atele aplicate pe
acesta si suspendarea lui. cu ajutorul bandajului legat de gat. In cazul fracturarii membrului inferior. imobilizarea cuprinde, de
obicei. intreg membrul respectiv. Pentru aceasta, atelele se agaza fafd in fata. pe partile laterale ale piciorubui. Pentru fixarea
oricirui fel de atela. trebuie s4 avern griji ca aceasta s nu apese pe rini sau 53 producd dureri accidentatului. o

Ca regula generald. orice ateld bine agezatd trebuie s depaseascd si deasupra si dedesubt ambele articulatii ale osu
fracturat, imobilizdndu-le. Luxatiile sunt pozilii vicioase ale oaselor care alcituiesc o articulatie si se produc de obicei n acelasi
mod ca si fracturile. De cele mai multe ori, luxagia traumatics este Insofitd de ruptura capsulei si a legamentelor articulare.

Semnele caracteristice ale unei luxatii sunt:

e durerea locali: - deformarea regiunii respective, comparativ cu regiunea simetricd;
o limitarea miscirilor; - pozitia anormald a membrului luxat: - scurtarea sau lungimea membrului lezat.

Primul ajutor trebuie si se rezume doar la imobilizarea provizorie si. daci este cazul. la pansarea eventualelor plagi.

Atentie ! Nu vom incerca sub nici un motiv sa .punem a loc™ oasele luxate. Aceastd manevrd trebuie facutd numai de w
cadru medical de specialitate, Entorsele. Sub denumirea de entorsi se intelege ansamblul unor leziuni produse intr-o articulatie c:
urmare a unei miscari foriate de torsiune,

Uncori. se poate produce si ruptura legamentelor.cauzele acestor accidente sunt aceleasi ca la fracturi sau luxatii. Cele me
fracvente sunt entorsele la nivelul extremitigilor (degete, pumni. glezne).

Semmnetle unei entorse sunt: - durerea intensii ce apare imediat dupd traumatism;: - umflatura regiunii respective:

- imposibilitatea folosirii membrului lezat:

Primul ajutor In cazul entorselor cuprinde doar imobilizarea provizorie si transportul accidentatalui 1a unitatea medico
sanilard cea mai apropiata.

Asicurarea unui transport rapid si netraumatizant

fn cazul in care este necesar a se acorda primul ajutor, in acelasi timp. unui numir mare de accidentati, trebuie ficut un
triaj al cazurilor in functie de gravitatea fiecaruia:

Cazwrile de primd urgentd sunt cele in care accidentatul prezinta stop cardio - respirator. hemoragit mari, care nu (
oprite prin garou. hemoragii ale organelor inteme, plagi mari la nivelul plamanilor, stare de soc.

Cazurile din urgenja u dona sunt reprezentate de accidentati cu hemoragii arteriale care pot fi oprite prin garou, plagi
mari abdominale, amputati de membre si mari distrugeri osoase si musculare. accidentayi care si-au pierdut starea de constien(a,

Cazurile din urgenfa a treia sunt reprezentate de accidentatii cu traumatisme ¢ranio - cerebrale. vertebro — medulare si
de bazin. insotite de fracturi si de leziuni ale organelor interne. fracturi deschise, plagi profunde. hemoragii diverse.

Ceilalji accidentati intrd in calegoria urgenfelor obisnuite.

In functie de categoria de urgenta se acordi primul ajutor si se asigurd transportu} accidentatilor.

Pozitia In care vom transporta victima. variaza in functie de genud leziundi si starea generald a accidentatului:
- bolnasvul politraumatizat. constient. va fi lungit pe spate:

b ul politraumatizat, in stare de inconstienta. mai ales daca are si vawmatism cranian. va 1 lungit pe orizontala. tasi cu capu
&pc offiza.iz'lc: - bolnavul care a pierdut mult sdnge prin hemoragie va fi culcat pe spete cu corpui Inclinat astfel incét capul si se alle
vinai T{N decdt restul corpulul: - bolnasul cu rini ale abdomenului va £i culeat pe spate cu coapsele flectate:

2‘5« in ?—T{‘ngllil'[lt. coloanei verfebrale bolnavul se asearsd pe spate pe un plan dur:

in casil fracturii coloanei cervicale (oasele gatului) bolnavul se agazi pe spate:

;111 uadmansmd; toracice cu fracturj ale coastelor. daca bolnavui nu prezint tulburdri respiratorii (sufocare. clanoza. agitatic) v
tTaseAal pe spate cu toracele ridicat ¢at mai sus. In cursul Lidlbi)O]’{Ul{H accidentatilor comatosi se foloseste pipa GULEDEL care
Leste o plesit de material  plastic n formi de seceri. prin a ciivei aplicare se previne obstructia céilor respiratorii superioare prin
;J(.ddn.ls,d bazei limbii peste orificiul glotic. Introducerea pipei necesiid punerea capuiui in extensie. Viirful pipet alunerd pe peretele
v»:,upum al cas iatii bucale. concavitatea pipei fiind orfentatfl in sus: in momentul in care a ajuns la nivelu! peretelui gdtului, pipa
: ¢ ¢y concavitatea Tn jos pe faja superioard a limbii.
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6. ACORDAREA PRIMULLUL AJUTOR IN CAZ DE ARSLRI
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Obiective principale: indepértarea durerii. prevenirea infectarii. prevenirea si tratarea socului. Primul ajutor consta in
scaderea temperaturii din zona fierbinte prevenind alte leziuni.
Arsurile pot fi termice (80°0) si chimice (20%). In functie de profunzime pot fi arsuri de:
- gradul | - arsurd la suprafata. prezinta roseatd. durere. usor edem fard flictene (ex.: arsura solard). Primul ajutor constd in
aplicarea unui jet de apa rece sau o compresd. prosop inmuiat in apa rece pana ce durerea scade in intensitate.
- oradul I - arsura prinde si dermul. Semne: roseatd. vezicule. edem, aspect umed. durere. Primul ajutor : spalare cu apd rece. nu
se sparg besicutele. Se aplica pansament steril.
- gradul HI - leziuni uscate. nu dor. pielea este distrusa. Se efectucaza spalare cu apa rece sterila. apoi aplicBm pansament steril.
- gradul 1V — arsura prinde pielea. tesutul. muschii. Primul ajutor este la fel.
Arsurile chimice se spald zona cu mari cantitati de apa. Se dezbraca victima complet sub jet de apa.
ATENTIE! In arsurile cu acizi apa in contact cu acizii degaja vapori toxici periculosi atdt pentru salvatori cit si pentru
victimi. La nivelul ochilor in arsurile chimice dcsclﬁdem fortat ochii si spalam cu apa rece.
X. MODALITATI DE COLABORARE INTRE ANTREPRENORI, SUBANTREPRENORI $1
LUCRATORI INDEPENDENTI PRIVIND SECURITATEA SI SANATATEA:
lLucrarea executandu-se de un singur antreprenor nu necesita masuri de colaborare intre antreprenori. subantreprenori si
lucratori independenti privind securitatea si sanatatea.

Sef proiect. Proiectant,
Fon Drd. ing. Ghiocel MATEI ing. Felix C. ADAM

Paoa 75 nt’ 25
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Jurnal de cabluri

1. Introducere:

Scopul acestui jurnal este de a documenta detaliat procesele de instalare, testare si
verificare a cablurilor utilizate n cadrul proiectului. Acesta va include informatii
referitoare 1a tipologia cablurilor, configuratiile utilizate, materialele folosite, precuimn si
rezultatele testelor de performanta si conformitate. Este esential ca toate etapele sa fie
inregistrate corespunzator pentru a asigura trasabilitatea, integritatea si performanta
retelei sau sistemului.

Detalii proiect:

000 N OV R O R e

Numele proiectului: Statii de incarcare pentru autovehicile electrice in
Municipiul Onesti;

Locatia:

Obiect 1 - Statie incarcare Bdul Oituz, nr.1/

Obiect 2 - Statie incarcare Str. General Radu Rosetfi, nr.13

Obiect 3 - Statie incarcare Str.George Calinescu nr.fn

Obiect 4 - Statie incarcare Str.Postei nr.3

Obiect 5 - Statie incarcare Str.Belvedere nr.1 (Casa de Cultura)

Obiect 6 - Statie incarcare Preot Eduard Sechel, nr.fn (parcare Biblioteca)
Obiect 7 - Statie incarcare B-dul Republicii, nr.fn, {(parcare Muzeu
Obiect 8 - Statie incarcare Belvedere, nr.1 (parcare Catedrala)

Obiect 9 - Statie incarcare Str.1 Mai (Judecatorie)

Cod proiect: Nu este cazul.

Cabluri de alimentare: CYABY-F 3x50+25mmp

Specificatit:
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Cablu de energie din cupru cu izolatie si manta de FVC,armat

Standard de fabricatie: SR HD 603 81/4C; IEC 502

Tensiune nominala Uo/J : 0.6/1 kV

Temperatura minima de instalare pe cablu:-5°C

Temperatura maxima de lucru ; 70°C

Temperatura maxima de scurt-circuit : 160°C

Domeniul de utilizare: Cablurile sunt utilizate pentru transportul energiei electrice la
statii de putere. Cablurile trebuie protejate impotriva agentilor corozivi , a solventilor
chimici si a radiatiilor solare

Conductor de aluminiu-Conductor unifilar ¢! 1 (re) sau conductor multifilar cl 2 {rm)
Izolatia: PVC tip DIV 10

Manta interioara: PVC tip DMV 17 negru sau gri

Armaztura: Banda laminata la rece nezincata sau zincata de grosime minima 0.2-0.5
mm.

Manta exterioara: PVC tip DMV 17 negru sau gri Cablurile sunt cu intarziere sau
intarziere marita la propagarea flacarii ;incercare conf SR EN 60332-3-24/cat 3
Raza minima de curbura la instalare Min. 12xdiametrul cablului

Forta maxima de tractiune la pozare Max 50 N/mm?2

» Cabluri de alimentare: NA2XBY

Specificatii:
Cablu electric NAZXBY aluminiu cu izolatie PVC si manta metalica rigid NARXBY
3 x 240 + 120 mmp din aluminiu, cu izolatie PVC si cu armare din benzi de otel, este
folosit Tn instalatii fixe, in locuri uscate, umede, afara sau pozate in pamant. Constructia
fui permite folosiraa In locuri unde existd riscuri de deteriordri mecanice. El trebuie
protejat impoetriva radiatiiior solare, agentilor corozivi i a solventilor chimici.

Acest cablu are o intérziere marita la propagarea flacarilor.

e Numar conductori 4.

¢ Sectiune 3x240+120mmp, 3x150+70mmp, 2x70+35mmp
e Tensiune nominala 0.6 - 1 kV.

Obiect 1 - Statie incarcare Bdul Oituz, nr17
« Alimentare 2 statii incarcare S0KW+22KW

o Lungime totald utilizata: 13 m
o Tip cablu: CYABY-F 3x50+25mmp
¢ Tensiune nominala: 0,6/1KV

o Lungime fotaia utilizatd: 145 m
o Tip cablu: NAZXBY 3x240+120mmp
o Tensiune nominala: 0.6/1KV




Obiect 2 - Statie incarcare Str. General Radu Rosetti, nr.13
« Alimentare 2 statii incarcare 50KVW+22KWW

o Lungime totala utilizata: 13 m
« Tip cablu;: CYABY-F 3x50+25mmp
e Tensiune nominala: 0,6/1KV

e Lungime totala utilizata: 160 m
« Tip cablu: NA2ZXBY 3x240+120mmp
« Tensiune nominala: 0,6/1KV

Obiect 3 - Statie incarcare Str.George Calinescu nr.fn
« Alimentare 2 statii incarcare 22KW+22KW

« lLungime totalg utilizatd: 73.5m
o Tip conductor: CYABY-F 3x50+25mmp
« Tensiune nominald: 0,6/1KV

« Lungime totala utilizata: 210 m
« Tip conductor: NAZXBY 3x150+70mmp
» Tensiune nominala: 0,6/1KV

Obiect 4 - Statie incarcare Str.Postei nr.3
o Alimentare 2 statii incarcare 50KW+22KW

« Lungime totald utilizata: 13 m
e Tip conductor: CYABY-F 3x560+25mmp
e« Tensiune nominald: 0,6/1KV

« Lungime totala utilizatd: 120 m
= Tip conductor: NA2XBY 3x240+120mmp
e Tensiune nominalad: 0,6/1KV

Obiect 5 - Statie incarcare Str.Beivedere nr.1 {Casa de Cultura)
e Alimentare statie incarcare 50KW+22KW

« Lungime totala utilizata: 6,5 m
e Tip conductor: CYABY-F 3x50+25mmp
o Tensiune nominala: 0,6/1KV




« Lungime totala utilizata: 155 m
« Tip conductor: NAZXBY 3x150+70mmp
e Tensiune nominala: 0.6/1KV

Obiect 6 - Statie incarcare Preot Eduard Sechel, nr.fn {parcare Biblicteca)
o Alimentare 5 statii incarcare 22KW+22KW

¢ Lungime totala utilizata: 43,5 m
= Tip conductor: CYABY-F 3x50+25mmp
« Tensiune nominala: 1,6/1KV

0 e Lungime totala utilizata: 210 m
) o Tip conductor: NA2XBY 3x240+120mmp
Tensiune nominala: 0,6/1KV

Obioct 7 - Statio incarcaro B-dul Ropublicii nr.fn, (parcare Muzou)
e Alimentare 2 stalii incarcare 22KW+22KW

« Lungime totala utilizata: 13 m
o Tip conductor: CYABY-F 3x50+25mmp
« Tensiune nominala: 0,6/1KV

« Lungime totala utilizata: 270 m
« Tip conductor: NA2XBY 3x70+35mmp
Tensiure nominald: 0,6/1KV

Obiact 8 - Statie incarcare Belvedere, nr.1 (parcare Catedrala

o Alimentare 2 statii incarcare 50KW+22KW

e Lungime totala utilizatd: 13 m
e Tip conductor: CYABY-F 3x50+25mmp
o Tensiune nominald: 0,6/1KV

« Lungime totala utilizata: 25 m
o Tip conductor: NA2XBY 3x150+70mmp
Tensiune nominald: 0,6/1KV




QObiect 9 - Statie incarcare Str.1 Mai (Judecatorie}

« Alimentare 2 statie incarcare 50KW+22KW

« Lungime totala utilizata: 13 m
o Tip conductor: CYABY-F 3x50+25mmp
e Tensiune nominald: 0,6/1KV

o Lungime totald utilizata: 25 m
« Tip conductor: NA2ZXBY 3x150+70mmp
Tensiune nominala: 0,6/1KV

4. Etapele instal&rii cablurilor:

inregistrarea activitatilor desfasurate pe parcursul instalarii cablurilor, incluzand:

Identificarea traseului cablurilor:
« Traseele au fost verificate conform planului de proiect.
o Au fost evitate zonele cu riscuri de interferente electromagnetice, iar

cablurile au fost protejate corespunzator impotriva factorilor externi
(umiditate, temperaturi extreme).

Instalarea propriu-zisa:

« Cablurile au fost montate conform standardelor interne si specificatiilor
producatoruiui.

» In cazul cablurilor de alimentare, au fost respectate distantele minime
fatd de sursele de interferenta (ex: linii de semnal).
Fixarea cablurilor: .
« Cabilurile au fost fixate pe suporturi (ex: cleme, coliere) pentru a
preveni alunecarea sau tensiunea excesiva.
Verificarea integritatii cablurilor:

« Fiecare cablu a fost inspectat vizual pentru a se asigura ca nu exista
abraziuni sau deteriorari fizice.

» S-au realizat teste de continuitate pentru a verifica integritatea
conexiunilor.

5. Testarea si verificarea performantei:

L]

L]

s Teste de performanta pentru cabiuri de date:
= Au fost efectuate teste de viteza si latenta {prin intermediul
echipamentelor de testare profesionale, cum ar fi fluke testers sau
echipameniele specifice de certificare CAT6/CATT).

o Au fost verificate caracteristicile de ecranare si corectitudinea
semnalului transmis pe fiecare cablu.



Inregistrarea oricaror probleme aparute pe parcursul instalarii sau testarii cablurilor si
solutiile aplicate:

« Problema 1: NU ESTE CAZUL.
7. Concluzii si recomandari:

La finalizarea procesului de instalare, testare si verificare, concluziile se vor concentra
pe:

o Toate cablurile au fost instalate conform specificatiilor tehnice si standardelor de
siguranta.
« Performantele cablurilor au fost confirmate prin teste functionale.

« Nu au fost identificate defectiuni majore care sa afecteze functionarea sistemului.
Recomandari:

« Monitorizarea periodica a performantei cablurilor de date si de alimentare.
« Realizarea do tosto do integritate la intervale regulate (ex: anual) pentru a
preveni degradarile nedetectate.
8. Semnatura tehnicianului responsabil:

Maistru Dan loan

(semnatura si functia tehnicianului)
9. Semnatura managerului de proiect:

Director ing. Ghiocel Matei

(semnétura si fu /c@‘ijna Qg lui)
o ;L‘fﬁ,ff ;"}- )
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Grafic de executie lucrare

STATII DE INCARCARE PENTRU AUTOVEHICULE ELECTRICE

IN MUNICIPIUL ONESTI

ing. Felix ADAM

A

_’r{ Lucrari 5 Sapt 1 | Sapt2? | Sapt3 | Saptd Sapt5 Sapt6 Sapt7 Supt8 |

1. Predare amplasament | | |

! 2. | Sapatura si montare ' ; |

; | cablu

3. | Executie foraj |

‘I n : Executie prize | : | |

; pamant | |

| D Montal statii de , 1 |

5 incarcare | |

; 6. | Receptia lucrarilor l i
Proiectant. Sef proiect.

ing. Gheorghe-Ghiocel Matei
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STATIE DE INCARCARE
- VEHICULE ELECTRICE

'iec_t finantat prin PNRR - Componenta C10: Mobilitate Verde

Locatie: Municipiul Onesti
Tip statie: AC/ DC

Putere maxima: 22 kW / 50 kW

Conectori: Type 2 / CCS
Nr. puncte de incarcare: 2

Operator: ..............

Program: Non-stop

Planu! Natinnal
“ P de Redresare
si Rezilienta

480

o= -t

170

Mabehtatea electnca wntrsbme la reducerea em:sulw

si sustine economia circulara.

Conectal Scanal codui OR Permyp ¢ Deconectap E :
cablul la siu folosisi incarcarea | latinal
vohicg! aplicata
A
Exclusiv pentru “ |\ Eliberati locul Nu blocati 110
- f, dupa incarcare accesul
PR . G Y

NOTA: toate dimensiunile sunt in milimetri {mm)

SPECIFICATI TEHNICE

» Panou tabia dibond 3 mm, print UV, folie de proteclie anti-grafit

» Thmensia panow: 800 x 1200 mm

e Structura spate: rama metalicd din profil 20020x2 mm
» Stlp: teava rectangulara ote! galvanizat 40x40x2 mm, h = 2000 mm dela C.T.N,

L] i‘:r“

« Pandemr panow surubun ince M6

Firusay stalp: nincat la cald « vapsire pulbere RAL 7016 (gn antracit)

NOTA GENERALA

Panoul de informare respectil cerintete de wzibiitate ale PNER
prin integrarea elementelor obligatorit {sigla UL si mentunea
NextGenerationEU). Structura grafica i informatile tehnice
sunt organizate conform principiilor de lizibilitate s semnalizare

urbana.

o Fundate beton C16720, dimensiur 400x300x500 mem, cu pernd pretris cimentat 10 em

\;Lr' g ‘GH’/_,___\

ERIFICATE
EXPERT

# NUME ST PRENUME SEMNATURA |CERINTA

Uik
Mm—

Str Oituz, Nr 11, Ap 16, 0754838069, 0740238376

J2012000545047 CUI RO30279200  emai-= wlie@yahoo.com

PFL IFICATHL

NUME SI PRENUME /@ﬂrﬁﬁ(‘r@&},‘!

Sef proiect

Dr Ing Matei Gh- (,M@

Proiectat

ing ADAM C-FE{IBYS Mﬂﬁﬁf

Desenat

ing ADAM C-FENY, SAL

SC"MAILAT Bg'—I'REBUTIE"SRLnar{é; tTiBENEE]Q—“fR PRIMARIA MUNICIPIULUI ONESTI

REFERAT DE VERIFICARE NR.
EXPERTIZA NR

TITLU PiROlECT STATII DE INCARCARF -
AUTOVEHICULE ELECTRICE IN MUNICIPIUL ONESTI_

" AMPLASAMENT Loc ONESTI

T TITLU PLANSA.
PANOU INFORMARE -STATIE INCARCARE VEHICULE
ELECTRICE

5
TR

~ Proiect NR

50/2026

FAZA
PTH+

| PLANSA
: E.27.1
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SPECIFICATH TEHNICE

o Panou tabla dibond 3 mm., print UY, folie de protectie anti-grafiti

» Dimensiun panow: 800 x 1200 mm

o Structurd spate: rama metaiica din profil 20620x2 mm

galvanizat 40x40x2 mm, h = 2000 mm de fa C.T.N.
zincat da cald » vopaire pulbere RAL 7016 (gn antracit)
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Panoul de informare respecti cerintele de vizibilitate ale PHNRER
prin integrarea elementelor obiigatorii {sigla UL $1 mentiunea
NextGenerationEU). Structura grafici si infarmatile tehmee
sunt organizate conform principiilor de hizibilitate s1 semnalizare
urbana.
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