
  

TEMATICA DE PREGATIRE 

a concursului scolar cu tematica de protectie civila 

“ Cu viata mea apar viata”, 

faza pe localitate - 2024, cu clasele   V- VIII si  IX - XI 

 

 

 

1. Ce este PROTECȚIA CIVILĂ ? 

 a) un organism militar cu răspundere în pregătirea tinerilor pentru paza și apărarea 

frontierelor țării; 

 b) un organism civil  cu răspundere în pregătirea  tineretului pentru apărarea patriei; 

 c) un organism cu răspundere  în asigurarea protecției populației și bunurilor 

materiale , desfășurării normale a vieții omenești, limitarea și lichidarea urmărilor 

atacurilor din aer în timp de conflict armat și participă la înlăturarea efectelor 

calamităților și catastrofelor . 

 

2. Legea Protecției Civile a fost adoptă în Parlamentul  României în anul : 

 a) 1978; 

 b) 2004; 

 c) 1996. 

 

3. Termenul înștiintare din Legea Protecției Civile nr.481/08.11.2004 reprezintă: 

 a) activitatea de transmitere a informațiilor despre iminența producerii sau 

producerea dezastrelor și/sau a conflictelor armate, către autoritățile administrației 

publice centrale și locale, populației și salariațiilor, după caz, în scopul evitării 

surprinderii  și al realizării măsurilor de protecție; 

 b) activitatea de transmitere a informațiilor autorizate despre iminența producerii 

sau producerea dezastrelor și/sau  a conflictelor armate către autoritațile 

administrației publice centrale și locale după caz , în scopul evitării surprinderii și al 

realizării  măsurilor de protecție; 

 c) activitatea de transmitere a informatiilor autorizate despre iminența producerii 

sau producerea dezastrelor și/sau  a conflictelor armate, ăatre autoritațile 

administrației publice centrale și locale, populației și salariaților, după caz , în scopul 

evitării surprinderii și al realizării  măsurilor de protecție;. 

 

4. Termenul (expresia) ”avertizare” are urmatorul înteles: 

 a) transmiterea mesajelor/semnalelor de avertizare a populaței despre iminența  

producerii unor dezastre sau a unui atac aerian; 

 b) aducerea la cunoștință a populației, a informațiilor necesare despre iminența 

producerii sau producerea unor dezastre; 

 c) aducerea la cunoștința  populației, a informațiilor necesare autorizate despre 

iminența producerii sau producerea dezastrelor și  conflictelor armate  către 

autoritățile administrației publice centrale, locale, după caz în scopul evitării 

surprinderii și realizării măsurilor de protecție. 

 



 

5. Semnalul “Încetarea alarmei” dat prin sirena electrică se compune din : 

 a) dintr-un sunet continuu, de aceeași intensitate, cu durata de două minute; 

 b) din 15 sunete (impulsuri) a 4 secunde fiecare cu pauză de 4 secunde între ele; 

 c) din 3 sunete (impulsuri) a 32 secunde fiecare cu pauză de 12 secunde între ele. 

 

6. Sirena electrică este mijloc de : 

 a) înștiințare; 

 b) alarmare; 

 c) înștiințare-alarmare. 

 

7. Care sunt misiunile Protecției Civile ? 

 a) prevenirea populației despre pericolul atacului inamic aerian, calamităților și 

catastrofelor, prin înștiințare și alarmare; ocrotirea populației împotriva efectelor 

armelor de nimicire în masă și convenționale, calamităților și catastrofelor, prin 

mijloace individuale, adăpostire, evacuare; participarea la acțiunile de limitare și 

înlăturare a urmărilor atacului prin inamic, a calamităților și catastrofelor, 

identificarea, neutralizarea și asanarea muniției rămase neexploadate; pregătirea 

populației în vederea asigurării protecției; 

 b) asigurarea protecției valorilor culturale și a bunurilor materiale prin adăpostire și 

evacuare, menținerea ordinii în zonele sinistrate; respingerea atacului inamicului; 

 c) ocrotirea populației și a bunurilor materiale, distrugerea aviației inamice, 

construirea de poduri rutiere și feroviare. 

 

8. Cum se face recunoscută o persoană care face parte din formațiile de protecție 

civilă? 

 a) după casca de pe cap și legitimație; 

 b) după legitimație și banderola de pe mână; 

 c) după semnul internațional distinctiv și cartea de identitate. 

 

9. Care sunt principalele măsuri prin care protecția civilă realizează protecția 

populației? 

 a) prin construirea de adăposturi acordarea de ajutoare, autoprotecție; 

 b) prin înștiințarea și alarmarea populației, evacuarea populației, protecția prin 

adăpostire, protecție antichimică,limitarea și lichidarea urmărilor atacului inamic din 

aer, a calamităților și catastrofelor; 

 c) prin aprovizionarea de urgență,  contra focului, asistență religioasă, servicii 

funerare de urgență.. 

 

10. In judetul nostru, cine se ocupă de neutralizarea și asanarea muniției ramasă 

neexplodată? 

 a) Inspectoratul județean de poliție prin specialiști; 

 b) Unitățile militare de geniu; 

 c) Inspectoratul județean pentru Situații de Urgență 

 

 



 

 

11. În cazul unei situații de urgență sunați la numărul de telefon : 

 a) 982; 

 b) 211; 

 c) 112  

 

12. Trecând pe langă un abator, simțiți un  miros puternic înțepător, tușiți și lăcrimați 

puternic. Inseamnă că sunt scăpări de : 

 a) clor; 

 b) amoniac; 

 c) oxid de carbon. 

 

13. Dacă ați fost surprins  de un nor toxic de amoniac, simțiți  usturime la ochi și 

lăcrimați puternic. Cum procedați ? 

 a) îmi spăl imediat ochii cu o soluție diluată de acid tartic; 

 b) îmi șterg ochii cu un prosop curat; 

 c) îmi spăl ochii cu apă sau ser fiziologic. 

 

14. Rănile de la bărbie, nas, frunte, ceafă, se fac prin folosirea bandajului “în 

căpăstru” din pânză sau tifon în forma literei : 

 a) H; 

 b) S; 

 c) T. 

 

15. Un coleg a fost mușcat de o viperă la braț. Cum procedați? 

 a) pun garoul deasupra mușcăturii; 

 b) pun garoul sub mușcătură; 

 c) pun garoul la gât. 

 

16. Prin fractură se înțelege: 

 a) o ruptură a unui os; 

 b) o fisură a unui os; 

 c) un os rupt în două. 

 

17. Degerăturile sunt leziuni datorate : 

 a) expunerii prelungite a razelor solare; 

 b) apei reci și a zăpezii; 

 c) frigului. 

 

18. Arsurile prin arc  sunt cauzate: 

 a) vârful unei săgeți; 

 b) de o scânteie produsă între două fire electrice; 

 c) de un scurtcircuit electric. 

 

 



 

 

19. Rănitul se asează pe brancardă asfel: 

 a) cu picioarele spre sensul de deplasare; 

 b) de două persoane cu capul  spre sensul de deplasare; 

 c) cu capul  spre sensul de deplasare. 

 

20. Pentru a pune rănitul pe targă (brancardă), în ce parte a rănitului puneți targa? 

 a) lângă rănit în partea opusă rănilor ; 

 b) la picioarele rănitului; 

 c) lângă rănit, în partea unde se află rănile cele mai grave. 

 

21. Care dintre lucrările și mijloacele de mai jos sunt considerate individuale? 

 a) masca contra gazelor; 

 b) adăposturile special construite ; 

 c) pasajele subterane. 

 

22. Ați găsit o grenadă veche. Cum procedați ? 

       a) marcati locul unde se află, apoi o puneți la loc sigur; 

       b) introduc grenada  în pivniță, încui lacătul  și anunț  postul de poliție; 

       c) marchez locul unde se află și anunț imediat postul de poliție, părinții sau 

direcțiunea școlii. 

 

23.  Care este substanța toxică industrială cu miros specific de ouă clocite, fiind un 

gaz incolor: 

 a) clorul; 

 b) acidul clorhidric; 

 c) hidrogenul sulfurat. 

 

24. Una din obligațiile cetățenilor prevazute de Legea Protectiei Civile 

nr.481/8.11.2004 este: 

 a) să permită instalarea mijloacelor de alarmare pe clădirile  proprietate privată sau 

aparținând asociațiilor de locatari/propietari, după caz, fără plată precum și accesul 

persoanelor autorizate în vedera întreținerii acestora; 

 b) să permită instalarea mijloacelor de alarmare fără acceptul proprietarului sau 

locatarului; 

 c) să permită instalarea mijloacelor de alarmare pe clădirile  proprietate privată sau 

aparținând asociațiilor de locatari/proprietari, după caz, cu  plătă, precum și accesul 

persoanelor autorizate în vederea întreținerii acestora. 

 

25. Intr-o intoxicatie  cu substantă toxică industrială, primul ajutor constă în : 

 a) scoaterea rapidă a intoxicaților din mediul toxic; 

  b) spălarea cu apă și săpun a corpului victimei; 

 c) reanimarea respiratorie sș cardiacă dacă este cazul. 

 

 



 

 

26. Cunoașteti când s-a constituit Protecția Civilă în România ? 

 a) la 28 februarie 1918; 

 b) la 28 februarie 1933; 

 c) la 28 februarie 1965; 

 

27. Unde se instalează sirenele electrice ? 

 a) pe coline, în locuri dominante, în copaci; 

 b) pe clădiri dominante, dispuse în centrul zonei de alarmat; 

 c) pe stâlpi metalici de cel putin 50 m înălțime. 

 

28. La producerea unui cutremur în rândul populației apare panică și starea de stres. 

Prin ce metode se pot descuraja? 

 a) prin acțiuni ferme și dure ; 

 b) prin calm și cuvinte de încurajare; 

 c) prin indiferență. 

 

29. In timpul producerii cutremurului cum este corect să procedați? 

 a) părăsesc imediat locuința și cobor pe scări; 

 b) părăsesc imediat locuința și cobor cu ascensorul; 

 c)  mă adăpostesc în locuința în spațiul ușilor sau în locul dinainte stabilit. 

 

30. La intrarea într-un adăpost de protecție civilă cui acordați prioritate ? 

 a) persoanelor din formațiile civile ca  să poată bloca ușile; 

 b) femeilor , bătrânilor, persoanelor ce nu se pot deplasa singure; 

 c) militarilor ce vor păzi adăpostul.   


